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1.- GENERALITATS el fi de fomentar, la seva prevencid, reutilitzacié i reciclat o altre formes de valoritzaci6, i I'adequat tractament dels

1.1. - DADES GENERALS residus destinats a eliminacié.

. . . i . . . . - Identificar i registrar la majoria de residus existents i la qualificacié dels mateixos.
DADES PETICIONARI-PROMOTOR: El peticionari del present projecte és el Consorci Urbanistic del centre direccional de

. - Definir les actuacions a realitzar per al desmantellament de residus existents en I'ambit.
Cerdanyola del Vallés.

. , . . ) , 1.4. - DADES DE LA ZONA | PARCEL-LES
DADES DE L’AUTOR DEL PROJECTE: L’autor del present projecte és I'arquitecte Andreu Ibafiez Gassiot amb nimero de

col-legiat 37.431/8 del Col-legi Oficial d’Arquitectes de Catalunya. L’ambit d’intervencié compren un superficie aproximada de 45.000m?, delimitat per una linia ferroviaria, el torrent dels
Gorgs, i diferents finques privades.
1.2. - EMPLACAMENT Realitzada la visita in situ al territori, es detecta la preséncia de dos camins d’accés de terra, que transcorren al llarg de
tota I'extensid. Al voltant del mateix s’hi ubiquen les diferents parcel-les, on IUs principal és el conreu.

L’ambit motiu de projecte es situa al terme municipal de Cerdanyola del Valles, a la capcalera del Torrent dels Gorgs al

Cada parcel-la, de dimensions variables, esta delimitada per un sistema de tancament de diferents tipologies en funcio
Parc de I’Alba, amb una ocupacié aproximada de 4,5 ha.

del cas, i on a l'interior, s’hi ubiquen puntualment construccions de reduides dimensions, destinades principalment a

I’emmagatzematge de mobiliari, eines i productes destinats al cultiu...
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1.3.- OBJECTE DEL PROJECTE =R
L’objecte de dit document és la desconstruccié de les diferents construccions, tancament i elements auxiliars existents -~/
en I'ambit per a la posterior urbanitzacié del mateix.
Per fer-ho s’ha tingut en compte la informacié facilitada pel peticionari i les visites in situ per part de I’equip redactor.
El present document té la finalitat de descriure els treballs d’enderroc a desenvolupar, enumerar les mateéries que han
d’ésser objecte d’estudi; definir les condicions, directrius i criteris técnics generals que han de servir de base per a la R
desconstruccié dels ambits motiu de dit projecte. Els objectius projectuals sén:
- Definir el procés de desconstruccié, tenint present totes les fases d’enderroc establertes, d’acord amb les Cal indicar que dins I'ambit

exigencies de la normativa actual. d’obra trobem el Pou del Marqueés,
- Tenir present totes les mesures de seguretat i prevencio de riscos a I'obra, durant les diferents fases de I'enderroc, elements amb autoritzacié de

amb la utilitzacié de totes les proteccions individuals i col-lectives necessaries. I’agencia catala de I'aigua que caldra
- Redaccié d’un estudi de gestié de residus de desconstruccié i enderroc, d’acord amb les exigéncies de la normativa senyalitzar i mantenir.

actual, marc legal que estableix el regim juridic de la produccid i gestié de residus de construccié i demolicio, amb
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2.- INFORMACIO URBANISTICA 3.- RESIDUS

L'ambit motiu de projecte (actualment dedicat principalment al conreu) forma part del PDU Centre direccional de En base a les visites realitzades i per tal de donar valors representatius de les quantitats dels diferents materials que

. , . .
Cerdanyola del Vallés. conformen els residus resultants, s’ha realitzat una taula resum:

Dins I'ambit trobem diferents qualificacions del sol en funcio del cas. ml ut m2 Volum Pes
- 7b: Sol urbanitzable delimitat, Equipaments comunitaris i dotacions m3 T
- 18:Sol urbanitzable delimitat, Ordenacié en volumetria especifica Tancament de parcela 3392 6105,6
- 6b: Sol urbanitzable delimitat, Parcs i jardins urbans Banal 305,28 51,90
- SH: Sol urbanitzable delimitat, Sistema hidrografic Organic 61,06 10,38
Fustes 213,70 36,33
Ferro 30,53 13,13
Elements de fusta 376 376,00 71,44
Edificacio 1586
Banal 237,90 40,44
inhert barrejat coberta 634,40 634,4
Fustes 191,95 36,47
vidre 6,34
Plastic 6,34
inhert barrejat solera 317,20 317,2
Banal 639 639,00 108,63
Diposit de 1m3 144 - 144,00 -
Amiant en placa o tubs 50 620 12,06
Cobert o porxo 467
Banal 46,70 7,94
inhert barrejat coberta 70,05 70,05
Fustes 63,98 12,16
vidre 2,1
Plastic 3,48
inhert barrejat solera 46,70 46,7
Pavimentacions 145 29,00 29
Mosquiteres 414 12,42 2,11
Barrils de 2001 349,7 69,94 -
Banal jardineria 43 43,00 7,31
Electodomestics 19,3 38,60 6,56
Neumatics 64 - - -
Area ambit esbrocada 45507 - -
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4.- NORMATIVA APLICABLE

Enderroc

Reial Decret 210/2018 de 6 d’abril, pel qual s’aprova el Programa de prevencio i gestié de residus i recursos de
Catalunya (PRECAT20), entra en vigor el 5 de maig de 2018. Aquest decret deroga i modifica parts del Decret
89/2010.

Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya (PROGROC), es regula la produccio i gestié dels
residus de la construccié i demolicid, i el canon sobre la deposicié controlada dels residus de la construccid. Decret
89/2010, de 28 de juny DOGC 6/7/2010. Articulos 2, 3, 4, llos capitulos I, IVy V.

Text refds de la Llei reguladora de Residus DL 1/2009.

Real Decreto 105/2008 de 1/ de febrero, por el que se regula la produccion y gestion de los residuos de la
construccién y demolicion.

Reial Decret 1627/1997, referent a seguretat i salut.

Normes tecnologiques de la construccid.

Normes basiques de la construccié.

Instal-lacions de transformadors i linies d’alta i mitja tensio.

Reglament electrotécnic de baixa tensid.

Manual de qualitat de les obres, implantacié i incidéncia en I'ambit de domini public de maig de 2014.

Reial Decret 1627/1997 de disposicions minims de seguretat i salut de les obres de construccid.

MN 2 Altres

Conveni General de la Construccié 2007-2011.

Codi Técnic de I'Edificacio (CTE).

Norma tecnologica de I'edificacio NTE-ADD.

Ordenances municipals de I’Ajuntament de Vallgorguina

Llei 31/1995, de 8 de novembre, de Prevencié de Riscos Laborals.

Llei 54/2003, de 12 de desembre, de reforma del marc normatiu de la prevencié de riscos laborals.

Reial Decret 39/1997, de 17 de gener, pel que s’aprova el Reglament dels Serveis de Prevencid.

Reial Decret 1627/1997, de 24 d’octubre, pel que s’estableixen disposicions minimes de seguretat i salut a les obres
de construccié (BOE num. 256, 25/10/1997).

Llei 32/2006, de 18 d’octubre, reguladora de la subcontractacio en el Sector de la Construccid.

SEGURETAT | SALUT

Disposiciones minimes de Seguridad y salud en los lugares de Trabajo.

RD 486/1997, de 14 d’abril (BOE 24/04/97). Modifica i deroga alguns capitols de la “Ordenanza de Seguridad y
Higiene en el Trabajo” (0.09/03/1971)

Reial decret 1627/1997, referent a Seguretat i Salut.
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Reglament del serveis de prevencio.

R.D. 39/1997

Reforma del marc normatiu de prevencio de riscos laborals.

Llei 54/2003

Condicions minimes de seguretat i salut a les obres temporals fixes o mobils.
Directiva 92/57/CEE

D’ordenacié de I'edificacié.

Llei 38/1999

Disposicions minimes de SS aplicables a treballs amb risc d’exposicié a 'amiant

RD 396/2006

ANDREU IBANEZ GASSIOT. ARQUITECTE ESPECIALITZAT EN REHABILITACIO | CALCUL D'ESTRUCTURES || MEMBRE DE L'AGRUPACIO D'EXPERTS PERICIALS I FORENSES
MEMBRE DOCENT DE POSTGRAU DE PATOLOGIES T ESTUDIS DE CONSTRUCCIONS EXISTENTS DEL CAATEEB (COL LEGI D'APARELLADORS DE BARCELONA)
- C/ Sardenya n° 43
08005 — Barcelona

T/ F: 93-754-71-46

estudi@cuyas38.com



DOCUMENT NUM 1: MEMORIA

5.- PROCES DE DESCONSTRUCCIOO

Gracies a les visites in situ al lloc i la documentacid facilitada pel promotor, es té coneixement sobre I'ambit motiu

d’estudi. Amb aquesta es pretén manifestar els trets més importants per tal de definir el procés de desconstruccid.

Primera Fase- Prévia a la desconstruccio

Es sol-licitaran tots els permisos necessaris per iniciar el desmantellament de les parcel-les:

=  Pla de seguretat i salut aprovat, avis previ i obertura del centre de treball, conjuntament amb
tota la documentacio de Seguretat.
En compliment del Reial Decret 1627/1997 de 24 d’octubre (B.O.E n2256 de 25 d’octubre), el
contractista redactara abans del comengament de I'obra, un Pla de Seguretat i Salut en el treball
en els que s’analitzin, estudiin i desenvolupin, en funcié del seu propi sistema d’execucid, les
mesures de seguretat que adoptara per a cadascuna de les activitats.

= Pla de gestio de residus aprovat per la Direccié Facultativa.

=  Totes les llicencies necessaries per iniciar la desconstruccié

Previament a I'inici es verificara que no existeixen ocupants, siguin persones o animals, a l'interior de les edificacions, ja
que per tal de dur a terme les feines d’enderroc aquests elements hauran d’estar lliures i desocupats. En cas contrari es
procedira segons els cas.

Es disposaran les senyalitzacions corresponents i el tancament d’obra necessari per garantir els treballs a I'interior. En
aquest cas al trobar-nos en un ambit amb una gran extensid es realitzara doble senyalitzacié de I'ambit. En primer lloc es
procedira a la disposicio de tanca metal-lica tipus rivisa sobre peus de formigd en els camins d’accés per a impedir el pas de
qualsevol persona aliena a I'obra. Posteriorment i donat que I’enderroc es realitzara per fases es procedira a la senyalitzacio
i delimitaci6 de cadascuna de les fases/ambits mitjancant disposicio de cinta d’abalisament.

També es col-locaran les instal-lacions dels serveis d’obra necessaris segons el Pla de Seguretat i Salut corresponent i
s’hauran de complir totes les actuacions de seguretat i prevencié de riscos.

Es definiran els accessos, zones de seleccid i recollida de materials.

Es realitzaran els accessos interns necessaris entre parcel-les per tal de poder executar els treballs amb major eficiencia.

Finalment es procedira a la senyalitzacio i delimitacié dels elements a mantenir, més concretament el pou del Marques.

Per tal de minimitzar les interferéncies amb el mateix durant I’enderroc.

Donat la casuistica de I'ambit i I'observacié en diferents visites de mota de terres
amb caracteristiques dificils de determinar a simple vista. Caldra procedir a la
realitzacié de diferents cales per a la determinacié del volum d’acumulacio i definicié
de tipologia de materials, per en cas de ser necessari tractar-lo com a residu

corresponent.

Projecte de retirada de les construccions existents a la capgalera del Torrent dels Gorgs al Parc de I’Alba de Cerdanyola
del Valles
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Finalment vita la dificultat d’accés i la complexitat de visualitzacio es procedira a la realitzacié de visita per a la revisio i

identificacié de materials amb possible contingut d’amiant per tal de verificar les premisses de sortida.

Un cop realitzades les feines d’implantacié genériques, I'enderroc es realitzara en diferents fases/ambits. Per lo que es

procedira a la delimitacid de les diferents fases d’obra mitjancant la disposicié de cinta d’abalisament.

Donada, la gran extensio de I'ambit les feines a realitzar en cadascuna de les fases poden donar-se de forma simultania.

Cal indicar que les feines a realitzar en cadascuna de les fases s’organitzen seguint el seglient procés:

1.- Retirada residus especials

S’enretiraran els residus especials que pugui haver-hi a les parcel-les, segons normativa de manipulacid, etiquetatge,
transport i gestio.
A continuacié es detallen alguns dels materials considerats especials:
=  Amiant
=  Materials que contenen PCB
=  Materials que contenen CFC (equips aire condicionat o frigorifics)
=  Fluorescents o lampades de vapor de mercuri
=  Pintures i productes quimics
= OQOlis
=  Bateries

= Diposits de gas-oil, benzina...
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- Terres contaminats

Tots els elements especials s’emmagatzemaran en les zones d’acopi i correctament etiquetats, la zona quedara ben
delimitada. Es convenient disposar a obra de materials absorbents en cas d’abocada accidental.
En cas que es detecti algun residu especial no esmentat, la gestid d’aquest es realitzara segons normativa vigent.
En aquesta fase caldra procedir a la inspeccid dels diferents bidons i diposits que es trobin dins I’ambit per tal de determinar
la correcta forma de gestid dels mateixos i procedir a la classificacié de tipologia de residu. En cas de ser necessari es

procedira a la realitzacié de diferents analitiques d’aigua per a determinar la qualitat de la mateixa.

2.- Desconstruccio

Un cop retirats tots els residus especials, es procedira a I'enderroc, acopi i classificacio de la resta d’elements existents a
I'interior de les parcel-les, deixant Unicament els tancaments perimetrals.
1 Buidati retirada de possible mobiliari i estris que hagin quedat a I'interior de les parcel-les.
2 Desmuntatge del tancament perimetral de les diferents parcel-les, acopi i classificacio dels residus generals segons
tipologia.
3 Enderroc de les edificacions existents amb mitjans manuals i/o mecanics, els quals s’aniran aplegant, dins la mesura
del possible, a I'interior de la parcel-la. Acopi i classificacio dels residus.
4  Arrencada d’altres elements auxiliars tals com canalitzacid, reg....per a posterior classificacio.
Cal indicar que cadascuna de les fases disposara de la seva zona d’acopi. Es procedira a la classificacié per tipologia de
residu de tots els elements i cada un es portara a la instal-lacid autoritzada de gestié de residus segons la tipologia del
mateix.

En fase de carrega de residus sobre camid aquest anira a cadascuna de les fases per a procedir a la carrega.

3.- Tancament d’obra

Posteriorment es procedira a la neteja i esbrossada del terreny. Les restes de vegetacid resultats de dites feines es
retiraran i es deixaran sobre el terreny.

Un cop finalitzades les feines de desmantellament, es procedira a la neteja general de possibles objectes o restes
diverses existents a I'ambit. Durant I'execucié de totes les tasques s’ha de tenir en compte el transcurs de I'oleoducte

correctament senyalitzat a I'ambit, i les diferents linies electriques, i clavegueram.

COMPARIA LOGIST
DE HIDROCARBUROS CLH,

OLEODUCTOS :
HIDROCARBUROS A ALTA PRESION

EN CASO DE AVERIA O ANOMALIA, O PARA SOLICITAR |
LA UBICACION EXACTA DEL OLEODUCTO, LLAMAR AL

TLF. 916780167
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Finalment, es procedira al llaurat i/o des compactacié de tots els camins aixi com la disposicié de rocalla en les zones

d’accés per tal d'impedir el pas de vehicles rodats a I'ambit.

Un cop finalitzades les obres, es retiraran els cartells informatius, tancament provisional d’obra...

L'ordre i relacié dels treballs pot ser modificada durant la realitzacié de I'enderroc si es creu convenient per les parts

implicades, i sempre amb el consentiment exprés de la direccié facultativa.
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6.- RELACIO DE DOCUMENTS

El present projecte consta de la seglient documentacio:

1.- Memoria
1 Generalitats
2 Informacio urbanistica
3 Residus
4 Normativa aplicable
5 Procés enderroc
6 Relacié de documents
7 Justificacio de preus
8 Termini per iniciar i executar les obres
9 Pressupost
Annexes
01 Estudi de I'organitzacid i pla de treballs
02 Estudi de seguretat i salut
03 Estudi de gesti6 de residus
04 Amiant i matéria contaminant
05 Nidificacié
06 Memoria ambiental
07 Recull fotografic

2.- Planols
01 Situacioé i emplacament
02 Estat actual
03 Quantificacid dels residus
04 Espais de treball i retirada fibrociment
05 Estat final

3.- Plec de condicions

4.- Pressupost
01 Amidaments
02 Estadistica de partides
03 Quadre de preus 1
04 Quadre de preus 2
05 Justificacio de preus
06 Pressupost
07 Resum del pressupost
08 Ultim full

7.- JUSTIFICACIO DE PREUS

El pressupost del present projecte ha estat realitzat a partir de la base de preus ITEC 2024, juntament amb els preus

segons |'experiencia i assessorats per industrials del sector per adaptar-se a la realitat de la intervencié a realitzar.

Projecte de retirada de les construccions existents a la capgalera del Torrent dels Gorgs al Parc de I’Alba de Cerdanyola
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8.- TERMINI PER INICIAR | EXECUTAR LES OBRES

El termini per iniciar, executar i acabar les obres de desconstruccié sera de l'ordre de 4 mesos a partir de la firma de
I’acta de replanteig i inici d’obra.
Per justificar la durada de les obres, s’adjunta el diagrama de barres inclos en I’Annex de planificacié del projecte.
Previ a la realitzacio dels treballs de retirada d’amiant caldra disposar del pla de treball amb risc d’amiant aprovat per

I’6rgan competent.

9.- CLASSIFICACIO DEL CONTRACTISTA.

En compliment del que es disposa en el Reial Decret 716/2019, de 5 de desembre, on es modifica el Reial Decret
773/2015, es proposa a continuacio la classificacié que ha de ser exigida als Contractistes per presentar-se a la licitacid

d’aquestes obres,

GRUP SUBGRUP CATEGORIA
C 1 1

10.- PRESSUPOST

El PRESSUPOST D‘EXECUCIO MATERIAL ascendeix a la quantitat TRES-CENTS SEIXANTA-UN MIL DOS-CENTS VUITANTA-CINC
EUROS AMB SEIXANTA-NOU CENTIMS (361.285,69.-EUROS.)

El PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE (IVA EXCLOS) ascendeix a la quantitat de QUATRE-CENTS VINT-I-NOU MIL
NOU-CENTS VINT-I-NOU EUROS AMB NORANTA-SET CENTIMS (429.929,97.-EUROS.)

El PRESSUPOST D’EXECUCIO PER CONTRACTE (IVA INCLOS) ascendeix a la quantitat de CINC-CENTS VINT MIL DOS-CENTS
QUINZE EUROS AMB VINT-I-SIS CENTIMS (520.215,26.-EUROS.)

Barcelona, Juliol de 2024

Andreu Ibdfiez Gassiot
ARQUITECTE SUPERIOR
NUm. Col. 37.431/8
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Per determinar el termini d’execucié de les obres de retirada de les construccions existents a la capgalera del

Torrent dels Gorgs al Parc de I’Alba de Cerdanyola del Vallés, s’han considerat els seglients parametres basics:

- Establir un equip de treball per a les feines de desconstruccid, descrites en el plec de condicions d’aquest
projecte. Aquest equip, en cas necessari també realitzara feines de desmuntatge dels elements de

fibrociment, executant-se de forma aillada a la resta, on no es podran realitzar d’altres feines paral-leles.

1 TREBALLS PREVIS
=  Sol-licitud dels permisos corresponents
= |Instal-lacié de tanques en accessos i cintes d’abalisat de les diferents fases
= |dentificacié de materials
= Verificacio dels serveis
2 RETIRADA D’ELEMENTS
= Retirada d’elements de fibrociment per fases
= Buidat interior dels edificis
3 ENDERROC
= Enderroc edificacions i tancaments per fases
4 ADEQUACIO DE AMBIT
= Neteja i esbrossada del terreny
= Llaurat camins

= Disposicio rocalla

L’ordre i relacié dels treballs poden ser modificats durant la realitzacié de I’enderroc si es creu convenient per les

parts implicades, i sempre amb el consentiment exprés de la direccié facultativa.

El termini per iniciar, executar i acabar les obres desconstruccié sera de I'ordre de 4 mesos a partir de la firma de
I'acta de replanteig i inici d’obra. Préviament a l'inici de feines de retirada d’amiant caldra disposar del pla

generic per la retirada d’element amb amiant aprovat.
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MEMORIA

1.

1.1.

OBJECTE DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Identificacio de les obres

L'objecte de dit document és la desconstruccid de les diferents construccions, tancament i elements
auxiliars existents en I'ambit per a la posterior urbanitzacié del mateix.

1.2.

2.

Objecte

El present E.S.S. té com a objectiu establir les bases técniques, per fixar els parametres de la prevencié de riscos
professionals durant la realitzacio dels treballs d’execucié de les obres del Projecte objecte d’aquest estudi, aixi
com complir amb les obligacions que es desprenen de la Llei 31 / 1995 i del RD 1627 / 1997, amb la finalitat de
facilitar el control i el seguiment dels compromisos adquirits al respecte per part del/s Contractista/es.

En el present Estudi de Seguretat i Salut s'ha dut a terme un estudi aprofundit dels riscos inherents a |'execucié de
I'obra i de les mesures preventives i cautelars conseglients per garantir la seguretat de les persones en I'execucié
de les obres en compliment del que determina la Llei 3/2007 del 4 de juliol de 'obra publica en el seu article
18.3.h).

D’aquesta manera, s’integra en el Projecte Executiu/Constructiu, les premisses basiques per a les quals el/s
Contractista/es constructor/s pugui/n preveure i planificar, els recursos técnics i humans necessaris per a
I'acompliment de les obligacions preventives en aquest centre de treball, de conformitat al seu Pla d’Accié
Preventiva propi d’empresa, la seva organitzacié funcional i els mitjans a utilitzar, havent de quedar tot allo
recollit al Pla de Seguretat i Salut, que haura/n de presentar-se al Coordinador de Seguretat i Salut en fase
d’Execucid, amb antelacio a I'inici de les obres, per a la seva aprovacid i 'inici dels tramits de Declaracié
d’Obertura davant I'Autoritat Laboral.

En cas de qué sigui necessari implementar mesures de seguretat no previstes en el present Estudi, a peticid
expressa del coordinador de seguretat i salut en fase d'execucié de l'obra, el contractista elaborara el
corresponent annex al Pla de Seguretat i Salut de |'obra que desenvolupara i determinara les mesures de
seguretat a dur a terme amb la memoria, plec de condicions, amidaments, preus i pressupost que li siguin
d'aplicacio si n'és el cas.

PROMOTOR - PROPIETARI

Promotor Consorci Urbanistic del centre direccional de Cerdanyola del Vallés
Adreca AVINGUDA DE CAN DOMENECH (CAMPUS DE LA UAB)
Poblacié 08193 CERDANYOLA DEL VALLES

3.
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AUTOR/S DE L'ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT

Redactor E.S.S. Andreu Ibafiez Gassiot

Titulacio/ns Arquitecte
Col-legiat num. 37.431/8
Despatx professional Estudi Cuyas 38
Poblacio Barcelona

4. DADES DEL PROJECTE

4.1.

4.2.

4.3.

Autor/s del projecte

Autor del projecte Andreu Ibanez Gassiot

Titulacid/ns Arquitecte
Col-legiat nam. 37.431/8
Despatx professional Estudi Cuyas 38
Poblacio Barcelona

Coordinador de Seguretat durant I'elaboracié del projecte

Coordinadorde S &S

designat pel promotor Andreu Ibafiez Gassiot

Titulacié/ns Arquitecte
Col-legiat num. 37.431/8
Despatx professional Estudi Cuyas 38
Poblacié Barcelona

Tipologia de I'obra

L’ambit d’intervencié compren un superficie aproximada de 45.000m2, delimitat per una linia ferroviaria, el torrent dels

Gorgs, i diferents finques privades.

Realitzada la visita in situ al territori, es detecta la preséncia de dos camins d’accés de terra, que transcorren al llarg de

tota I'extensid. Al voltant del mateix s’hi ubiquen les diferents parcel-les, on I's principal és el conreu.

Cada parcel-la, de dimensions variables, esta delimitada per un sistema de tancament de diferents tipologies en funcid

del cas, i on a l'interior, s’hi ubiquen puntualment construccions de reduides dimensions, destinades principalment a

I'emmagatzematge de mobiliari, eines i productes destinats al cultiu...
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Estudi Cuyas 38

4.4. Localitzacié de serveis assistencials, salvament i seguretat i mitjans d'evacuacié

CAP Serraperera
Carrer Diagonal, s/n, 08290 Cerdanyola del Vallés, Barcelona

#Serjaparera

S = 6 min P
21km
s .

e A

7o,

Hospital Universitari General de Catalunya
Carrer de Pedro i Pons, 1, 08195 Sant Cugat del Valles, Barcelona

)Spila arl
General'de Catalunya®

Projecte de retirada de les construccions existents a la capcgalera del Torrent dels Gorgs al Parc de I’Alba de

4.5.

4.6.

4.7.

4.8.

4.9.

PARCDELALBA
BARCELONA SYNCHROTRON PARK
Policia Local
Plaga Sant Medir, s/n, 08290 Cerdanyola del Vallés, Barcelona
936912000

RN cada 10 min
ey

Pressupost d'execucié material del projecte

El Pressupost d’Execucié Material (PEM) estimat de referéncia per aquest projecte, inclosa la Seguretat i Salut
complementaria, és de 361.285,69 €. (tres-cents seixanta-un mil dos-cents vuitanta-cinc euros amb seixanta-nou
centims).

Termini d'execucid

El termini estimat de duracié dels treballs d’execucié de I'obra és de 4 mesos.
Ma d'obra prevista

L’estimacio de ma d’obra en punta d’execucié és de 15 persones.

Oficis que intervenen en el desenvolupament de I'obra

Ajudant jardiner

Manobre

Manobre per a treballs penosos, toxics o perillosos i algada
Manobre especialista

Oficial 1a

Oficial 1a jardiner

Oficial 1a per a treballs penosos, toxics o perillosos i alcada

Tipologia dels materials a utilitzar a I'obra

DEPOSICIO CONTROLADA DE RESIDUS
EMBALATGE PER A ELEMENT CONTAMINAT AMB AMIANT | GLOVEBAGS
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4.10.

JORNADA PER A REALITZACIO D'INSPECCIO VISUAL D'AMIANT

LIQUID ENCAPSULANT PER ELEMENTS DE FIBROCIMENT

PEDRA PER A ROCALLA

PLA DE TREBALL PER A INTERVENCIO | TRANSPORT AMB RISC D'EXPOSICIO A L'AMIANT

Maquinaria prevista per a executar |'obra

Compressor amb dos martells pneumatics

Pala carregadora sobre pneumatics de 8 a 14 t

Pala excavadora giratoria sobre cadenes de 12 a 20 t, amb pinga per a enderroc de formigd

Retroexcavadora sobre pneumatics de 8 a 10 t

Camid per a transport de 12 t

Subministrament de contenidor paletitzat amb estructura de reixa metal-lica d'1 m3 de capacitat i recollida amb
residus especials

Recollida d'1 m3 de residus especials d'amiant-ciment codi 17 06 01* o d'amiant friable codi 17 06 05%,
procedents de la construccié amb contenidor o sac flexible

Trituradora de martells de residus vegetals, amb capacitat per a tractar de 10 a 25 m3/h, amb cinta d'alimentacio,
transportable manualment

Equip i elements auxiliars per a tall oxiacetilenic

Desbrossadora manual de brag amb capcal de fil o disc

Aspirador de pols de classe H, de poténcia 1200 W, depressié 250 mbar i volum d'aire 3700 |/min, 30 | de volum
de diposit amb sac de seguretat i filtre HEPA

5. INSTAL-LACIONS PROVISIONALS

5.1.

Instal-lacio eléctrica provisional d'obra

Es faran els tramits adients, per tal que la companyia subministradora d’electricitat o una acreditada faci la
connexio des de la linia subministradora fins els quadres on s’ha d’instal-lar la caixa general de proteccid i els
comptadors, des dels quals els Contractistes procediran a muntar la resta de la instal-lacié eléctrica de
subministrament provisional a I'obra, conforme al Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio, segons el projecte
d’un instal-lador autoritzat.

Es realitzara una distribucid sectoritzada, que garanteixi 'adient subministrament a tots els talls i punts de
consum de I'obra, amb conductor tipus V -750 de coure de seccions adequades canalitzades en tub de PVC,
rigid blindat o flexible segons el seu recorregut, pero sempre amb I'apantallament suficient per a resistir al pas
de vehicles i transit normal d’una obra.

La instal-lacié eléctrica tindra una xarxa de proteccié de terra mitjangant cable de coure nu que estara
connectat a una javelina, plaques de connexié al terra, segons calcul del projectista i comprovacié de
I'instal-lador.

Les mesures generals de seguretat en la instal-lacié electrica sén les seglients:

Connexio de servei

- Es realitzara d’acord amb la companyia de subministrament.

- La seva seccio vindra determinada per la poténcia instal-lada.

- Existira un modul de proteccio (fusibles i limitadors de poténcia).

- Estara situada sempre fora de I'abast de la maquinaria d’elevacié i les zones sense pas de vehicles.

studi Cuyas
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e Quadre General

Disposara de proteccid vers als contactes indirectes mitjangant diferencial de sensibilitat minima de
300 mA. Per a enllumenat i eines eléectriques de doble aillament la seva sensibilitat caldra que sigui de
30 mA.

Disposara de proteccid vers als contactes directes per tal que no hi existeixin parts en tensié al
descobert (embornals, cargols de connexid, terminals automatics, etc.).

Disposara d’interruptors de tall magnetotérmics per a cadascu dels circuits independents. Els dels
aparells d’elevacié hauran de ser de tall omnipolar (tallaran tots els conductors, inclos el neutre).
Anira connectat a terra (resisténcia maxima 78 W). A l'inici de I'obra es realitzara una connexio al
terra provisional que haura d’estar connectada a I'anell de terres, tot seguit després de realitzats els
fonaments.

Estara protegida de la intempérie.

Es recomanable I'iis de clau especial per a la seva obertura.

Se senyalitzara amb senyal normalitzada d’adverténcia de risc eléctric (R.D. 485/97).

e Conductors

Disposaran d’un aillament de 1000 v de tensié nominal, que es pot reconeixer per la seva impressio
sobre el mateix aillament.

Els conductors aniran soterrats, o grapats als paraments verticals o sostres allunyats de les zones de
pas de vehicles i / o persones.

Les empiuladures hauran de ser realitzades mitjangant ,jocs” d’endolls, mai amb regletes de
connexio, retorciments i embetats.

Quadres secundaris

Seguiran les mateixes especificacions establertes pel quadre general i hauran de ser de doble
aillament.

Cap punt de consum pot estar a més de 25 m d’un d’aquests quadres.

Encara que la seva composicid variara segons les necessitats, I'aparellatge més convencional dels
equips secundaris per planta és el seglient:

-1 Magnetotermic general de 4P : 30 A.

-1 Diferencial de 30 A 30 mA.

-1 Magnetotermic 3P : 20 mA.

-4 Magnetotermics 2P : 16 A.

-1 Connexid de corrent 3P + T : 25 A.

-1 Connexid de corrent 2P + T : 16 A.

-2 Connexiod de corrent 2P : 16 A.

-1 Transformador de seguretat (220 v./ 24 v.).
-1 Connexid de corrent 2P : 16 A.

Connexions de corrent

Aniran proveides d’embornals de connexid al terra, excepcié feta per a la connexié d’equips de doble
aillament.

S’empararan mitjangant un magnetotermic que faciliti la seva desconnexié.

Es faran servir els seglients colors:

- Connexi6 de 24 v Violeta.

- Connexi6é de 220 v : Blau.

- Connexié de 380 v Vermell

No s’empraran connexions tipus ,lladre”.
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5.2.

5.3.

5.4.

e  Magquinaria electrica

- Disposara de connexié a terra.

- Els aparells d’elevacié aniran proveits d’interruptor de tall omnipolar.

- Es connectaran a terra el guiament dels elevadors i els carrils de grua o d’altres aparells d’elevacio
fixos.

- L'establiment de connexié a les bases de corrent, es fara sempre amb clavilla normalitzada.

° Enllumenat provisional

- El circuit disposara de proteccié diferencial d’alta sensibilitat, de 30 mA.

- Els portalampades haura de ser de tipus aillant.

- Es connectara la fase al punt central del portalampades i el neutre al lateral més proxim a la virolla.

- Els punts de llum a les zones de pas s’instal-laran als sostres per tal de garantir-ne la inaccessibilitat a
les persones.

e Enllumenat portatil

- La tensio de subministrament no ultrapassara els 24 v o alternativament disposara de doble aillament,
Classe Il de proteccid intrinseca en previsié de contactes indirectes.

- Disposara de manec aillant, carcassa de proteccid de la bombeta amb capacitat anticops i suport de
sustentacio.

Instal-lacié d'aigua provisional d'obra

Per part del Contractista Principal, es realitzaran les gestions adients davant de la companyia subministradora
d’aigua, perqué instal-lin una derivacio des de la canonada general al punt on s’ha de col-locar el corresponent
comptador i puguin continuar la resta de la canalitzacid provisional per l'interior de I'obra.

La distribucio interior d’obra podra realitzar-se amb canonada de PVC flexible amb els ronsals de distribucid i

amb canya galvanitzada o coure, dimensionat segons el Codi Tecnic de I'Edificacid relatives a fontaneria en els
punts de consum, tot allo garantit en una total estanquitat i aillament dialéctric en les zones necessaries.

Instal-lacié de sanejament

Des del comengament de I'obra, es connectaran a la xarxa de clavegueram public, les instal-lacions
provisionals d’obra que produeixin abocaments d’aiglies brutes.

Si es produis algun retard en I'obtencié del permis municipal de connexio, s’haura de realitzar, a carrec del
contractista, una fossa septica o pou negre tractat amb bactericides.

Altres instal-lacions. Prevencid i proteccié contra incendis
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La instal-lacid electrica haura d’estar d’acord amb allo establert a la Instruccié M.1.B.T. 026 del vigent
Reglament Electrotécnic de Baixa Tensio per a locals amb risc d’incendis o explosions.

Es limitara la presencia de productes inflamables en els llocs de treball a les quantitats estrictament
necessaries perque el procés productiu no s’aturi. La resta es guardara en locals diferents al de
treball, i en el cas que aix0 no fos possible es fara en recintes aillats i condicionats. En tot cas, els
locals i els recintes aillats compliran alldo especificat a la Norma Técnica ,MIE-APQ-001
Almacenamiento de liquidos inflamables y combustibles” del Reglament sobre Emmagatzematge de
Productes Quimics.

S’instal-laran recipients contenidors hermetics i incombustibles en qué s’hauran de dipositar els
residus inflamables, retalls, etc.

Es col-locaran valvules antirretorn de flama al bufador o a les manegues de I'equip de soldadura
oxiacetilénica.

L’emmagatzematge i Us de gasos liquats compliran amb tot alld establert a la instruccié MIE-AP7 del
vigent Reglament d’Aparells a pressi6 en la norma 9, apartats 3 i 4 en allo referent a
I'emmagatzematge, la utilitzacid, 'inici del servei i les condicions particulars de gasos inflamables.

Els camins d’evacuacio estaran lliures d’obstacles. Existira una senyalitzacié indicant els llocs de
prohibicié de fumar, situacié d’extintors, camins d’evacuacio, etc.

Han de separar-se clarament els materials combustibles els uns dels altres, i tots ells han d’evitar
qualsevol tipus de contacte amb equips i canalitzacions electriques.

La maquinaria, tant fixa com mobil, accionada per energia eléectrica, ha de tenir les connexions de
corrent ben realitzades, i en els emplacaments fixos, se ’haura de proveir d’aillament al terra. Tots els
devessalls, ensegellats i deixalles que es produeixin pel treball han de ser retirats amb regularitat,
deixant nets diariament els voltants de les maquines.

Les operacions de transvasament de combustible han d’efectuar-se amb bona ventilacid, fora de la
influencia d’espurnes i fonts d’ignicié. Han de preveure’s també les conseqiliencies de possibles
vessaments durant I'operacid, pel que caldra tenir a ma, terra o sorra.

La prohibicié de fumar o encendre qualsevol tipus de flama ha de formar part de la conducta a seguir
en aquests treballs.

Quan es transvasin liquids combustibles o s’omplin diposits hauran de parar-se els motors accionats
amb el combustible que s’esta transvasant.

Quan es fan regates o forats per permetre el pas de canalitzacions, han d’obturar-se rapidament per
evitar el pas de fum o flama d’un recinte de I'edifici a un altre, evitant-se aixi la propagacié de
I'incendi. Si aquests forats s’han practicat en parets tallafocs o en sostres, la mencionada obturacié
haura de realitzar-se de forma immediata i amb productes que assegurin I'estanquitat contra fum,
calor i flames.

En les situacions descrites anteriorment (magatzems, maquinaria fixa o mobil, transvasament de
combustible, muntatge d’instal-lacions energetiques) i en aquelles, altres en qué es manipuli una font
d’ignicio, cal col-locar extintors, la carrega i capacitat dels quals estigui en consonancia amb la
naturalesa del material combustible i amb el seu volum, aixi com sorra i terra a on es maneguin
liquids inflamables, amb I'’eina propia per estendre-la. En el cas de grans quantitats d’aplecs,
emmagatzement o concentracié d’embalatges o devessalls, han de completar-se els mitjans de
proteccié amb manegues de rec que proporcionin aigua abundant.

e Emplagcament i distribucid dels extintors a I'obra

Els principis basics per I'emplacament dels extintors, sén:

Els extintors manuals es col-locaran, senyalitzats, sobre suports fixats a paraments
verticals o pilars, de forma que la part superior de I'extintor quedi com a maxim a 1,70
m del sol.

- En arees amb possibilitats de focs ,A“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de
gualsevol punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no
excedira de 25 m.

Per als treballs que comportin la introduccié de flama o d’equip productor d’espurnes a zones amb risc -
d’incendi o d’explosid, caldra tenir un permis de forma explicita, fet per una persona responsable, on al costat
de les dates inicial i final, la naturalesa i la localitzacié del treball, i 'equip a usar, s’indicaran les precaucions a
adoptar respecte als combustibles presents (solids, liquids, gasos, vapors, pols), neteja previa de la zona i els
mitjans addicionals d’extincio, vigilancia i ventilacié adequats.

Les precaucions generals per la prevencié i la proteccié contra incendis seran les seglients
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- En arees amb possibilitats de focs ,B“, la distancia a recérrer horitzontalment, des de 6.3. Menjador

qualsevol punt de I'area protegida fins a aconseguir I'extintor adequat més proxim, no

excedira de 15 m. Diferent del local de vestuari. A efectes de calcul haura de considerar-se entre 1,5 i 2 m2 per treballador que
- Els extintors mobils hauran de col-locar-se en aquells punts on s’estimi que existeix una mengi a 'obra.

En situacio de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 4 m2 per garantir les

major probabilitat d’originar-se un incendi, a ser possible, proxims a les sortides i 1 SItue :
distancies entre usuaris de 2 m.

sempre en llocs de facil visibilitat i accés. En locals grans o quan existeixin obstacles que

dificultin la seva localitzacio, s assenyalara convenientment la seva ubicacio. Equipat amb banc allargat o cadires, proper a un punt de subministrament d’aigua (1 aixeta i pica rentaplats
per a cada 10 comensals), mitjans per a escalfar menjars (1 microones per a cada 10 comensals), i cubell
6. SERVEIS DE SALUBRITAT | CONFORT DEL PERSONAL hermeétic (60 | de capacitat, amb tapa) per a dipositar les escombraries.

Les instal-lacions provisionals d’obra s’adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15 i ss del R.D. 6.4. Local de descans

1627/97, de 24 d’octubre, relatiu a les DISPOSICIONS MINIMES DE SEGURETAT | SALUT A LES OBRES DE

CONSTRUCCIO. En aquelles obres que s’ocupen simultaniament més de 50 treballadors durant més de 3 mesos, és
recomanable que s’estableixi un recinte destinat exclusivament al descans del personal, situat el més proxim

Per al servei de neteja d'aquestes instal-lacions higieniques, es responsabilitzara a una persona o un equip, els possible al menjador i serveis.

quals podran alternar aquest treball amb altres propis de I'obra.
En situacio de risc sanitari caldra preveure un increment de la desinfeccio i neteja del espais destinats a quest

. . . e s , . . ) o A efectes de calcul haura de considerar-se 3 m2 per usuari habitual.
serveis (1 neteja/desinfeccio diaria), d’acord amb les instruccions de les autoritats sanitdries.

En situacio de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 6 m2 per garantir les

, o . . . . . . distancies entre usuaris de 2 m.
Per I'execucié d’aquesta obra, es disposara de les instal-lacions del personal que es defineixen i detallen tot

seguit: e . )
6.5. Local d'assisténcia a accidentats

6.1. Serveis higiénics . . )
En aquells centres de treball que ocupin simultaniament més de 50 treballadors durant més d’un mes,

s’establira un recinte destinat exclusivament a les cures del personal d’obra. Els locals de primers auxilis

) . s
Lavabos disposaran, com a minim, de:

Com a minim un per a cada 10 persones.

En situacié de risc sanitari Covid-19 cal que estiguin dotats d’ampolles amb hidrogel desinfectant amb
dosificadors automatics, i tovalloles de paper, i un cubell especific per recollir el material de proteccid d’un sol
us.

— unafarmaciola,
— una llitera,
— unafont d’aigua potable.

El material i els locals de primers auxilis hauran d’estar senyalitzats clarament i situats a prop dels llocs de
e  Cabines d’evacuacié treball.

El terra i les parets del local d’assisténcia a accidentats, han de ser impermeables, pintats preferiblement en
S'ha d'instal-lar una cabina d'1,5 m2 x 2,3 m d’altura, dotada de placa turca, com a minim, per a cada 25 colors clars. Lluminds, caldejat a I'estacié freda, ventilat si fos necessari de manera forcada en cas de
persones dependéncies subterranies. Haura de tenir a la vista el quadre d’adreces i teléfons dels centres assistencials

més proxims, ambulancies i bombers.
e Local de dutxes

En obres a les quals el nivell d’ocupacid simultani estigui entre els 25 i els 50 treballadors, el local d’assistencia
Cada 10 treballadors, disposaran d’una cabina de dutxa de dimensions minimes d’1,5 m2 x 2,3 m d’altura, a accidentats podra ser substituit per un armari farmaciola emplagat a I'oficina d’obra. L’armari farmaciola,
dotada d’aigua freda-calenta, amb terra antilliscant. custodiat pel socorrista de I'obra, haura d’estar dotat com a minim de: alcohol, aigua oxigenada, pomada
antiseptica, gases, benes sanitaries de diferents grandaries, benes elastiques compressives autoadherents,
esparadrap, tiretes, mercurocrom o antiséptic equivalent, analgesics, bicarbonat, pomada per a picades
d’insectes, pomada per a cremades, tisores, pinces, dutxa portatil per a ulls, termometre clinic, caixa de guants
esterilitzats i torniquet.

6.2. Vestuaris

Superficie aconsellable 2 m2 per treballador contractat.

En situacio de risc sanitari Covid-19 es recomana una superficie per treballador de 4 m2 per garantir les Per a contractacions inferiors, podra ser suficient disposar d’una farmaciola de butxaca o portatil, custodiada
distancies entre usuaris de 2 m. per I'encarregat.

El Servei de Prevencié de I'empresa contractista establira els medis materials i humans addicionals per tal
d’efectuar la Vigilancia de la Salut d’acord al que estableix la llei 31/95.
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7.2. Tallers

A més, es disposara d’una farmaciola portatil amb el contingut segient:
. . L . Estaran ubicats estratégicament en funcié de les necessitats de I'obra.
— desinfectants i antiséptics autoritzats,
—  gases esterils,
—  cotd hidrofil,

De forma general els locals destinats a tallers, tindran les seglients dimensions minimes (descomptats els
espais ocupats per maquines, aparells, instal-lacions i/o materials): 3 m d’altura de pis a sostre, 2 m2 de

—  benes,
rficie i 10 m3 de volum per treballador.

—  esparadrap, superficie i 10 de volum per treballado
—  aposits adhesius . ., . . . . . .

estisores ’ La circulacio del personal i els materials estara ordenada amb molta cura, abalisada i senyalitzada, amb una
- ’
— pinces amplada minima de la zona de pas de personal (sense carrega) d’1,20 m2 per a passadissos principals (1 m en

’

passadissos secundaris) independent de les vies de manutencié mecanica de materials. En zones de pas, la
separacidé entre maquines i/o equips mai no sera inferior a 0,80 m (comptat des del punt més sortint del
recorregut de I'organ mobil més proxim). Al voltant dels equips que generin calor radiant, es mantindra un
espai lliure no inferior a 1,50 m, estaran apantallats i disposaran de mitjans portatils d’extincié adequats. Les
instal-lacions provisionals suspeses sobre zones de pas estaran canalitzades a una altura minima d’1,90 m
sobre el nivell del paviment.

— guants d’unsol Us
—  en situacio de risc sanitari Covid-19 termometre sense contacte

El material de primers auxilis es revisara periodicament, i es reposara de manera immediata el material
utilitzat o caducat.

7. AREES AUXILIARS La intensitat minima d’il-luminacid, en els llocs d’operacié de les maquines i equips, sera de 200 lux. La
il-luminacidé d’emergencia sera capag¢ de mantenir, al menys durant una hora, una intensitat de 5 lux, i la seva
font d’energia sera independent del sistema normal d’il-luminacid.

7.1. Centrals i plantes , N o ) _

L'accés, als diferents tallers provisionals d’obra, ha de restar restringit exclusivament al personal adscrit a cada

un d’ells, restant expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la preséncia de tota persona en el radi

d’actuacio de carregues suspeses, aixi com en els de desplagament i servituds de maquines i/o equips. Tots els
accessos o passarel-les situades a altures superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior, disposara
de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Estaran ubicades estrategicament en funcid de les necessitats de 'obra. En el transit de vehicles als seus
accessos es tindra molta cura pel que fa a I'ordre, abalisament i senyalitzacid, amb una amplada minima de la
zona de rodadura de 6 m i portic de galib de limitacié en altura, minima de 4 m.

L’accés a la instal-lacié resta restringida exclusivament al personal necessari per a la seva explotacid, restant
expressament abalisada, senyalitzada i prohibida la presencia de tota persona en el radi de gir de la dragalina.
Tots els accessos o passarel-les situats a altures superiors a 2 m sobre el sol o plataforma de nivell inferior,
disposara de barana reglamentaria d’1 m d’altura.

Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles de
possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits horitzontals seran
condemnats.

L L . La instal-lacio electrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid.
Els elements mobils i transmissions estaran apantallats a les zones de treball o de pas susceptibles de

possibilitar atrapaments o en el seu defecte es trobaran degudament senyalitzats. Els buits horitzontals
estaran condemnats i, si no fos possible com en el cas de la fossa del skip, es disposara de baranes laterals
reglamentaries d’1 m d’altura i topall per a rodadura de vehicles.

Les operacions de manteniment preventiu de la maquinaria es realitzaran de conformitat a les instruccions del
fabricant o importador.

Les emanacions de pols, fibres, fums, gasos, vapors o boirines disposaran d’extraccié localitzada, en la mesura

La construccio de I'estacada destinada a la contencié i separacié d’arids, sera ferma i arriostrada en previsié de . . s . . .
P ! P del possible, evitant la seva difusié per I'atmosfera. En els tallers tancats, el subministrament d’aire fresc i net

bolcades.
per hora i ocupant sera, al menys, de 30 a 50 m3, llevat que s’efectui una renovacio total d’aire diversos cops

Les sitges de ciment no seran hermetiques, per evitar I'efecte de la pressié. La boca de recepcid de la sitja per hora (no inferior a 10 cops).

estara condemnada amb un solid engraellat o relliga metal-lica. La tapa disposara de barana perimetral

reglamentaria d’1 m d’altura. L'accés mitjangant escala ,de gat” estara protegida mitjancant argolles 7.3. Zones d'apilament. Magatzems

metal-liques (@ 0,80 m) a partir de 2 m de I'arrancada.
Els materials emmagatzemats a I'obra, hauran de ser els compresos entre els valors ,,minims-maxims*, segons

La instal-lacio electrica complira amb les especificacions del Reglament Electrotécnic de Baixa Tensid. una adequada planificacié, que impedeixi estacionaments de materials i/o equips inactius que puguin ésser
causa d’accident.

Les operacions de manteniment preventiu es realitzaran de conformitat a les instruccions del fabricant o

importador. Els Mitjans Auxiliars d’Utilitat Preventiva, necessaris per a complementar la manipulacié manual o mecanica
dels materials apilats, hauran estat previstos en la planificacié dels treballs.

Les zones d’apilament provisional estaran balisades, senyalitzades i il-luminades adequadament.
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De forma general el personal d’obra (tant propi com subcontractat) haura rebut la formacié adequada - Urea formol.
respecte als principis de manipulacié manual de materials. De forma més singularitzada, els treballadors - Ciment.
responsables de la realitzacié de maniobres amb mitjans mecanics, tindran una formacié qualificada de les - Soroll.
seves comeses i responsabilitats durant les maniobres. — Radiacions.

8. TRACTAMENT DE RESIDUS

El Contractista és responsable de gestionar els sobrants de I'obra de conformitat amb les directrius del Decret
89/2010 de 29 de juny pel que s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de Catalunya
(PROGROC), i del R.D. 105/2008, d'1 de febrer, regulador dels enderrocs i d’altres residus de construccio, a fi i
efecte de minimitzar la produccié de residus de construccid com a resultat de la previsio de determinats
aspectes del procés, que cal considerar tant en la fase de projecte com en la d’execucié material de I'obra i/o
I’enderroc o desconstruccié.

Al projecte s’ha avaluat el volum i les caracteristiques dels residus que previsiblement s’originaran i les
instal-lacions de reciclatge més properes per tal que el Contractista trii el lloc on portara els seus residus de
construcciod.

Els residus es lliuraran a un gestor autoritzat, finangant el contractista, els costos que aixo comporti.

Si a les excavacions i buidats de terres apareixen antics diposits o canonades, no detectades préviament, que
continguin o hagin pogut contenir productes toxics i contaminants, es buidaran préviament i s’aillaran els
productes corresponents de I'excavacid per ser evacuats independentment de la resta i es lliuraran a un
gestor autoritzat.

En situacio de risc sanitari Covid-19, cal gestionar de forma separada de la resta, els residus dels cubells on es
recullen els EPIs d’un sol us, iles tovalloles de paper del rentat de mans i aparells.

9. TRACTAMENT DE MATERIALS I/O SUBSTANCIES PERILLOSES

9.1.

El Contractista es responsable d’assegurar-se per mediacié de I’Area d’Higiene Industrial del seu Servei de
Prevencid, la gestié del control dels possibles efectes contaminants dels residus o materials emprats a 'obra,
que puguin generar potencialment malalties o patologies professionals als treballadors i/o tercers exposats al
seu contacte i/o manipulacio.

L’assessoria d’Higiene Industrial comprendra la identificacio, quantificacid, valoracioé i propostes de correccid
dels factors ambientals, fisics, quimics i biologics, dels materials i/o substancies perilloses, per a fer-los
compatibles amb les possibilitats d’adaptacié de la majoria (gairebé totalitat) dels treballadors i/o tercers
aliens exposats. Als efectes d’aquest projecte, els parametres de mesura s’establira mitjangant la fixacié dels
valors limit TLV (Threshold Limits Values) que fan referéncia als nivells de contaminacié d’agents fisics o
quimics, per sota dels quals els treballadors poden estar exposats sense perill per a la seva salut. El TLV
s’expressa amb un nivell de contaminacié mitjana en el temps, per a 8 h/dia i 40 h/setmana.

Manipulacié

En funcié de I'agent contaminant, del seu TLV, dels nivells d’exposicié i de les possibles vies d’entrada a
I‘organisme huma, el Contractista haura de reflectir en el seu Pla de Seguretat i Salut les mesures correctores
pertinents per a establir unes condicions de treball acceptables per als treballadors i el personal exposat, de
forma singular a:

- Amiant.

- Plom. Crom, Mercuri, Niquel.

- Silice.

- Vinil.

9.2.

- Productes tixotropics (bentonita)

- Pintures, dissolvents, hidrocarburs, coles, resines epoxi, greixos, olis.
- Gasos liquats del petroli.

- Baixos nivells d’oxigen respirable.

- Animals.

- Entorn de drogodependéncia habitual.

Delimitacié / condicionament de zones d'apilament

Les substancies i/o els preparats es rebran a I'obra etiquetats de forma clara, indeleble i com a minim amb el
text en idioma espanyol.

L’etiqueta ha de contenir:

a. Denominacié de la substancia d’acord amb la legislacié vigent o en el seu defecte nomenclatura de la
IUPAC. Si és un preparat, la denominacié o nom comercial.

b. Nom comd, si és el cas.

c. Concentracié de la substancia, si és el cas. Si és tracta d’'un preparat, el nom quimic de les substancies

presents.

Nom, direccid i teléfon del fabricant, importador o distribuidor de la substancia o preparat perillds.

Pictogrames i indicadors de perill, d’acord amb la legislacio vigent.

Riscos especifics, d’acord amb la legislacio vigent.

Consells de prudencia, d’acord amb la legislacié vigent.

El nUmero CEE, si en té.

La quantitat nominal del contingut (per preparats).

mT@ oo

El fabricant, I'importador o el distribuidor haura de facilitar al Contractista destinatari, la fitxa de seguretat del
material i/o la substancia perillosa, abans o en el moment del primer lliurament.

Les condicions basiques d’emmagatzematge, apilament i manipulacié d’aquests materials i/o substancies
perilloses, estaran adequadament desenvolupades en el Pla de Seguretat del Contractista, partint de les

seglents premisses:

Explosius

L’emmagatzematge es realitzara en polvorins/minipolvorins que s’ajustin als requeriments de les normes
legals i reglaments vigents. Estara adequadament senyalitzada la presencia d’explosius i la prohibicié de
fumar.

Comburents, extremadament inflamables i facilment inflamables

Emmagatzematge en lloc ben ventilat. Estara adequadament senyalitzada la presencia de comburents i la
prohibicié de fumar.

Estaran separats els productes inflamables dels comburents.

El possible punt d’ignicid més proxim estara suficientment allunyat de la zona d’apilament.
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e Toxics, molt toxics, nocius, carcinogens, mutagenics, toxics per a la reproduccio

Estara adequadament senyalitzada la seva preséncia i disposara de ventilacié eficag.

Es manipulara amb Equips de Proteccio Individual adequats que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsio
de contactes amb la pell.

e  (Corrosius, Irritants, sensibilitzants

Estara adequadament senyalitzada la seva presencia.

Es manipularan amb Equips de Proteccidé Individual adequats (especialment guants, ulleres i mascara de
respiracid) que assegurin I'estanquitat de I'usuari, en previsié de contactes amb la pell i les mucoses de les vies
respiratories.

10. UNITATS CONSTRUCTIVES

ENDERROCS
ENDERROC D'ESTRUCTURES AERIES
ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS -
DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS
ENDERROC DE COBERTES
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES
MOVIMENTS DE TERRES
CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES
JARDINERIA
ROCALLES

11. SISTEMES 1/O ELEMENTS DE SEGURETAT | SALUT INHERENTS O INCORPORATS AL MATEIX
PROCES CONSTRUCTIU

Tot projecte constructiu o disseny d’equip, mitja auxiliar, maquina o ferramenta a utilitzar a 'obra, objecte del
present Estudi de Seguretat i Salut, s’integrara en el procés constructiu, sempre d’acord amb els “Principios de
la Accidon Preventiva” (Art. 15 L. 31/1995 de 8 de novembre), els “Principios Aplicables durante la Ejecucién de
las Obras” (Art. 10 RD. 1627/1997 de 24 d’octubre) i el Codi Técnic de I'Edificacid, entre altres reglaments
connexos, i atenent les Normes Tecnologiques de I'Edificacid, Instruccions Técniques Complementaries i
Normes UNE o Normes Europees, d’aplicacio obligatoria i/o aconsellada.

12. MEDIAMBIENT LABORAL

12.1.  Agents atmosferics

Caldra indicar quins sén els possibles agents atmosférics que poden afectar a I'obra i quines condicions
s’hauran de tenir en compte per prevenir els riscos que se’n derivin.

12.2. ll-luminacio
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Encara que la generalitat dels treballs de construccié es realitzen amb llum natural, hauran de tenir-se
presents en el Pla de Seguretat i Salut algunes consideracions respecte a la utilitzacié d’il-luminacié artificial,
necessaria en talls, tallers, treballs nocturns o sota rasant.

Es procurara que la intensitat lluminosa en cada zona de treball sigui uniforme, evitant els reflexos i
enlluernaments al treballador aixi com les variacions brusques d’intensitat.

En els locals amb risc d’explosio pel génere de les seves activitats, substancies emmagatzemades o ambients
perillosos, la il-luminacid eléctrica sera antideflagrant.

En els llocs de treball en els que una fallida de I'’enllumenat normal suposi un risc per als treballadors, es
disposara d’un enllumenat d’emergéencia d’evacuacid i de seguretat.

Les intensitats minimes d’il-luminacio artificial, segons els distints treballs relacionats amb la construccid,
seran els segients:

25-50 lux :  En patis de llums, galeries i altres llocs de pas en funcié de I'Us
ocasional - habitual.
100 lux : Operacions en les quals la distincidé de detalls no sigui essencial, tals

com la manipulaci6 de mercaderies a granel, I'apilament de
materials o I'amassat i lligat de conglomerats hidraulics. Baixes
exigencies visuals.

100 lux : Quan sigui necessaria una petita distincié de detalls, com en sales
de maquines i calderes, ascensors, magatzems i dip0sits, vestuaris i
banys petits del personal. Baixes exigéncies visuals.

200 lux : Si és essencial una distinci6 moderada de detalls com en els
muntatges mitjans, en treballs senzills en bancs de taller, treballs en
magquines, fratasat de paviments i tancament mecanic. Moderades
exigencies visuals.

300 lux : Sempre que sigui essencial la distincid mitjana de detalls, com
treballs mitjans en bancs de taller o en maquines i treballs d’oficina
en general.

500 lux :  Operacions en les que sigui necessaria una distincié mitja de detalls,

tals com treballs d’ordre mitja en bancs de taller o en maquines i
treballs d’oficina en general. Altes exigéncies visuals.
1000 lux 1 En treballs on sigui indispensable una fina distincié de detalls sota

condicions de constant contrast, durant llargs periodes de temps,

tals com muntatges delicats, treballs fins en banc de taller o

maquina, maquines d’oficina i dibuix artistic lineal. Exigéncies

visuals molt altes.
Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les que
aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de treball i la
salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
mitjancant mesures de prevencio a I'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccié individual,
formatives i informatives.

12.3. Soroll

Per a facilitar el seu desenvolupament al Pla de Seguretat i Salut del contractista, es reprodueix un quadre
sobre els nivells sonors generats habitualment en la industria de la construccié:

Compressor e, 82-94 dB
Equip de clavar pilots (a15mde . 82 dB
distancia)
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12.4.

Formigonera petita<500Its. . 72 dB
Formigonera mitjana>5001Its. .. 60 dB
Martell pneumatic (en recinte angost) .. 103 dB
Martell pneumatic (a I'aire lliure) e 94 dB
Esmeriladoradepeu L 60-75 dB
Camionsidumpers e 80 dB
Excavadora 95 dB
Grua autoportant 90 dB
Martell perforador 110dB
Mototrailla 105 dB
Tractor d’'orugues 100 dB
Pala carregadora d’orugues 95-100 dB
Pala carregadora de pneumatics . 84-90 dB
Pistoles fixaclaus d’impacte . 150 dB
Esmeriladora radial portatii 105 dB
Trongadora de taulaperafusta ... 105 dB

Les mesures a adoptar, que hauran de ser adequadament tractades al Pla de Seguretat i Salut pel contractista,
per a la prevencid dels riscos produits pel soroll seran, en ordre d’eficacia:

ler.- Supressio del risc en origen.
2on.- Aillament de la part sonora.
3er.- Equip de Proteccid Individual (EPI) mitjancant taps o orelleres.

Els serveis de prevencid seran els encarregats d’estimar la magnitud o els nivells de risc, les situacions en les
que aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de
treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el
risc mitjancant mesures de prevencid a l|'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccio
individual, formatives i informatives

Pols

La permanencia d’operaris en ambients polserigens, pot donar lloc a les seglients afeccions:

Rinitis

Asma bronquial

Bronquitis destructiva

Bronquitis cronica

Efisemes pulmonars

Neumoconiosis

Asbestosis (asbest — fibrociment - amiant)
Cancer de pulmd (asbest — fibrociment - amiant)
Mesotelioma (asbest — fibrociment - amiant)

LNV AEWNRE

La patologia sera d’'un o d’altre tipus, segons la naturalesa de la pols, la seva concentracid i el temps
d’exposicio.

En la construccié és freqiient I'existéncia de pols amb contingut de silice lliure (Si O) que és el component que

ho fa especialment nociu, com a causant de la neumoconiosis. El problema de preséncia massiva de fibres
d’amiant en suspensid, necessitara d’un Pla especific de desamiantat que excedeix a les competéncies del
present Estudi de Seguretat i Salut, i que haura de ser realitzat per empreses especialitzades.
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La concentracié de pols maxima admissible en un ambient al qual els operaris es trobin exposats durant 8
hores diaries, 5 dies a la setmana, és en funcid del contingut de silice en suspensio, el que ve donat per la

férmula:

10
c= mg/m3
% Si Oy +2

Tenint en compte que la mostra recollida haura de respondre a la denominada “fraccié respirable”, que
correspon a la pols realment inhalada, ja que, de I'existent en I'ambient, les particules més grosses sén
retingudes per la pituitaria i les més fines sén expeses amb |’aire respirat, sense haver-se fixat en els pulmons.

Els treballs en els quals és habitual la produccid de pols, son fonamentalment els seglients:

10.
11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.
21.
22.
23.
24.

Escombrat i neteja de locals

Manutencié de runes

Demolicions

Treballs de perforacié

Manipulacié de ciment

Raig de sorra

Tall de materials ceramics i litics amb serra mecanica
Pols i serradures per trongat mecanic de fusta
Esmerilat de materials

Pols i fums amb particules metal-liques en suspensio, en treballs de soldadura
Plantes de matxuqueix i classificacid

Moviments de terres

Circulacio de vehicles

Polit de paraments

Plantes asfaltiques

A més a més dels Equips de Proteccid Individual necessaris, com mascares i ulleres contra la pols, convé
adoptar les seglients mesures preventives:

ACTIVITAT MESURA PREVENTIVA

Neteja de locals Us d’aspiradora i regat previ

Manutencié de runes Regat previ

Demolicions Regat previ

Treballs de perforacié Captacié localitzada en carros perforadors o
injeccid d’aigua

Manipulacié de ciment Filtres en sitges o instal-lacions confinades

Raig de sorra o granalla Equips semiautonoms de respiracié

Tall o polit de materials Addicié d’aigua micronitzada sobre la zona de

ceramics o litics tall

Treballs de la fusta, desbarbat i Aspiracio localitzada

soldadura electrica

Circulacio de vehicles Regat de pistes

Plantes de matxuqueix i plantes Aspiracio localitzada

asfaltiques

Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les que
aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels métodes de treball i la
salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o reduir el risc
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12.5.

12.6.

mitjancant mesures de prevencio a I'origen, organitzatives, de prevencié col-lectiva, de proteccio individual,
formatives i informatives.

Ordre i neteja

El Pla de Seguretat i Salut del contractista haura d’indicar com pensa fer front a les actuacions basiques
d’ordre i neteja en la materialitzacié d’aquest projecte, especialment pel que fa a:

ler.- Retirada dels objectes i coses innecessaries.

2on.- Emplagament de les coses necessaries en el seu respectiu lloc d’apilament.

3er.- Normalitzacid interna d’obra dels tipus de recipients i plataformes de transport de materials a granel.
Pla de manutencié intern d’obra.

dart.- Ubicacié dels baixants de runes i recipients per a apilament de residus i la seva utilitzacié. Pla
d’evacuacié de residus.

5é.- Neteja de claus i restes de material d’encofrat.

6e.- Desallotjament de les zones de pas, de cables, manegues, fleixos i restes de materia. Ill-luminacié
suficient.

7é.- Retirada d’equips i ferramentes, descansant simplement sobre superficies de suport provisionals.

8é.- Drenatge de vessaments en forma de tolls de carburants o greixos.

9é.-  Senyalitzacio dels riscos puntuals per falta d’ordre i neteja.

10e.- Manteniment diari de les condicions d’ordre i neteja. Brigada de neteja.

11é.- Informacid i formacid exigible als gremis o als diferents participants en els treballs directes i indirectes
de cada partida inclosa en el projecte en el que és relatiu al manteniment de I'ordre i neteja inherents
a 'operacid realitzada.

En situacid de risc sanitari Covid-19, cal garantir una vegada al dia la neteja i desinfeccio de les eines de treball,
els vehicles utilitzats pels treballadors, els locals sanitaris, vestidors, menjadors i espais de descans.

En els punts de radiacions el consultor hauria d’identificar els possibles treballs on es poden donar aquest
tipus de radiacions i indicar les mesures protectores a prendre.

Radiacions no ionitzants
Sén les radiacions amb la longitud d’ona compresa entre 10-6 cm i 10 cm, aproximadament.
Normalment, no provoquen la separacid dels electrons dels atoms dels que formen part,

perd no per aixo deixen de ser perilloses. Comprenen: Radiacié ultraviolada (UV), infraroja
(IR), laser, microones, ultrasonica i de freqiiencia de radio.

Les radiacions no ionitzants sén aquelles regions de 'espectre electromagnétic on I'energia
dels fotons emesos és insuficient. Es considera que el limit més baix de longitud d’ona per a
aquestes radiacions no ionitzants és de 100 nm (nanometre) inclosos en aquesta categoria
estan les regions comunament conegudes com bandes infraroja, visible i ultraviolada.

Els treballadors més freqiients i intensament sotmesos a aquests riscos soén els soldadors,
especialment els de soldadura eléctrica.

Radiacions infraroges

Aquest tipus de radiacié és rapidament absorbida per els teixits superficials, produint un
efecte d’escalfament. En el cas dels ulls, a I'absorbir-se la calor pel cristal-li i no dispersar-se
rapidament, pot produir cataractes. Aquest tipus de lesidé s’ha considerat la malaltia
professional més probable en ferrers, bufadors de vidre i operaris de forns.

Totes les fonts de radiacid IR intensa hauran d’estar dotades de sistemes de proteccié tant
propers a la font com sigui possible, per aconseguir la maxima absorcié de calor i prevenir
que la radiacié penetri als ulls dels operaris. En cas d’utilitzacié d’ulleres normalitzades,
haura d’incrementar-se adequadament la il-luminacié del recinte, de manera que s’eviti la
dilatacio de la pupil-la de I'ull.

A les obres de construccid, els treballadors que estan més freqlientment exposats a
aquestes radiacions sén els soldadors, especialment quan realitzen soldadures eléctriques.
Aixi mateix, s’ha de considerar I’entorn de I'obra, com a possible font de les radiacions.

La resposta primaria a aquestes absorcions d’energia és de tipus térmic, afectant
principalment a la pell en forma de: cremades agudes, augment de la dilatacié dels vasos
capil-lars i un increment de la pigmentacié que pot ser persistent.

De forma general, tots aquells processos industrials realitzats en calent fins a I'extrem de
desprendre llum, generen aquest tipus de radiacio.

Radiacions visibles

L'organ afectat més important és |'ull, sent transmeses aquestes longituds d’ona, a través
dels mitjans oculars sense apreciable absorcié abans d’aconseguir la retina.

Radiacions ultraviolades

La radiacié UV és aquella que té una longitud d’ona entre els 400 nm (nanometres) i els 10
nm. Queda inclosa dins de la radiacid solar, i es genera artificialment per a molts proposits
en industries, laboratoris i hospitals. Es divideix convencionalment en tres regions:

UVA: 315 - 400 nm de longitud d’ona.
UVB: 280 - 315 nm de longitud d’ona.
UVC: 200 - 280 nm de longitud d’ona.

La radiacid a la regido UVA, la més propera a I'espectre UV, és emprada ampliament a la
inddstria i representa poc risc, pel contrari les radiacions UVB i UVC, sén més perilloses. La
norma més completa és nord americana i esta, acceptada per la WHO (World Health
Organization).

Les radiacions a les regions UVB i UVC tenen efectes biologics que varien marcadament amb
la longitud d’ona, sent maxims entorn als 270 nm (la llantia de quars amb vapor de mercuri
a baixa pressié té una emissid a 254 nm aproximadament). També varien amb el temps
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d’exposicid i amb la intensitat de la radiacio. La exposicié radiant d’ulls o pell no protegits,
per a un periode de vuit hores haura d’estar limitada.

La proteccid contra la sobreexposicié de fonts potents que poden constituir riscos, haura de
dur-se a terme mitjancant la combinacié de mesures organitzatives, d’apantallaments o
resguards i de proteccié personal. Sense oblidar que s’ha d’intentar substituir el que és
perillés pel que comporta poc o cap risc, d’acord a la llei de prevencié de riscos laborals.

S’haura de posar especial émfasi en els apantallaments i en les mesures de substitucio, per
a minimitzar el tercer, que implica la necessitat de proteccié personal. Tots els usuaris de
I'equip generador de radiacié UV han de coneixer perfectament la naturalesa dels riscos
involucrats. En I'equip, o prop d’ell, s’han de disposar senyals d’advertencia adequades al
cas. La limitacié d’accés a la instal-lacié, la distancia de l'usuari respecte a la font i la
limitacio del temps d’exposicid, constitueixen mesures organitzatives a tenir en compte.

No es poden emetre de forma indiscriminada radiacions UV en l'espai de treball, per
exemple realitzant I'operacié en un recinte confinat o en una area adequadament
protegida. Dins de I'area de proteccid, s’ha de reduir la intensitat de la radiacid reflexada,
emprant pintures de color negre mate. En el cas de fonts potents, on se sospiti que sigui
possible una exposicié per sobre del valor limit admissible, haura de disposar-se de mitjans
de proteccio que dificultin i facin impossible el flux radiant lliure, directe i reflexat. Quant la
naturalesa del treball requereixi que l'usuari operi junt a una font de radiaci6 UV no
protegida, haura de fer-se Us dels mitjans de proteccié personal. Els ulls estaran protegits
amb ulleres o mascara de protecci6 facial, de manera que s’absorbeixin les radiacions que
sobre ells incideixin. Analogament, hauran de protegir-se les mans, utilitzant guants de
cotd, i la cara, emprant qualsevol tipus de proteccio facial.

L’exposicio dels ulls i pell no protegits a la radiacio UV pot conduir a una inflamacié dels
teixits, temporal o prolongada, amb riscos variables. En el cas de la pell, pot donar lloc a un
eritema similar a una cremada solar i, en el cas dels ulls, a una conjuntivitis i queratitis (o
inflamacié de la cornia), de resultats imprevisibles.

La font és basicament el sol perd0 també es troben en les activitats industrials de la
construccid: llums fluorescents, incandescents i de descarrega gasosa, operacions de
soldadura (TIG-MIG), bufador d’arc eléctric i lasers.

Les mesures de control per a prevenir exposicions indegudes a les radiacions no ionitzants
se centren en I'emprament de pantalles, blindatges i Equips de Proteccié Individual (per
exemple pantalla de soldadura amb visor de cel-lula fotosensible), procurant mantenir
distancies adequades per a reduir, tenint en compte I'efecte de proporcionalitat inversa al
quadrat de la distancia, la intensitat de I'energia radiant emesa des de fonts que es
propaguen en diferent longitud d’ona.

Laser

La missid d’un laser és la de produir un raig d’alta densitat i s’"ha emprat en camps tan
diversos com cirurgia, topografia o comunicacié. Es construeixen unitats amb forca polsant
o continua de radiacio, tant visible com invisible. Aquestes unitats, si sén suficientment
potents, poden danyar la pell i, en particular, els ulls si estan exposats a la radiacié. La unitat
polsant d’alta energia és particularment perillosa quan el polze curt de radiacié impacte en
el teixit causant una amplia lesié al voltant del mateix. Els lasers d’ona continua també
poden causar danys en els ulls i la pell. Els de radiacié IR i V presentaran perill per a la
retina, en forma de cremades; els de radiacié UV e IR poden suposar un risc per a la cornia i
el cristal-li. D’una manera general, la pell és menys sensible a la radiacié laser i en el cas
d’unitats de radiacié Vi IR de grans poténcies, poden ocasionar cremades.

Els lasers s’han classificat, d’acord amb els riscos associats al seu us, en els dos grups i
quatre classes seglients:

j)  Grup A: unitats intrinsecament segures i aquelles que cauen dins de les classes | y II.
e Classe I: els nivells d’exposicid maxima permissible no poden ser excedits.
e Classe Il: de risc baix; emissid limitada a 1 mW en menys de 0,25 s, entre 400 nm i 700 nml; es
preveuen els riscos per desviament de la radiacid reflexada incloent la resposta de centelles.

K) Grup B: tots els lasers presents o de ona continua amb potencia major d’1 mW, com es defineix a les
classes llla, lllb i IV respectivament.

e Classe llla: risc baix; emissid limitada a 5 vegades la corresponent a la classe Il; I'Us d’instruments
optics pot resultar perillds.

o Classe lllb: risc mitja; major limit d’emissid; I'impacte sobre I'ull pot resultar perillés, pero no
respecte a la reflexié difusa.

e Classe IV: risc alt; major limit d’emissio; I'impacte per reflexié difusa pot ser perillés; poden causar
foc i cremar la pell. El grau de proteccié necessari depén de la longitud d’ona i de I'energia emesa
per la radiacié. Qualsevol equip base s’ha de dissenyar d’acord amb mesures de seguretat
apropiades, com per exemple, encaixonament protector, obturador d’emissid, senyal automatica de
emissio, etc.

Els lasers poden produir llum visible (400-700 nm), alguna radiacié UV (200-400 nm), o
comunament radiacié IR (700 nm —1 m).

A continuacid, es presenta una guia de riscos associats amb unitats concretes de raigs laser:

a) Amb lasers de la classe llla (< 5 mW), s’ha de prevenir Gnicament la visié directa del raig.

b) Amb els de la classe Illb i poténcies compreses entre 5 mW y 500 mW, s’ha de prevenir 'impacte de
la radiacié directa i de reflexio especular, en els ulls no protegits, que pot resultar perillds.

€c) Amb lasers de la classe IV i poténcies majors de 500 mW, s’ha de prevenir I'impacte de la radiacio
directa, de les reflexions secundaries i de les reflexions difuses, que pot resultar perillds.

A més dels riscos associats a aquest tipus de radiacid, s’ha de tenir en compte els
deguts a les unitats d’energia eléctrica emprats per a subministrar energia a I'equip
laser. A continuacié, es déna un codi de practica que cobreix personal, area de
treball, equip i operacio, respectivament, en I’Us de lasers.

Tots els usuaris s’han de sotmetre a un examen oftalmologic periodicament, fent
emfasi especial en les condicions de la retina. Les persones que treballen amb la
classe lllb i IV, tindran al mateix temps un examen medic d’inspeccié de danys a la
pell.

d) Amb prioritat a qualsevol autoritzacid, el contractista s’assegurara que els operaris autoritzats estan
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e)

f)

degudament entrenats tant en procediment de treball segur com en el coneixement dels riscos
potencials associats amb la radiacio i equip que la genera.

Qualsevol exposicié accidental que suposi impacte en els ulls, haura de ser registrada i comunicada al
departament medic.

La practica amb laser del grup B requereix la mesura general de proteccié ocular, perd que mai sera
utilitzada per visio directa del raig.

- Area de treball:

L'equip laser s’instal-lara en una area o recinte degudament controlats. La il-luminacié del recinte
haura de ser tal manera que eviti la dilatacié de la pupil-la de I'ull i aixi disminuir la possibilitat de
lesid.

Els raigs laser reflectits poden ser tant perillosos com els directes, i per tant, hauran d’eliminar-se les
superficies reflectants i polides.

A I'area de treball s’haura d’investigar peridodicament la preséncia de qualsevol gas toxic que pugui
generar-se durant el treball, per exemple, I'0z06.

S’han de col-locar senyals lluminoses d’adverténcia en totes les zones d’entrada als recintes en els
que els lasers funcionin. Quant la senyal estigui en accid, haura de prohibir-se I'accés al mateix.
L’equip de subministrament de potéencia al laser ha de disposar de proteccioé especial.

Alla on sigui necessari, s’ha de prevenir la possibilitat de desviament del raig fora de I'area de control,
mitjancant proteccions i blindatges. En el cas de radiacio IR, ha d’emprar-se materials no inflamables
per a proporcionar aquestes barreres fisiques al voltant del laser. En aquests casos, s’ha d’evitar la
proximitat de materials inflamables o explosius.

- Equip:

e Qualsevol operacié de manteniment haura de dur-se solament si la forga esta desconnectada.

e Tots els lasers, hauran de disposar de rétols d’advertencia que tindran en compte la classe de laser a
que correspon i el tipus de radiacid visible o invisible que genera I'aparell.

e Quan els aparells que pertanyen al grup B no s’utilitzin, s’hauran de treure les claus de control
d’engegada, aixi com la de control de forga, que quedaran custodiades per la persona responsable
autoritzada per el treball amb laser en el laboratori.

e Les ulleres protectores normalitzats, hauran de comprovar-se regularment i han de seleccionar-se
d’acord amb la longitud d’ona de la radiacié emesa per el laser en Us.

e Qualsevol protector de pantalla que s’utilitzi, haura de ser de material absorbent que previngui la
reflexié especular.

- Operacio:

a) Unicament el minim nombre de persones requerides en I'operacié es trobaran dins de I'area de
control; no obstant, en el cas de laser de la classe 1V, al menys dos persones estaran sempre presents
durant I'operacié.

b) Unicament personal autoritzat tindra permis per a muntar, ajustar i operar I'equip de laser.

€) L'equip de laser haura d’operar el temps minim requerit per a la realitzacié dels treballs, no es deixara
en funcionament sense estar vigilat.

d) Com a procediment de proteccié general, hauran d’utilitzar-se ulleres que previnguin el risc de dany
ocular.

€) L’equip de laser haura de ser muntat a una algada que mai superi la corresponent al pit de I'operador.

f) S’ha de tenir especial cura en la radiacid laser invisible, essent essencial la utilitzacio d’un escut
protector al llarg de tota la trajectoria.

g) Donat que els lasers polsants presenten un risc incrementat per I'operador, com a guia d’alineacié del

raig, han d’emprar-se lasers de baixa potencia d’heli o ned que pertanyin a la classe Il, i no conformar-
se amb una indicacié somera de la direccid que adoptara el raig. En aquests casos, sempre s’ha
d’utilitzar la proteccio ocular.
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Els serveis de prevencio seran els encarregats d’estimar la magnitud o nivells del risc, les situacions en les

gue aquest es produeix, aixi com controlar periodicament les condicions, I'organitzacié dels metodes de

treball i la salut dels treballadors amb la finalitat de prendre les decisions per a eliminar, controlar o

reduir el risc mitjangant mesures de prevencioé en I'origen, organitzatives, de prevencio col-lectiva, de

proteccié individual, formatives i informatives.

En construcciéd acostuma a emprar-se monograficament en I'establiment d’alineacions i nivells
topografics.

Per la seva extrema perillositat, quan el laser estigui enfocat paral-lel al sol, I’area de perill s’haura
d’acordonar. L’Equip de Proteccio Individual contra el laser sén les ulleres de proteccié completa,
amb el visor dotat del filtre adequat al tipus de laser que es tracti.

12.7.

Radiacions ionitzants

Dins de I'ambit de la construccid existeixen pocs treballs propis en els que es generen aquests tipus de riscos,
malgrat que si existeixen situacions on es puguin donar aquest tipus de radiacio, com son:

a)
b)
<)
d)

Deteccio de defectes de soldadura o esquerdes en canonades, estructures i edificis.

Control de densitats “in situ” pel métode nuclear.

Control d’irregularitats en el nivell d’omplenat de recipients o grans diposits.

Identificacid de trajectories, emprant tracadors en corrents hidrauliques, sediments, moviment de
granels, etcetera.

Sera obligacid del contractista amb la col-laboracid del seu servei de prevencid determinar un procediment de
treball segur per a realitzar les esmentades operacions.

També es pot considerar una possible generacié de riscos en treballs realitzats dintre d’'un entorn o en
proximitat de determinades instal-lacions, com poden ser:

e)

)
)}

h)

Les instal-lacions on es realitzin examens de maletes i embalums en els aeroports; deteccio de
cartes bomba.

Les instal-lacions mediques on es realitzin practiques de terapia, mitjangant radiacions ionizants.
Les instal-lacions médiques on es realitzen practiques de diagnostic amb raigs X amb equips amb
un potencial d’operacio per disseny, sigui major de 70 Kilovolts.

Les instal-lacions mediques on es manipula o es tracti material radioactiu, en forma de fonts no
segellades, per a Us en terapia o diagnostic amb técniques "in vivo".

Les instal-lacions d’uUs industrial on es tracti o manipuli material radioactiu.

Els acceleradors de particules o d’investigacio o d’us industrial.

Les instal-lacions i equips per a gammagrafia o radiografia industrial, sigui mitjangant I'is de fonts
radioactius o equips emissors de raig X.

Els diposits de residus radioactius, tant transitoris com definitius.

Les instal-lacions on es produeixin, fabriqui, repari o es faci manutencié de fonts o equips
generadors de radiacions ionitzants.

Control d’irregularitats en I'espessor de blocs de paper, lamines de plastic i fulles de metall o en el
nivell d’'omplenat de recipients o grans diposits.

Estimacio de I'antiguitat de substancies, emprant el carboni-14 o altres isotops, com I'arg6-40 o el
fosfor-32.

II-luminacio passiva de rellotges o de sortides d’emergéncia.
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Les funcions de proteccid radiologica son responsabilitat del titular de la instal-lacié, essent el Consell de i que no rellisqui.
Seguretat Nuclear el qui decidira si han de ser encomanades a un Servei de Proteccié Radiologica propi del
titular o a una Unitat Técnica de Proteccidé Radiolodgica contractada a I'efecte. En el relatiu a la manipulacié de materials el contractista en I'elaboracié del Pla de Seguretat i Salut haura de
tenir en comte les seglients premisses:

La reaccié d’'un individu a I'exposicié a les radiacions depén de la dosi, del volum i del tipus dels teixits

irradiats. Intentar evitar la manipulaciéo manual de carregues mitjangant:
Encara que poden ocdrrer en combinacid, correntment es fa una distincid entre dues classes fonamentals y) Automatitzacid i mecanitzacid dels processos.
d’accidents per radiacio, és dir: a) Irradiacié externa accidental (per exemple en treballs de radiografiat de Z) Mesures organitzatives que eliminin o minimitzin el transport.

soldadura). b) Contaminacié radioactiva accidental.

Adoptar Mesures preventives quan no es pugui evitar la manipulacié com:
Els nivells maxims de dosi permesa han estat fixats tenint en compte que el cos huma pot tolerar una certa
quantitat de radiacié sense perjudicar el funcionament del seu organisme en general. Aquests nivells sén, per
a persones que treballen en Zones Controlades (per exemple edifici de contencié de central nuclear) i tenint
en compte l'efecte acumulatiu de les radiacions sobre I'organisme, 5 rems per any 6 300 milirems per
setmana. Per a detectar i amidar els nivells de radiacid, s’empren els comptadors Geiger.

aa) Utilitzacié d’ajudes mecaniques.

bb) Reduccié o redisseny de la carrega.

cC) Actuacio sobre |‘organitzacio del treball.
dd) Millora de I’entorn de treball.

Per al control de la dosi rebuda, s’ha de tenir en compte tres factors: a) temps de treball. b) distancia de la font Dotar als treballadors de la formacid i informacié en temes que incloguin:
de radiacid. c) Apantallament. El temps de treball permeés s’obté dividint la dosi maxima autoritzada per la dosi

rebuda en un moment donat. La dosi rebuda és inversament proporcional al quadrat de la distancia a la font ee) Us correcte de les ajudes mecaniques.

de radiacio. Els materials que s’empren habitualment com barreres d’apantallament sén el formigé i el plom, ff)  Us correcte dels equips de proteccié individual.

encara que també se n’usen d’altres com I'acer, totxos massissos de fang, granit, calcaria, etc., en general, gg) Técniques segures per a la manipulacid de carregues.
I'espessor necessari esta en funcié inversa de la densitat del material. hh) Informacio sobre el pes i centre de gravetat.

Per a verificar les dosis de radiacio rebudes s’utilitzen dosimetres individuals, que poden consistir en una
pel-licula dosimétrica o un estildosimetre integrador de butxaca. Sempre que no s’especifiqui el contrari, el

Els principis basics de la manutencié de materials

dosimetre individual es dura a la butxaca o davanter de la roba de treball, tenint especial cura en no col-locar
els dosimetres sobre cap objecte que absorbeixi radiacio (per exemple objectes metal-lics).

Haura de dur-se un Llibre de registre, on figurara les dosis rebudes per cadascun dels treballadors
professionalment exposats a radiacions.

13. MANIPULACIO DE MATERIALS

Tota manutencioé de material comporta un risc, per tant, des del punt de vista preventiu, s’ha de tendir a evitar
tota manipulacié que no sigui estrictament necessaria, en virtut del conegut axioma de seguretat que diu que
“el treball més segur és aquell que no es realitza”.

Per a manipular materials és preceptiu prendre les seglients precaucions elementals:

q) Comengar per la carrega o material que apareix més superficialment, és dir el primer i més
accessible.

r)  Lliurar el material, no tirar-lo.

s) Col-locar el material ordenat i en cas d’apilat estratificat, que aquest es realitzi en piles estables,
lluny de passadissos o llocs on pugui rebre cops o desgastar-se.

t)  Utilitzar guants de treball i calgat de seguretat amb puntera metal-lica i embuatada en empenya i
turmells.

u) En el manejament de carregues llargues entre dues o més persones, la carrega pot mantenir-se en
la ma, amb el brag estirat al llarg del cos, o bé sobre I'espatlla.

v) S'utilitzaran les ferramentes i mitjans auxiliars adequats per al transport de cada tipus de material.

W) En les operacions de carrega i descarrega, es prohibira col-locar-se entre la part posterior del
camid i una plataforma, pal, pilar o estructura vertical fixa.

X)  Si durant la descarrega s’utilitzen ferramentes, com bragos de palanca, ungles, potes de cabra o
similar, disposar la maniobra de tal manera que es garanteixi el que no es vingui la carrega damunt

ler.- El temps dedicat a la manipulacié de materials és directament proporcional a I'exposicié al risc
d’accident derivat de dita activitat.

2on.-Procurar que els diferents materials, aixi com la plataforma de suport i de treball de I'operari,
estiguin a la mateixa alcada en qué s’ha de treballar amb ells.

3er.- Evitar el dipositar els materials directament sobre el terra, fer-ho sempre sobre catufols o
contenidors que permetin el seu trasllat a dojo.

dart.-Escurgar tant com sigui possible les distancies a recérrer pel material manipulat, evitant
estacionaments intermedis entre el lloc de partida del material manipulat evitant estacionaments
intermedis entre el lloc de partida del material i I'emplagament definitiu de la seva posada en
obra.

5e&- Traginar sempre els materials a dojo, mitjangcant palonniers, catufols, contenidors o palets, en lloc
de portar-los d’'un en un.

6e.- No tractar de reduir el nombre d’ajudants que recullin i traginin els materials, si aixd0 comporta
ocupar els oficials o caps d’equip en operacions de manutencid, coincidint en franges de temps
perfectament aprofitables per I'avang de la produccié.

7é.- Mantenir esclarits, senyalitzats i enllumenats, els llocs de pas dels materials a manipular.

Manejament de carregues sense mitjans mecanics

Per a I'hissat manual de carregues la totalitat del personal d’obra haura rebut la formacid basica necessaria,
comprometent-se a seguir els seglients passos:

ler.- Apropar-se el més possible a la carrega.

2on.- Assentar els peus fermament.

3er.- Ajupir-se doblegant els genolls.

dart.- Mantenir I'esquena dreta.

5e.- Subjectar I'objecte fermament.

6e.- L'esforg d’aixecar I’han de realitzar els musculs de les cames.
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7é.- Durant el transport, la carrega haura de romandre el més a prop possible del cos.

8é.- Per al manejament de peces llargues per una sola persona s’actuara segons els seglients criteris
preventius:
h)  Dura la carrega inclinada per un dels seus extrems, fins I'altura de I'espatlla.
i)  Avancara desplagant les mans al llarg de I'objecte, fins arribar al centre de gravetat de la carrega.
) Es col-locara la carrega en equilibri sobre I'espatlla.
K) Durant el transport, mantindra la carrega en posicié inclinada, amb I’extrem davanter aixecat.

9é.-  Esobligatoria la inspeccié visual de I'objecte pesat a aixecar, per a eliminar arestes afilades.

10e.- Esta prohibit aixecar més de 50 kg de forma individual. El valor limit de 30 Kg per homes, pot superar-se
puntualment a 50 Kg quan es tracti de descarregar un material per a col-locar-lo sobre un mitja
mecanic de manutencié. En el cas de tractar-se de dones, es redueixen aquests valors a 15 i 25 Kg
respectivament.

11&.- Es obligatori la utilitzacié d’un codi de senyals quan s’ha d’aixecar un objecte entre uns quants, per a
suportar I'esfor¢ al mateix temps. Pot ser qualsevol sistema a condicié que sigui conegut o convingut
per I'equip.

14. MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA (MAUP)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de MAUP, tot Mitja Auxiliar dotat de
Proteccid, Resguard, Dispositiu de Seguretat, Operacidé seqiiencial, Seguretat positiva o Sistema de Proteccid
Col-lectiva, que originariament ve integrat, de fabrica, en I'equip, maquina o sistema, de forma solidaria i
indisociable, de tal manera que s’interposi, o apantalli els riscos d’abast o simultaneitat de I'energia fora de
control, i els treballadors, personal ali¢ a I'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva
area d’influéncia, anul-lant o reduint les consequiéncies d’accident. La seva operativitat resta garantida pel
fabricant o distribuidor de cadascun dels components, en les condicions d’utilitzacié i manteniment per ell
prescrites. El contractista resta obligat a la seva adequada eleccio, seguiment i control d’us.

Els MAUP més rellevants, previstos per a I'execucio del present projecte son els indicats a continuacio:

Codi UA Descripcid

HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits reglamentaris en
previsié de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments, cobertes, i altres treballs en algada

HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots els requisits
reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X021 u Passadis de proteccido prefabricat metal:lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits

reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines metal-liques i
rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries, muntants de 2 m d'al¢ada, sostre de xapa
d'acer de 3 mm de gruix

HX11X022 u Passadis de proteccido prefabricat metal:lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines metal-liques i
rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries

HX11X052 u  Pont volat semiprefabricat per treballs en rafecs amb plataforma de treball i barana perimetral amb els
requisits reglamentaris amb sistema de seguretat integrat

15. SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA (SPC)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié de Sistemes de Proteccid Col-lectiva, el
conjunt d’elements associats, incorporats al sistema constructiu, de forma provisional i adaptada a I'abséncia de
proteccié integrada de major eficacia (MAUP), destinats a apantallar o condonar la possibilitat de coincidencia
temporal de qualsevol tipus d’energia fora de control, present en I'ambient laboral, amb els treballadors,
personal alié a I'obra i/o materials, maquines, equips o ferramentes proximes a la seva area d’influéncia, anul-lant
o reduint les consequencies d’accident. La seva operativitat garanteix la integritat de les persones o objectes
protegits, sense necessitat d’una participacié per a assegurar la seva eficacia. Aquest ultim aspecte és el que
estableix la seva diferencia amb un Equip de Proteccio Individual (EPI).
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En abséncia d’homologacid o certificacido d’eficacia preventiva del conjunt d’aquests Sistemes instal-lats, el
contractista fixara en el seu Pla de Seguretat i Salut, referéencia i relacié dels Protocols d’Assaig, Certificats o
Homologacions adoptades i/o requerits als instal-ladors, fabricants i/o proveidors, per al conjunt dels esmentats
Sistemes de Proteccid Col-lectiva.

Els SPC més rellevants previstos per a I'execucio del present projecte sén els indicats en I'lannex d’aquesta
memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

16. CONDICIONS DELS EQUIPS DE PROTECCIO INDIVIDUAL (EPI)

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut, tindran la consideracié d’Equips de Proteccid Individual, aquelles peces de treball que
actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les conseqiiéncies derivades del contacte
de la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d’intensitat inferior a la previsible resistencia fisica de I'EPI.

La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'absencia de garanties preventives adequades, per inexisténcia
de MAUP, o en el seu defecte SPC d’eficacia equivalent.

Tots els equips de proteccidé individual estaran degudament certificats, segons normes harmonitzades CE.
Sempre de conformitat als R.D. 1407/92, R.D.159/95 i R.D. 773/97.

El Contractista Principal portara un control documental del seu lliurament individualitzat al personal
(propi o subcontractat), amb el corresponent avis de recepcio signat pel beneficiari.

En els casos en que no existeixin normes d’homologacié oficial, els equips de proteccid individual seran
normalitzats pel constructor, per al seu Us en aquesta obra, triats d’entre els que existeixin en el mercat i que
reuneixin una qualitat adequada a les respectives prestacions. Per aquesta normalitzacié interna s’haura de
comptar amb el vist-i-plau del técnic que supervisa el compliment del Pla de Seguretat i Salut per part de la
Direccié d’Obra o Direccié Facultativa/Direccié d’Execucio.

Al magatzem d’obra hi haura permanentment una reserva d’aquests equips de proteccié, de manera que
pugui garantir el subministrament a tot el personal sense que se’n produeixi, raonablement, la seva carencia.

En aquesta previsié cal tenir en compte la rotacid del personal, la vida util dels equips i la data de caducitat, la
necessitat de facilitar-los a les visites d’obra, etc.

Els EPI més rellevants, previstos per a I'execucid material del present projecte sén els indicats en I'annex
d’aquesta memoria que contindra les fitxes amb RISC-AVALUACIO-MESURES

17. RECURSOS PREVENTIUS

La legislacié que s’ha de complir respecte a la presencia de recursos preventius a les obres de construccid esta
contemplada a la llei 54/2003. D’acord amb aquesta llei, la preséncia dels recursos preventius a les obres de
construccié sera preceptiva en els seglients casos:

I) Quan els riscos es puguin veure agreujats o modificats en el desenvolupament del procés o I'activitat,
per la concurréncia d’operacions diverses que es desenvolupen successivament o simultaniament i que
facin precis el control de la correcta aplicacié dels metodes de treball. La preséncia de recursos
preventius de cada contractista sera necessari quan, durant I'obra, es desenvolupin treballs amb riscos
especials, com es defineixen en el real decret 1627/97.

m) Quan es realitzin activitats o processos que reglamentariament es considerin perillosos o amb riscos
especials.

n) Quan la necessitat d’aquesta presencia sigui requerida per la Inspeccié de Treball i Seguretat Social, si
les circumstancies del cas ho exigissin degut a les condicions de treball detectades.
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Quan a les obres de construcciéd coexisteixen contractistes i subcontractistes que, de forma successiva o
simultania, puguin constituir un risc especial per interferéncia d’activitats, la preséncia dels "Recursos
preventius' és, en aquests casos, necessaria.

En situacid de risc sanitari Covid-19 es recomana preveure un equip de neteja i desinfeccio dels equips i eines
de I'obra per tant es recomana incrementar les hores previstes de recurs preventiu.

Els recursos preventius son necessaris quan es desenvolupin treballs amb riscos especials, definits a I'annex Il
del RD 1627/97:

a) Treballs amb riscos especialment greus d’enterrament, enfonsament o caiguda d’altura, per les
particulars caracteristiques de I'activitat desenvolupada, els procediments aplicats, o I’entorn del lloc de
treball.

b) Treballs en els quals I'exposicié a agents quimics o biologics suposi un risc d’especial gravetat, o pels
que la vigilancia especifica de la salut dels treballadors sigui legalment exigible.

C) Treballs amb exposicié a radiacions ionitzants pels que la normativa especifica obliga a la delimitacié de
zones controlades o vigilades.

d) Treballs a la proximitat de linies eléctriques d’alta tensio.

€) Treballs que exposin a risc d’ofegament per immersio.

f) Obres d’excavacio de tunels, pous i altres treballs que suposin moviments de terra subterranis.

Q) Treballs realitzats en immersié amb equip subaquatic.

h) Treballs realitzats en caixons d’aire comprimit.

i) Treballs que impliquin I'is d’explosius.

j) Treballs que requereixin muntar o desmuntar elements prefabricats pesats.

A continuacié es detallen, de forma orientativa, les activitats de I’obra del present estudi de seguretat i salut,
en base a 'avaluacié de riscos d’aquest, que requereixen la preséncia de recurs preventiu:

ENDERROCS
ENDERROC D'ESTRUCTURES AERIES
ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS
- DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS
ENDERROC DE COBERTES
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES

18. SENYALITZACIO | ABALISAMENT

Quant a la senyalitzacié de I'obra, és necessari distingir entre la que es refereix a la que demanda de I'atencid
per part dels treballadors i aquella que correspon al trafic exterior afectat per I'obra. En el primer cas son
d’aplicacié les prescripcions establertes per el Reial Decret 485/1997, de 14 d’abril. La senyalitzacié i el
abalisament de trafic vénen regulats, entre altra normativa, per la Norma 8.3-1.C. de la Direccié General de
Carreteres i no és objecte de I'Estudi de Seguretat i Salut. Aquesta distincid no exclou la possible
complementacié de la senyalitzacié de trafic durant I'obra quan aquesta mateixa es faci exigible per a la
seguretat dels treballadors que treballin a la immediacié d’aquest trafic.

S’ha de tenir en compte que la senyalitzacid per si mateixa no elimina els riscos, malgrat aixo la seva
observacid quan és |'apropiada i esta ben col-locada, fa que l'individu adopti conductes segures. No és
suficient amb col-locar un plafé a les entrades de les obres, si després en la propia obra no se senyalitza
I'obligatorietat d’utilitzar cinturd de seguretat al col-locar les mires per a realitzar el tancament de fagana. La
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senyalitzacié abundant no garanteix una bona senyalitzacid, ja que el treballador acaba fent cas omis de
qualsevol tipus de senyal.

El R.D.485/97 estableix que la senyalitzacid de seguretat i salut en el treball haura d’utilitzar-se sempre que
I'analisi dels riscos existents, les situacions d’emergencia previsibles i les mesures preventives adoptades,
posin de manifest la necessitat de:

a) Cridar I'atenci¢ dels treballadors sobre I'existéncia de determinats riscos, prohibicions o obligacions.

b) Alertar als treballadors quan es produeixi una determinada situacid d’emergéncia que requereixi
mesures urgents de proteccio o evacuacio.

C) Facilitar als treballadors la localitzacié i identificaci6 de determinats mitjans o instal-lacions de
proteccid, evacuacié, emergéncia o primers auxilis.

d) Orientar o guiar als treballadors que realitzin determinades maniobres perilloses.

La senyalitzacié no haura de considerar-se una mesura substitutiva de les mesures técniques i organitzatives
de proteccio col-lectiva i haura d’utilitzar-se quan, mitjangant aquestes ultimes, no hagi estat possible eliminar
els riscos o reduir-los suficientment.

Tampoc haura de considerar-se una mesura substitutiva de la formacié i informacié dels treballadors en
materia de seguretat i salut en el treball.

Aixi mateix, segons s’estableix en el R.D. 1627/97, s’haura de complir que:

11.Les vies i sortides especifiques d’emergéncia hauran de senyalitzar-se conforme al R.D. 485/97, tenint
en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la resisténcia
suficient.

12.Els dispositius no automatics de lluita contra incendis hauran d’estar senyalitzats conforme al R.D.
485/97, tenint en compte que aquesta senyalitzacié haura de fixar-se en els llocs adequats i tenir la
resistencia suficient.

13.El color utilitzat per a la il-luminacio artificial no podra alterar o influir en la percepcié de les senyals o
panells de senyalitzacid.

14.Les portes transparents hauran de tenir una senyalitzacid a I'altura de la vista.

15.Quan existeixin linies d’estesa eléctrica arees, en el cas que vehicles I'obra haguessin de circular sota
I'estesa eléctrica s’utilitzara una senyalitzacié d’adverténcia.

La implantacio de la senyalitzacié i balisament s’ha de definir en els planols de I'Estudi de Seguretat i Salut i
s’ha de tenir en compte en les fitxes d’activitats, al menys respecte els riscos que no s’hagin pogut eliminar.

19. CONDICIONS D'ACCES | AFECTACIONS DE LA VIA PUBLICA

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT el Contractista definira les desviacions i passos provisionals per a vehicles i
vianants, els circuits i trams de senyalitzacid, la senyalitzacid, les mesures de proteccid i deteccid, els
paviments provisionals, les modificacions que comporti la implantacié de l'obra i la seva execucid,
diferenciant, si és cas, les diferents fases d’execucio. A aquests efectes, es tindra en compte el que determina
la Normativa per a la informacid i senyalitzacié d’obres al municipi i la Instruccié Municipal sobre la instal-lacié
d’elements urbans a I'espai public de la ciutat que correspongui.

Quan correspongui, d’acord amb les previsions d’execucié de les obres, es diferenciara amb claredat i per
cadascuna de les distintes fases de I'obra, els ambits de treball i els ambits destinats a la circulacié de vehicles i
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19.1.

19.2.

vianants, d’accés a edificis i guals, etc.., i es definiran les mesures de senyalitzacié i proteccié que
corresponguin a cadascuna de les fases.

Es obligatori comunicar I'inici, 'extensié, la naturalesa dels treballs i les modificacions de la circulacié de
vehicles provocades per les obres, a la Guardia Municipal i als Bombers o a I’Autoritat que correspongui.

Quan calgui prohibir I'estacionament en zones on habitualment és permeés, es col-locara el cartell de
“SENYALITZACIO EXCEPCIONAL” (1050 X 600 mm), amb 10 dies d’antelacié a linici dels treballs, tot
comunicant-ho a la Guardia Municipal o I'Autoritat que correspongui.

En la desviacié o estrenyiment de passos per a vianants es col-locara la senyalitzacid corresponent.

No es podra comengar I'execucié de les obres sense haver procedit a la implantacié dels elements de
senyalitzacid i proteccié que corresponguin, definits al PLA DE SEGURETAT aprovat.

El contractista de I'obra sera responsable del manteniment de la senyalitzacid i elements de proteccid
implantats.

Els accessos de vianants i vehicles, estaran clarament definits, senyalitzats i separats
Normes de Policia

° Control d’accessos

Una vegada establerta la delimitacié del perimetre de I'obra, conformats els tancaments i accessos per els
vianants i de vehicles, el contractista amb la col-laboracié del seu servei de prevencié definira, dins del Pla de
Seguretat i Salut, el procés per al control d’entrada i sortida de vehicles en general (inclosa la maquinaria com
grues mobils, retroexcavadores) i de personal de manera que garanteixi I'accés Unicament a persones
autoritzades.

Quan la delimitacié de I'obra no es pugui portar a terme, per les propies circumstancies de I'obra, el
contractista, al menys haura de garantir, I'accés controlat a les instal-lacions d’G4s comu de I'obra, i haura
d’assegurar que les entrades a I'obra estiguin senyalitzades, i que quedin tancades les zones que puguin
presentar riscos

) Coordinacio d’interferéncies i sequretat a peu d’obra

El contractista, quan sigui necessari, donat el volum d’obra, el valor dels materials emmagatzemats i altres
circumstancies que aixi ho aconsellin, definira un procés per garantir I'accés controlat a les instal-lacions que
suposin risc personal i/o comu per a I'obra i 'intrusisme a I'interior de I'obra en tallers, magatzems, vestuaris i
d’altres instal-lacions d’Us comu o particular.

Ambit d'ocupacié de la via publica
e  Ocupacio del tancament de I'obra

S’entén per ambit d’ocupacio el realment ocupat, incloent tanques, elements de proteccid, baranes, bastides,
contenidors, casetes, etc.

En el PLA DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL s’especificara la delimitacié de I’ambit d’ocupacié de I'obra i
es diferenciara clarament si aquest canvia en les diferents fases de I'obra. L’ambit o els ambits d’ocupacié
guedaran clarament dibuixats en planols per fases i interrelacionats amb el procés constructiu.

19.3.
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L’amplada maxima a ocupar sera proporcional a 'amplada de la vorera. L’espai lliure per a pas de vianants no
sera inferior a un terg (1/3) de 'amplada de la vorera existent.

En cap cas es podra ocupar una amplada superior a tres (3) metres mesurats des de la linia de fagana, ni més
de dos tergos (2/3) de 'amplada de la vorera, si no queda al menys una franja d’amplada minima d’un metre i
quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de vianants.

Quan, per 'amplada de la vorera, no sigui possible deixar un pas per a vianants d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) es permetra, durant I'execucié dels treballs a planta baixa, la col-locacié de tanques amb
un sortint maxim de seixanta centimetres (60 cm) deixant un pas minim per a vianants d’'un metre (1 m). Per a
I’enderrocament de les plantes superiors a la planta baixa, es col-locara una tanca a la linia de fagana i es fara
una proteccid volada per la retencié d’objectes despresos de les cotes superiors. Si la vorera és inferior a un
metre seixanta centimetres (1,60 cm) durant els treballs a la planta baixa, el pas per a vianants d’un metre (1
m) d’amplada podra ocupar part de la calgada en la mesura que calgui. En aquest cas, s’haura de delimitar i
protegir amb tanques I'ambit del pas de vianants.

e  Sjtuacio de casetes i contenidors.

S’indicaran en el PLA DE SEGURETAT I SALUT les arees previstes per aquest fi.

— Les casetes, contenidors, tallers provisionals i aparcament de vehicles d’obra, se situaran en una zona

propera a |I'obra que permeti aplicar els seglients criteris:

- Preferentment, a la vorera, deixant un pas minim d’un metre i quaranta
centimetres (1,40 m) per a pas de vianants per la vorera.

- A la vorera, deixant un pas minim d’'un metre i quaranta centimetres (1,40 m) per a pas de
vianants per la zona d’aparcament de la calgada sense envair cap carril de circulacio.

- Si no hi ha prou espai a la vorera, es col-locaran a la zona d’aparcament de la calgada procurant
no envair cap carril de circulacié i deixant sempre com a minim un metre (1m) per a pas de
vianants a la vorera.

- Es protegira el pas de vianants i es col-locara la senyalitzacié corresponent.

e Sjtuacio de grues-torre i muntacarregues

Només podran estar emplagats a I'ambit de I'obra.

e Canvis de la Zona Ocupada

Qualsevol canvi en la zona ocupada que afecti I'ambit de domini public es considerara una modificacié del PLA
DE SEGURETAT | SALUT EN EL TREBALL i s’haura de documentar i tramitar d’acord amb el R.D. 1627/97.

Tancaments de I'obra que afecten I'ambit public

e Tanques

Situacio Delimitaran el perimetre de I'ambit de l'obra o, en
ordenacié entre mitgeres, tancaran el front de I'obra o
solar i els laterals de la part de vorera ocupada.

Tipus de tanques Es formaran amb xapa metal-lica opaca o a base de plafons
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Complements

Manteniment

e Accésal’obra

Portes

prefabricats o d’obra de fabrica arrebossada i pintada.

Les empreses promotores podran presentar a
I’Ajuntament per a la seva homologacid, si s’escau, el seu
propi model de tanca per tal d’emprar-lo en totes les obres
que facin.

Les tanques metal-liques de 200 x 100 cm només
s’admeten per a proteccions provisionals en operacions de
carrega, desviacions momentanies de transit o similars.

En cap cas s’admet com a tanca el simple abalisat amb
cinta de PVC, malla electrosoldada de ferrallista, xarxa
tipus tenis de polipropile (habitualment de color taronja), o
elements tradicionals de delimitacions provisionals de
zones de risc.

Totes les tanques tindran balisament lluminds i elements
reflectants en tot el seu perimetre.

El Contractista vetllara pel correcte estat de la tanca,
eliminant grafittis, publicitat il-legal i qualsevol altre
element que deteriori el seu estat original.

Les tanques estaran dotades de portes d’accés
independent per a vehicles i per al personal de I'obra.

No s’admet com a solucié permanent d’accés la retirada
parcial del tancament.

19.4. Operacions que afecten I'ambit public

e Entrades i sortides de vehicles i maquinaria.

Vigilancia

Aparcament

Camions en espera

Personal responsable de I|'obra s’encarregara de dirigir les
operacions d’entrada i sortida, avisant els vianants a fi d’evitar
accidents.

Fora de I'ambit del tancament de I'obra no podran estacionar-se
vehicles ni maquinaria de 'obra, excepte a la reserva de carrega i
descarrega de I'obra quan existeixi zona d’aparcament a la cal¢ada.

Si no hi ha espai suficient dins de I'ambit del tancament de I'obra
per acollir els camions en espera, caldra preveure i habilitar un
espai adequat a aquest fi fora de I'obra.

El PLA DE SEGURETAT preveura aquesta necessitat, d’acord amb la
programacié dels treballs i els mitjans de carrega, descarrega i
transport interior de I'obra.
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e Carrega i descarrega

Les operacions de carrega i descarrega s’executaran dintre I'ambit del tancament de I'obra. Quan aixo no sigui
possible, s’estacionara el vehicle en el punt més proper a la tanca de 'obra, es desviaran els vianants fora de
I’ambit d’actuacid, s’ampliara el perimetre tancat de I'obra i es prendran les seglients mesures:

- S’habilitara un pas per als vianants. Es deixara un pas minim d’un metre i quaranta centimetres (1,40 m)
d’ample per a la vorera o per a la zona d’aparcament de la calgada, sense envair cap carril de circulacid.
Si no és suficient i/o si cal envair el carril de circulacié que correspongui i contactar préviament amb la
Guardia Urbana.

- Es protegira el pas de vianants amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, delimitant el cami pels dos
costats i es col-locara la senyalitzacié que correspongui.

- La separacio entre les tanques metal-liques i 'ambit d’operacions o el vehicle, formara una franja de
proteccié 'amplada de la qual dependra del tipus de productes a carregar o descarregar i que establira
el Cap d’Obra previa consulta al Coordinador de Seguretat de I'obra.

- Acabades les operacions de carrega i descarrega, es retiraran les tanques metal-liques es netejara el
paviment.

- Es controlara la descarrega dels camions formigonera a fi d’evitar abocaments sobre la calcada.

e Descarrega, apilament i evacuacio de terres i runa

Descarrega La descarrega de runa des dels diferents nivells de I'obra, aprofitant
la forca de la gravetat, sera per canonades (cotes superiors) o
mecanicament (cotes sota rasant), fins els contenidors o tremuges,
qgue hauran de ser cobertes amb lones o plastics opacs a fi d’evitar
pols. Les canonades o cintes d’elevacié i transport de material es
col-locaran sempre per l'interior del recinte de I'obra.

Apilament. No es poden acumular terres, runa i deixalles en I'ambit de domini
public, excepte si és per a un termini curt i si s’ha obtingut un permis
especial de I'Ajuntament, i sempre s’ha de dipositar en tremuges o
en contenidors homologats.

Si no es disposa d’aquesta autoritzacié ni d’espais adequats, les
terres es carregaran directament sobre camions per a la seva
evacuacio immediata.

A manca d’espai per a col-locar els contenidors en I'ambit del
tancament de I'obra, es col-locaran sobre la vorera en el punt més
proper a la tanca, deixant un pas per als vianants d’'un metre i
guaranta centimetres (1,40 m) d’amplada com a minim.

S’evitara que hi hagi productes que sobresurtin del contenidor.

Es netejara diariament la zona afectada i després de retirat el
contenidor.

Els contenidors, quan no s’utilitzin, hauran de ser retirats.

Evacuacié Si la runa es carrega sobre camions, aquests hauran de portar la
caixa tapada amb una lona o un plastic opac a fi d’evitar la produccié
de pols, i el seu transport ho sera a un abocador autoritzat. El mateix
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19.5.

es fara en els transports dels contenidors.

® Proteccions per a evitar la caiguda d’objectes a la via publica

Al PLA DE SEGURETAT s’especificaran, per cada fase d’obra, les mesures i proteccions previstes per a garantir
la seguretat de vianants i vehicles i evitar la caiguda d’objectes a la via publica, tenint en compte les distancies,
en projeccio vertical, entre els treballs en altura, el tancament de |'obra i la vorera o zona de pas de vianants o
vehicles.
Bastides Es col-locaran bastides perimetrals a tots els paraments exteriors a la construccié a realitzar.
Les bastides seran metal-liques i modulars. Tindran una proteccié de la caiguda de materials i
elements formant un entarimat horitzontal a 2,80 m d’algada, preferentment de peces
metal-liques, fixat a I'estructura vertical i horitzontal de la bastida, aixi com una marquesina
inclinada en voladis que sobresurti 1,50 m, com a minim, del pla de la bastida.

Les bastides seran tapades perimetralment i a tota I'algada de I'obra, des de I’entarimat de
visera, amb una xarxa o lones opaques que eviti la caiguda d’objectes i la propagacié de pols.

Xarxes Sempre que s’executin treballs que comportin perill per als vianants, pel risc de caiguda de
materials o elements, es col-locaran xarxes de proteccid entre les plantes, amb sistemes

homologats, de forjat, perimetrals a totes les faganes.

Grues torre En el PLA DE SEGURETAT s’indicara I'area de funcionament del brag i les mesures que es

prendran en el cas de superar els limits del solar o del tancament de I'obra.

El carro del qual penja el ganxo de la grua no podra sobrepassar aquests limits. Si calgués fer-
ho, en algun moment, es prendran les mesures indicades per a carregues i descarregues.

Neteja i incidéncia sobre I'ambient que afecten I'ambit public

e Neteja

Els contractistes netejaran i regaran diariament 'espai public afectat per 'activitat de I'obra i especialment
després d’haver efectuat carregues i descarregues o operacions productores de pols o deixalles.

Es vigilara especialment I'emissié de particules solides (pols, ciment, etc.).

Caldra prendre les mesures pertinents per evitar les roderes de fang sobre la xarxa viaria a la sortida dels
camions de I'obra. A tal fi, es disposara, abans de la sortida del tancament de I'obra, una solera de formigé o
planxes de ,relliga” de 2 x 1 m, com a minim, sobre la qual s’aturaran els camions i es netejaran per reg amb
manega cada parella de rodes.

Esta prohibit efectuar la neteja de formigoneres al clavegueram public.

e Sorolls. Horari de treball

Les obres es realitzaran entre les 8,00 i les 20,00 hores dels dies feiners.

Fora d’aquest horari, només es permet realitzar activitats que no produeixin sorolls més enlla d’allo que
estableixen les OCAF. Les obres realitzades fora d’aquest horari hauran de ser especificament autoritzades per
I’Ajuntament.

19.6.
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Excepcionalment i amb I'objecte de minimitzar les molésties que determinades operacions poden produir
sobre I'ambit public i la circulacié o per motius de seguretat, I’Ajuntament podra obligar que alguns treballs
s’executin en dies no feiners o en un horari especific.

e Pols

Es regaran les pistes de circulacié de vehicles.
Es regaran els elements a enderrocar, la runa i tots els materials que puguin produir pols.
En el tall de peces amb disc s’hi afegira aigua.

Les sitges de ciment estaran dotades de filtre.
Residus que afecten a I'ambit public

El contractista, dins del Pla de Seguretat i Salut, definira amb la col-laboracié del seu servei de prevencio, els
procediments de treball per a I'emmagatzematge i retirada de cadascun dels diferents tipus de residus que es
puguin generar a I'obra.

El contractista haura de donar les oportunes instruccions als treballadors i subcontractistes, comprovant que
ho comprenen i ho compleixen.

Circulacio de vehicles i vianants que afecten I'ambit public

e Senyalitzacid i proteccio

Si el pla d’implantacié de I'obra comporta la desviacid del transit rodat o la reduccié de vials de circulacio,
s’aplicaran les mesures definides a la Norma de Senyalitzacié d’Obres 8.3-

Esta prohibida la col-locacié de senyals no autoritzades pels Serveis Municipals.

e Dimensions minimes d’itineraris i passos per a vianants

Es respectaran les segiients dimensions minimes:

— En cas de restriccio de la vorera, 'amplada de pas per a vianants no sera inferior a un terg (1/3) de
I'amplada de la vorera existent.

— L'amplada minima d’itineraris o de passos per a vianants sera d’'un metre i quaranta centimetres (1,40
m).

Elements de proteccio

Pas vianants Tots els passos de vianants que s’hagin d’habilitar es protegiran, pels
dos costats, amb tanques o baranes resistents, ancorades o
enganxades a terra, d’'una alcada minima d’'un metre (1 m) amb
travesser intermedi i entornpeus de vint centimetres (0,20 m) a la
base. L’alcada de la passarel-la no sobrepassara els quinze centimetres

(0,15 m).

Els elements que formin les tanques o baranes seran preferentment
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continus. Si son calats, les separacions minimes no podran ser
superiors a quinze centimetres (015 m).
Forats i rases Si els vianants han de passar per sobre els forats o les rases, es
col-locaran xapes metal-liques fixades, de resistencia suficient,
totalment planes i sense ressalts.

Si els forats o les rases han de ser evitats, les baranes o tanques de
.z o .
proteccié del pas es col-locaran a 45~ en el sentit de la marxa.

e Enllumenat i abalisament lluminds

Els senyals i els elements d’abalisament aniran degudament il-luminats encara que hi hagi enllumenat public.

S’utilitzara pintura i material reflectant o fotoluminiscent, tant per a la senyalitzacid vertical i horitzontal, com
per als elements d’abalisament.

Els itineraris i passos de vianants estaran convenientment il-luminats al llarg de tot el tram (intensitat minima
20 lux).

Les bastides de paraments verticals que ocupin vorera o calgada tindran abalisament lluminds i elements
reflectants a totes les potes en tot el seu perimetre exterior.

La delimitacio d’itineraris o passos per a vianants formada amb tanques metal-liques de 200 x 100 cm, tindran
abalisament lluminds en tot el seu perimetre.

e Abalisament i defensa

Els elements d’abalisament i defensa a emprar per passos per a vehicles seran els designats com tipus TB, TL i

TD a la Norma de carreteres 8.3 — IC. amb el segiient criteri d’ubicacié d’elements d’abalisament i defensa:

0) En la delimitacié de la vora del carril de circulacié de vehicles contigu al tancament de I'obra.

p) En la delimitacié de vores de passos provisionals de circulacié de vehicles contigus a passos provisionals
per a vianants.

g) Per impedir la circulacié de vehicles per una part d’un carril, per tot un carril o per diversos carrils, en
estrenyiments de pas i/o disminucié del nimero de carrils.

r) En la delimitacio de vores en la desviacio de carrils en el sentit de circulacid, per salvar I'obstacle de les
obres.

S) En la delimitacié de vores de nous carrils de circulacid per a passos provisionals o per a establir una nova
ordenacié de la circulacid, diferent de la que hi havia abans de les obres.

Es col-locaran elements de defensa TD — 1 quan, en vies d’alta densitat de circulacid, en vies rapides, en corbes
pronunciades, etc.., la possible desviaciéd d’un vehicle de l'itinerari assenyalat pugui produir accidents a
vianants o a treballadors (desplagament o enderroc del tancament de I'obra o de baranes de proteccié de pas

de vianants, xoc contra objectes rigids, bolcar el vehicle per I'existencia de desnivells, etc..,).

Quan I'espai disponible sigui minim, s’"admetra la col-locacié d’elements de defensa TD — 2.

e  Paviments provisionals

El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents dels propis del gravat de les peces. Si és de terres,
tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).
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Si cal ampliar la vorera per a pas de vianants per la calgada, es col-locara un entarimat sobre la part ocupada
de la calgada formant un pla horitzontal amb la vorera i una barana fixa de proteccio.

e Accessibilitat de persones amb mobilitat reduida

Si la via o vies de I’entorn de I'obra estan adaptades d’acord amb el que disposa el Decret 135/1995 de 24 de
marg, i no hi ha itinerari alternatiu, els passos o itineraris provisionals compliran les segilients condicions
minimes:

- Algada lliure d’obstacles de 2,10 m.

- En els canvis de direccio, I'amplada minima de pas haura de permetre inscriure un cercle d’1,5 m de
diametre.

- No podran haver-hi escales ni graons aillats.

- El pendent longitudinal sera com a maxim del 8% i el pendent transversal del 2%.

- El paviment sera dur, no lliscant i sense regruixos diferents als propis del gravat de peces. Si és de terres
tindra una compactacié del 90% PM (Proctor Modificat).

- Els guals tindran una amplada minima d’un metre i vint centimetres (1,20 m) i un pendent maxim del
12%.

Si hi ha itinerari alternatiu, s’indicara, en els punts de desviacio cap a l'itinerari alternatiu, col-locant un senyal
tipus D amb el simbol internacional d’accessibilitat | una fletxa de senyalitzacid.

e Manteniment

La senyalitzacio i els elements d’abalisament es fixaran de tal manera que impedeixi el seu desplagcament i
dificulti la seva subtraccid.

La senyalitzacid, I'abalisament, els paviments, I’'enllumenat i totes les proteccions dels itineraris, desviacions i
passos per a vehicles i vianants es conservaran en perfecte estat durant la seva vigéncia, evitant la pérdua de
condicions perceptives o de seguretat.

Els passos i itineraris es mantindran nets.

e Retirada de senyalitzacid i abalisament

Acabada I'obra es retiraran tots els senyals, elements, dispositius i abalisament implantats.

El termini maxim per a I'execucié d’aquestes operacions sera d’una setmana, un cop acabada I'obra o la part
d’obra que exigis la seva implantaciad.

ez o

Proteccio i trasllat d'elements emplagats a la via publica

e Arbresijardins

Al PLA DE SEGURETAT s’assenyalaran tots els elements vegetals i I'arbrat existent a la via publica que estiguin
a la zona de les obres i al seu llindar. L’Entitat Municipal responsable de Parcs i Jardins emetra un informe
previ preceptiu.

Mentre durin les obres es protegira I'arbrat, els jardins i les especies vegetals que puguin quedar afectades,
deixant al seu voltant una franja d’'un (1) metre de zona no ocupada. El contractista vetllara, perque els
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escossells i les zones ajardinades estiguin sempre lliures d’elements estranys, deixalles, escombraries i runa.
S’hauran de regar periodicament, sempre que aixo no es pugui fer normalment des de |'exterior de la zona
d’obres.

Els escossells que quedin inclosos dins I'ambit d'estrenyiment de pas per a vianants s’hauran de tapar de
manera que la superficie sigui continua i sense ressalts.

e Parades d’autobus, quioscos, busties

A causa de la implantacié del tancament de I'obra, ja sigui, perque queden al seu interior o per quedar en zona
de pas restringit, caldra preveure el trasllat provisional de parades d’autobus, quioscos, busties de Correus o
elements similars emplagats a I'espai public.

En aquest cas, caldra indicar-ho en el PLA DE SEGURETAT, preveure el seu emplagament durant el temps que
durin les obres i contactar amb els serveis corresponents per tal de coordinar les operacions.

20. RISCOS DE DANYS A TERCERS | MESURES DE PROTECCIO

20.1.

20.2.

Riscos de danys a tercers

Els riscs que durant les successives fases d'execucio de I'obra podrien afectar persones o objectes annexos que
en depenguin sén els segiients:

- Caiguda al mateix nivell.

- Atropellaments.

- Col-lisions amb obstacles a la vorera.

- Caiguda d'objectes.

Mesures de proteccio a tercers

Es consideraran les seglients mesures de proteccid per a cobrir el risc de les persones que transiten pels
voltants de I'obra:

16. Muntatge de tanca metal-lica a base d'elements prefabricats de 2 m. d'algada, separant

el perimetre de I'obra, de les zones de transit exterior.

17. Per a la proteccié de persones i vehicles que transitin pels carrers limitrofs, s’instal-lara un passadis
d’estructura consistent en |'assenyalament, que haura de ser optic i lluminds a la nit, per a indicar el galib
de les proteccions al trafic rodat. Ocasionalment es podra instal-lar en el perimetre de la fagcana una
marquesina en voladis de material resistent.

18. Si fos necessari ocupar la vorera durant I'aplec de materials a I'obra, mentre duri la maniobra de
descarrega, es canalitzara el transit de vianants per I'interior del passadis de vianants i el de vehicles fora
de les zones d’afectacié de la maniobra, amb proteccié a base de reixes metal-liques de separacié d’arees
i es col-locaran llums de galib nocturns i senyals de transic que avisin als vehicles de la situacio de perill.

19. En funcid del nivell d’intromissié de tercers a I'obra, es pot considerar la conveniéncia de contractar un
servei de control d’accessos a I'obra, a carrec d’un Servei de Vigilancia patrimonial, expressament per a
aquesta funcid.

21. PREVENCIO DE RISCOS CATASTROFICS

Els principals riscos catastrofics considerats com remotament previsibles per aquesta obra sén:
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— Incendi, explosié i/o deflagracid.

- Inundacid.

- Col-lapse estructural per maniobres fallides.

— Atemptat patrimonial contra la Propietat i/o contractistes.
- Enfosament de carregues o aparells d’elevacio.

Per a cobrir las eventualitats pertinents, el Contractista redactara i incloura com annex al seu Pla de Seguretat

i Salut un ,,Pla d’Emergéncia Interior”, cobrin les seglients mesures minimes:

1.- Ordre i neteja general.

2.- Accessos i vies de circulacié interna de I'obra.

3.- Ubicacid d'extintors i d’altres agents extintors.

4.- Nomenament i formacid de la Brigada de Primera Intervencio.
5.- Punts de trobada.

6.- Assistencia Primers Auxilis.

22. PREVISIONS DE SEGURETAT PELS TREBALLS POSTERIORS

Previsions i informacions utils per efectuar al seu dia, en les degudes condicions de seguretat i salut, els

previsibles treballs posteriors (manteniment) segons art. 5.6 RD.1627/97

23. ANNEX: FITXES D'ACTIVITATS-RISC-AVALUACIO-MESURES

EO1 ENDERROCS
EO01.E02 ENDERROC D'ESTRUCTURES AERIES

ENDERROC D'ESTRUCTURES PORTANTS DE FORMIGO EN MASSA O ARMAT, METAL.LIQUES, DE FABRICA AMB REVOLTONS CERAMICS,
FORMIGO O FUSTA, REALITZAT SOBRE LA RASANT DEL TERRENY AMB MITJANS MECANICS I/O MANUALS. ES CONSIDERA L'ENDERROC
D'ELEMENTS CONSTITUITS PER AMIANT

Avaluacié de riscos
Id Risc P G A

2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS EN EXCAVACIO

4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacié: MANIPULACION DE MATERIAL D'ENDERROC

5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3 4
Situacié: AL EXECUTAR ENDERROCS PARCIALS

6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1 3

Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO

9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: EINES MANUALS, BARRA, MACA, PIC

10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: EN EL PROCES D'ENDERROC

12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS

13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL

14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR

15 CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situacié: TALL AMB OXIACETILENIC

17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 1 3

Situacié: GASOS TALL OXIACETILENIC
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POLS EN ENDERROCS
POLS DE FIBRES D’AMIANT
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20 EXPLOSIONS 1 3
Situacid: BOMBONES OXIACETILE
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2
Situacié: PARASITS, MURIDS
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 2
Situacidé: ITINERARIS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1
Situacié: MAQUINES D'ENDERROC
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1
Situacid: MARTELL PNEUMATIC
MARTELL TRENCADOR PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA  Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilée amb un pes maxim de 400g, 2/3/4/5/6/9
homologat segons UNE-EN 812 /10 /12 /14 /17
/20 /24 /25 /26
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/17
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168
H1423230 u  Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura universal de barnilla d'acer 15
recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN 5, homologades
segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H144D205 u  Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 17
143 i UNE-EN 12083/AC
H144KB10 u  Equip autonom de respiracioé de circuit obert d'aire comprimit, homologat segons UNE-EN 17
137
H1457520 u  Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre suport 14
d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible, amb maniguets
fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 2/3/4/5/6/9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10/12 /14 /15
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense plantilla metal-lica, /17 /20 /24 /25
homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN
1SO 20347
H146J364 u  Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténciaa 2
la perforacid, pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO
20344 i UNE-EN 12568
H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13
H1481242 u  Granota de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, 2/3/4/5/6/9
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10/12 /14 /15
/20 /24 /25
H1485140 u  Armilla de treball, de poliéster embuatada amb material aillant 14
H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de polieéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14
H1487350 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacid, de PVC soldat de 0,3 mm 14
de gruix, homologat segons UNE-EN 340
H1488580 u Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 15
UNE-EN 348
H1489580 u  Jaqueta per a soldador, de serratge, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 15
UNE-EN 348
H148B580 u  Parell de maniguets amb proteccio per a espatlla, per a soldador, elaborat amb serratge, 15

homologats segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA Descripcid Riscos

HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 5
els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA Descripcid Riscos

H1512010 m2 Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat 15
normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb
corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de diametre i amb el
desmuntatge inclos

H15151A1 m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 5
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos

H152PA11 m  Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal-lica tubular i plataforma de fusta, 3 /5
desmuntatge inclos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 2/10/12/15/25
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre

H1542013 u  Proteccio solar de la zona de treball de 4x8 m i 3 m d'algaria, a base de perfils metal-lics 14 /25
ancorats a terra, corda de fibra vegetal tensada, vela de polietile perforada amb traus
perimetrals nuada a les cordes i amb el desmuntatge inclos

H154M029 u  Mampara plegable de proteccié contra projeccié de particules de tauler de fusta amb 15
acabat estratificat, d'algaria 2 m i amplaria 3 m, i amb el desmuntatge inclos

H15A2017 u  Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat de 17
captura de 0.5 a 1 m/s, col-locat

H16C0003 d  Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO 17 /20
i H2S

HBBAAOOS u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 2/3/4/5/6/9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10/12 /13 /15
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /17 /20 /25 /26
amb el desmuntatge inclos /27

HBBAB115 u  Senyal d'obligaci6, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 2/3/4/5/6/9
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /10/12 /13 /15
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /17 /20 /25 /26

/27

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 2/3/4/5/6/9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /10/12 /13 /15
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /17 /20 /25 /26

/27

HDS11411 m  Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de diametre, amb boques de descarrega, bridesi 4
acoblament, col-locat i amb el desmuntatge inclos

HM31161) u  Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressid incorporada, pintat, amb suportala 20
paret i amb el desmuntatge inclos

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcid Riscos

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergéncia 3

10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5

10000024 Execucid de treballs a l'interior de rases per equips 3

10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4

10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4

10000027 Eleccid dels mitjans auxiliars de manteniment 4

10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4

10000029 No balancejar les carregues suspeses 4

10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10

10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
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10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacio 10/12 /13
10000051 Adequacié dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000079 Realitzar els treballs a Iaire lliure, sempre a sotavent 17
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 20
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 20
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 20
10000094 Revisid periodica dels equips de treball 20
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 20
10000096 No fumar 20
10000099 Establir una zona de proteccié de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20
10000100 Reconeixement previ de I'edifici 24
10000101 Actuacions preévies de desparasitacid i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000103 Planificacioé de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000152 Utilitzar mitjans mecanics(grues, transpalets, plataformes elevadores) per manipular carregues 13
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 17
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
10000165 En manipular sistemes eléctrics, connexions, etc, verificar que les linies no estan en tensio 20
EO1.EO3 ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMENTS - ARRENCADA D'ELEMENTS - DESMUNTATGE

D'INSTAL.LACIONS

ENDERROC DE PAVIMENTS | REVESTIMIENTS AMB RETIRADA | DESMUNTATGE D'INSTAL.LACIONS, REALIZATS EN L'INTERIOR DE LA

EDIFICACIO, AMB MITJANS MECANICS 1/0 MANUALS. ES CONSIDERA L'ENDERROC D'ELEMENTS CONSTITUITS PER AMIANT

Avaluacié de riscos

Id Risc G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3
Situacié: ITINERARIS ENDERROC
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3
Situacié: ELEMENTS A ENDERROCAR EN ALCADA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 202
Situacié: MANIPULACIO DE RUNES
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3
Situacié: ESLLAVISSADES D'OBJECTES
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1

Situacié: EINES MECANIQUES | MANUALS
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: PRODUCTE DEL PROCES D’ENDERROC
13 SOBREESFORGOS 2 2 3
Situacié: EN L'US D'EINES
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 1 3
Situacié: POLS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3
Situacié: PRODUIT PER LES MAQUINES D'ENDERROC
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: EN L'US D'EINES DE PERCUSSIO | TRENCADORES
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400g, 1/2/3/4/5/6/9
homologat segons UNE-EN 812 /10 /26
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/17
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres antisoroll, homologat 26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H144D205 u  Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 17
143§ UNE-EN 12083/AC
H144KB10 u  Equip autonom de respiracié de circuit obert d'aire comprimit, homologat segons UNE-EN 17
137
H145C002 u  Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1/2/3/4/5/6/9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tald i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN I1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
1SO 20347
H146J364 u  Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténcia a 2
la perforacid, pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO
20344 i UNE-EN 12568
H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
H147N000 u  Faixa de proteccio dorslumbar 13
H1481242 u  Granota de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, 1/2/3/4/5/6/9
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10
MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsid de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en algada
HX11X052 u  Pont volat semiprefabricat per treballs en rafecs amb plataforma de treball i barana 1
perimetral amb els requisits reglamentaris amb sistema de seguretat integrat
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA  Descripcid Riscos
H1512007 m  Proteccié col-lectiva vertical del perimetre de les faganes contra caigudes de persones u 1

objectes, amb suport metal-lic tipus meénsula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes
horitzontal, serjant d'ancoratge al sostre, xarxa de seguretat horitzontal i amb el
desmuntatge inclos
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H15151A1 m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 1
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos
H152L561 m  Barana de proteccié, confeccionada amb puntals metal-lics horitzontals, d'algaria 1 m, 1
fixada per pressié contra els paraments laterals verticals i un tauler amb aglomerat de fusta
i amb el desmuntatge inclos
H152PA11 m  Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal-lica tubular i plataforma de fusta, 3
desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 2 /10
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H16C0003 d  Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO 17
i H2S
HBBAAOO5 u Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1/2/3/4/5/6/9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10 /17 /26 /27
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1/2/3/4/5/6 /9
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /10 /17 /26 /27
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1/2/3/4/5/6/9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /10 /17 /26 /27
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergeéncia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacié 10/13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000061 Rotacid dels llocs de treball 26 /27
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 17
10000157 Control del nivell sonor amb sonédmetre portatil 26
E01.E04 ENDERROC DE COBERTES

ENDERROC DE COBERTES AMB MITJANS MECANICS I/O MANUALS

Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 2 3 4
Situacié: ITINERARIS A OBRA
TREBALLS EN ALCADA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 1 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4
Situacid: ENFONSAMENT DE PARETS, ENVANS | DIVISORIES
ENFONSAMENT DE PART DE LA COBERTA
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 2 2 3
Situacid: MANIPULACIO MANUAL DE RUNA | MATERIAL SOBRANT
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3 4
Situacié: EN EXECUTAR ENDERROCS PARCIALS D'ELEMENTS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1 3
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL
SUPERFICIES IRREGULARS
MANCA D'IL.LUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3
Situacié: UTILITZACIO D'EINES MANUALS O MECANIQUES
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: EN PROCESSOS D'ENDERROC
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacio: MANIPULACIO MANUAL
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
15 CONTACTES TERMICS 1 2 2
Situacié: TALL AMB OXIACETILENIC
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 1 3
Situacid: GASOS TALL OXIACETILENIC
POLS ENDERROC
POLS FIBRES D'AMIANT
20 EXPLOSIONS 1 3 3
Situacio: BOMBONES OXIACETILE
24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2 2
Situacié: PARASITS, MURIDS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 3 1 3
Situacié: MAQUINARIA
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400g, 1/2/3/4/5/6/9
homologat segons UNE-EN 812 /10 /12 /14 /20
/24 /26
H1421110 u Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168
H1423230 u Ulleres de seguretat per a tall oxiacetilénic, amb muntura universal de barnilla d'acer 15
recoberta de PVC, amb visors circulars de 50 mm de D foscos de color DIN 5, homologades
segons UNE-EN 175 i UNE-EN 169
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H1445003 u  Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
H144D205 u  Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 17
143 i UNE-EN 12083/AC
H144KB10 u  Equip autonom de respiracié de circuit obert d'aire comprimit, homologat segons UNE-EN 17
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H1457520 u  Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre suport 14
d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible, amb maniguets
fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN 420

H1459630 u  Parella de guants per a soldador, amb palmell de pell, folre interior de cotd, i maniga llarga 15
de serratge folrada de dril fort, homologats segons UNE-EN 407 i UNE-EN 420

H145C002 u  Parella de guants de proteccid contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 9
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420

H1461110 u  Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de nilé 14
rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i
UNE-EN 1SO 20347

H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1/2/3/4/5/6/9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10/12 /14 /20
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tal6 i sense plantilla metal-lica, /24
homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
1SO 20347

H1465376 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a soldador, resistents a la humitat, de 15
pell rectificada adobada al crom, amb turmellera encoixinada, amb llengiieta de manxa de
despreniment rapid, puntera metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al
talé i sense plantilla metal-lica, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO
20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN ISO 20347

H146J364 u  Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténciaa 2
la perforacié, pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades segons UNE-EN ISO
20344 i UNE-EN 12568

H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27

H147D405 u  Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 1
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccié, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2

H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13

H1481242 u  Granota de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, 1/2/3/4/5/6/9
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /10 /12 /14 /15

/20 /24

H1481654 u  Granota de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de coté sanforitzat (100%), 15
color blau vergara, trama 320, amb butxaques interiors dotades de cremalleres
metal-liques, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348

H1482422 u  Camisa de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, soldadors i/o treballadors de tubs, 15
de poliester i cotd (65%-35%), color blavenc amb butxaques interiors, trama 240,
homologada segons UNE-EN 340

H1483555 u  Pantalons de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de coté (100%), amb 15
butxaques interiors dotades de cremalleres metal-liques, homologats segons UNE-EN 340,
UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348

H1485140 u  Armilla de treball, de poliéster embuatada amb material aillant 14

H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de polieéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14

H1487350 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacio, de PVC soldat de 0,3 mm 14
de gruix, homologat segons UNE-EN 340

H1488580 u  Davantal per a soldador, de serratge, homologat segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 15
UNE-EN 348

H1489580 u  Jaqueta per a soldador, de serratge, homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1i 15
UNE-EN 348

H14899A0 u  Jaqueta de treball per a soldadors i/o treballadors de tubs, de cot6 (100%), amb butxaques, 15
homologada segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348

H148B580 u  Parell de maniguets amb proteccio per a espatlla, per a soldador, elaborat amb serratge, 15
homologats segons UNE-EN 340, UNE-EN 470-1/A1 i UNE-EN 348

H148U010 u  Granota amb caputxa, amb tancament elastic facial, manigues i camals, d'un sol us, amb 17
segell CE 0121, tipus 5 categoria Ill, per a treballs amb ambients amb particules perilloses

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

HX11X003 u  Bastida modular amb estructura tubular i sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris en previsid de caigudes per a la realitzacié d'estructures, tancaments,
cobertes, i altres treballs en algada

HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 5

els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)

HX11X052 u  Pont volat semiprefabricat per treballs en rafecs amb plataforma de treball i barana 1
perimetral amb els requisits reglamentaris amb sistema de seguretat integrat
SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
Codi UA Descripcid Riscos
H1512007 m  Proteccié col-lectiva vertical del perimetre de les faganes contra caigudes de persones u 1
objectes, amb suport metal-lic tipus mensula, de llargaria 2,5 m, barra porta xarxes
horitzontal, serjant d'ancoratge al sostre, xarxa de seguretat horitzontal i amb el
desmuntatge inclos
H1512010 m2 Proteccié de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat 15
normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb
corda perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de diametre i amb el
desmuntatge inclos
H15151A1 m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 1 /5
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos
H152L561 m  Barana de proteccid, confeccionada amb puntals metal-lics horitzontals, d'algaria 1 m, 1
fixada per pressio contra els paraments laterals verticals i un tauler amb aglomerat de fusta
i amb el desmuntatge inclos
H152PA11 m  Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal-lica tubular i plataforma de fusta, 3 /5
desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa 1l 2/10/12/15
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H1542013 u  Proteccid solar de la zona de treball de 4x8 m i 3 m d'algaria, a base de perfils metal-lics 14
ancorats a terra, corda de fibra vegetal tensada, vela de polietilée perforada amb traus
perimetrals nuada a les cordes i amb el desmuntatge inclos
H154M029 u  Mampara plegable de proteccié contra projeccié de particules de tauler de fusta amb 15
acabat estratificat, d'algaria 2 m i amplaria 3 m, i amb el desmuntatge inclos
H15A2017 u  Extractor localitzat de gasos contaminants en treballs de soldadura amb velocitat de 17
captura de 0.5 a 1 m/s, col-locat
H16C0003 d  Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO 17
i H2S
HBBAAOOS u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1/2/3/4/5/6/9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10/12 /13 /15
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /17 /20 /26 /27
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacid, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1/2/3/4/5/6/9
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /10/12 /13 /15
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /17 /20 /26 /27
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1/2/3/4/5/6/9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /10/12 /13 /15
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /17 /20 /26 /27
HDS11411 m  Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de diametre, amb boques de descarrega, bridesi 4
acoblament, col-locat i amb el desmuntatge inclos
HM31161) u  Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressié incorporada, pintat, amb suportala 20
paret i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisio i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000012 Assegurar les escales de ma 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergéncia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000024 Execucid de treballs a I'interior de rases per equips 3
10000025 Planificacio d'arees i llocs de treball 4/5
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10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4 Situacié: TREBALLS D'ENDERROC
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4 13 SOBREESFORCOS 2 2 3
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4 Situacié: MANIPULACIO MANUAL
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4 14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4 Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
especific 17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 3 1 3
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4 Situacié: PROCESSOS DE TALL
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10 24 ACCIDENTS CAUSATS PER ESSERS VIUS 1 2 2
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9 Situacié: PARASITS | MURIDS
10000040 Formacié de I'operari en I'Gs i manteniment d'eines 9/15 26 EXPOSICIO A SOROLLS . 3 1 3
10000045 Formacié 10/12 /13 /17 Situacié: MAQUINARIA
10000051 Adequacio dels recorreguts de la maquinaria 12 27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2.1 2
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12 Situacid: MAQUINARIA
10000054 Us de recolzaments hidraulics 12 P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
10000060 Suspensio de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27 Codi UA  Descripcié Riscos
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14 /27 H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, 2/3/4/5/6/9
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacié de tots els elements inestables 14 homologat segons UNE-EN 812 /10 /14 /24 /26
10000064 Suspensid de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14 H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10
10000074 Reg de les zones de treball 17 transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17 168
10000079 Realitzar els treballs a |"aire lliure, sempre a sotavent 17 H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
10000085 Ventilacié de les zones de treball 17 H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /26
10000091 No soldar sobre contenidors de materials inflamables o explosius (pintures, dissolvents, etc) 15 /20 segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
10000092 Utilitzar aigua sabonosa per a detectar fuites de gas 15 /20 H1445003 u  Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 17
10000093 Evitar unions de mangueres amb filferros 15 /20 H14462N4 u  Semimascara filtrant de proteccidé contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, 17
10000094 Revisi6 periddica dels equips de treball 15 /20 (FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula
10000095 Impedir el contacte de I'acetilé amb el coure 15 /20 H144D205 u  Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 17
10000096 No fumar 15 /20 143 i UNE-EN 12083/AC
10000099 Establir una zona de proteccid de radi 10 m, en treballs de soldadura i tall amb serra radial 20 H144E406 u__ Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 | UNE-EN 12083/AC 17
10000100 Reconeixement prévi de ['edifici 24 H144KB10 u  Equip autonom de respiracié de circuit obert d'aire comprimit, homologat segons UNE-EN 17
10000101 Actuacions previes de desparasitacid i desratitzacio 24 137
10000102 Procediment previ de treball 24 H1457520 u  Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre suport 14
10000108 Eliminar el soroll en origen 26 d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible, amb maniguets
10000110 Eliminar vibracions en origen 27 fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN 420
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6 H145C002 u  Parella de guants de proteccié. contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 9
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14 homologats segons U_NE_EN 388 [ UNE-EN 420 — - —
10000156 Deteccio xarxes instal-lacions encastades o soterrades 17 H1461110 u  Parella de botes d'aigua de PVC de canya alta, amb sola antilliscant i folrades de nllq 14
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26 rentable, homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN ISO 20346 i
UNE-EN ISO 20347
H1465275 u Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 2/3/4/5/6/9
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /10/14 /24
EO1.EO5 ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tald i sense plantilla metal-lica,
ENDERROC D'ENVANS | PARETS DIVISORIES AMB MITJANS MECANICS I/0 MANUALS homologades segons UNE-EN I1SO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
1SO 20347
L. . H146J364 u  Parella de plantilles anticlaus de fleix d'acer de 0,4 mm de gruix, de 120 kg de resisténciaa 2
Avaluacié de riscos la perforacié. pintad b bint i i folrades. h logad UNE-EN 150
) perforacid, pintades amb pintures epoxi i folrades, homologades segons
Id Risc P G 20344 i UNE-EN 12568
2 CAIGUD,A DE,F,’ERSONES AL MA|TE|X NIVELL 2 1 2 H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27
Situacio: [TINERARIS D'OBRA H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13
AREA DE T,REBALL £ H1481242 u  Granota de treball per a construccid, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, 2/3/4/5/6/9
MANCA D'IL.LUMINACIO . .
3 CAIGUDA D'OBJECTES PER DESPLOM, ESFONDRAMENT O ENSORRAMENT 2 3 4 amb'butxaques |nter|ors,ﬂhomologada SeBons UNE_EN.34O.. /10/14 /24
Situacié: ENFONSAMENT DE PARETS H1485140 u  Armilla t%e trebaI.I, de polleste.r‘ embuatada amb material al.llanE : 14
OO SOSRETEs ek VAN 0 B TERATS TR ORT T R
Situacié: MANIPULACIO MANUAL O MECANICA . ! ! ! !
5 CAIGUDA D'OBJECTES DESPRESSOS 2 3 4 de gruix, homologat segons UNE-EN 340
Situacié: EN EXECUTAR ENDERROCS PARCIALS
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 3 1 3 MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA
Situacié: ITINERARIS D'OBRA
AREA DE TREBALL Codi UA  Descripcié Riscos
MANCA D'IL.LUMINACIO HX11X019 m  Marquesina de proteccié en voladiu en bastida tubular amb sistema de seguretat amb tots 5
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 3 1 3 els requisits reglamentaris, normalitzada i incorporada UNE-EN 12810-1 (HD-1000)
Situacié: EINES MANUALS, BARRA, MACA | PICS HX11X021 u  Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 2
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3 reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
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SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos
H15151A1 m2 Proteccié col-lectiva vertical de bastida tubular amb xarxa per a proteccions superficials 5
contra caigudes, de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de
diametre, 80x80 mm de pas de malla, corda perimetral de poliamida de 12 mm de
diametre nuada a la xarxa, corda de subjeccié de 6 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos
H152PA11 m  Marquesina de proteccié de 2,5 m amb estructura metal-lica tubular i plataforma de fusta, 3
desmuntatge inclos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa1l 2 /10
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
H1542013 u  Protecci6 solar de la zona de treball de 4x8 m i 3 m d'algaria, a base de perfils metal-lics 14
ancorats a terra, corda de fibra vegetal tensada, vela de polietilé perforada amb traus
perimetrals nuada a les cordes i amb el desmuntatge inclos
H16C0003 d  Detector de gasos portatil, per a espais confinats, amb detector de gas combustible, 02, CO 17
i H2S
HBBAA0O05 u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 2/3/4/5/6/9
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /10/13 /17 /26
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /27
amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 2 /3 /4/5/6 /9
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /10/13 /17 /26
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /27
HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 2/3/4/5/6/9
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /10/13 /17 /26
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /27
HDS11411 m  Baixant de runes de tub de PVC, de 40 cm de diametre, amb boques de descarrega, bridesi 4
acoblament, col-locat i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000019 Realitzar un estudi d’enderroc amb Pla d'Emergéncia 3
10000020 No realitzar treballs a la mateixa vertical 3/5
10000024 Execucié de treballs a I'interior de rases per equips 3
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4
especific
10000033 Solicitar habilitacié professional del personal encarregat del manteniment de I'obra 4
10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9/10
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacid 10/13
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensid de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /26 /27
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000064 Suspensié de les feines a cobertes inclinades amb vent superior a 40 km/h 14
10000074 Reg de les zones de treball 17
10000076 Reconeixement dels materials a enderrocar 17
10000079 Realitzar els treballs a Iaire lliure, sempre a sotavent 17

10000085 Ventilacié de les zones de treball 17
10000100 Reconeixement prévi de I'edifici 24
10000101 Actuacions previes de desparasitacid i desratitzacio 24
10000102 Procediment previ de treball 24
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000156 Deteccid xarxes instal-lacions encastades o soterrades 17
10000157 Control del nivell sonor amb sonémetre portatil 26
E02 MOVIMENTS DE TERRES
E02.E05 CARREGA | TRANSPORT DE TERRES O RUNES
CARREGA MECANICA SOBRE CAMIO DE TERRES O RUNES PROCEDENTS D'EXCAVACIO | TRANSPORT A ABOCADOR
Avaluacié de riscos
Id Risc P G
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 1 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
MANCA D'IL.LUMINACIO
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 1 2 2
Situacié: ITINERARIS A OBRA
AREA DE TREBALL
MANCA D'IL.LUMINACIO
10 PROJECCIO DE FRAGMENTS O PARTICULES 2 2 3
Situacié: MANTENIR AL PERSONAL ALLUNYAT DE LA MAQUINARIA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: RECORREGUTS SOBRE TERRENYS IRREGULARS
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 2 2
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
17 INHALACIO O INGESTIO DE SUBSTANCIES NOCIVES 2 1 2
Situacié: TERRES POLSOSSES
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: ITINERARIS A OBRA SOBRE TERRENYS IRREGULARS
26 EXPOSICIO A SOROLLS 2 1 2
Situacié: MAQUINARIA DE CARREGA | TRANSPORT
27 EXPOSICIO A VIBRACIONS 2 1 2
Situaci6: MARTELL PNEUMATIC
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, 1/2/6/10/12
homologat segons UNE-EN 812 /14 /25 /26
H1421110 u  Ulleres de seguretat antiimpactes estandard, amb muntura universal, amb visor 10/14
transparent i tractament contra I'entelament, homologades segons UNE-EN 167 i UNE-EN
168
H1431101 u  Protector auditiu de tap d'escuma, homologat segons UNE-EN 352-2 i UNE-EN 458 26
H1432012 u  Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat 14 /26
segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458
H144D205 u  Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 17
143 i UNE-EN 12083/AC
H1457520 u  Parella de guants aillants del fred i absorbents de les vibracions, de PVC sobre suport 14
d'escuma de poliureta, folrats interiorment amb teixit hidrofug reversible, amb maniguets
fins a mig avantbrag, homologats segons UNE-EN 511 i UNE-EN 420
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1/2/6
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1/2/6/10/12
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /17 /25

metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tald i sense plantilla metal-lica,
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homologades segons UNE-EN 1SO 20344, UNE-EN 1SO 20345, UNE-EN ISO 20346 i UNE-EN
1SO 20347
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10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacié de la velocitat dels vehicles 25
10000108 Eliminar el soroll en origen 26
10000110 Eliminar vibracions en origen 27
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6/25
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14
10000157 Control del nivell sonor amb sonédmetre portatil 26
E24 JARDINERIA
E24.E02 ROCALLES
COL.LOCACIO DE ROCALLA, ESTABILITZACIO DE TALUSSOS AMB ROCALLES | FORMACIO D'ESCALES DE JARDI
Avaluacié de riscos
Id Risc P G A
1 CAIGUDA DE PERSONES A DIFERENT NIVELL 1 2 2
Situacié: EN COL.LOCACIO DE ROCALLA
2 CAIGUDA DE PERSONES AL MATEIX NIVELL 2 2 3
Situacié: TERRENY HETEROGENI ESCOLLERA
MANCA IL.LUMINACIO
4 CAIGUDA D'OBJECTES PER MANIPULACIO O DE MATERIALS TRANSPORTATS 1 3 3
Situacié: CAIGUDA DE ROCALLA
6 TREPITJADES SOBRE OBJECTES 2 1 2
Situacié: TERRENY HETEROGENI
MANCA ILLUMINACIO
9 COPS AMB OBJECTES O EINES (TALLS) 2 2 3
Situacié: COPS AMB BARRES, CADENES, ETC
11 ATRAPAMENT PER O ENTRE OBJECTES 1 3 3
Situacié: ENTRE PECES DE ROCALLA
12 ATRAPAMENT PER BOLCADA DE MAQUINES, TRACTORS O VEHICLES 1 3 3
Situacié: DESPLACAMENTS PER TERRENYS IRREGULARS
13 SOBREESFORCOS 2 2 3
Situacié: MANIPULACIO MANUAL, AJUST DE ROCALLA
14 EXPOSICIO A CONDICIONS AMBIENTALS EXTREMES 1 1 1
Situacié: TREBALLS A L'EXTERIOR
25 ATROPELLAMENTS O COPS AMB VEHICLES 1 3 3
Situacié: VEHICLES D'APORTACIO | COL.LOCACIO DE ROCALLA
P: Probabilitat (1,2,3) / G: Gravetat (1,2,3) / A: Avaluacié (1,2,3,4,5)
EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
Codi UA Descripcid Riscos
H1411111 u  Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 1/2/4/6/9/11
homologat segons UNE-EN 812 /14 /25
H145C002 u  Parella de guants de proteccié contra riscs mecanics comuns de construccié nivell 3, 1/2/4/6/9 /11
homologats segons UNE-EN 388 i UNE-EN 420 /14 /25
H1465275 u  Parella de botes baixes de seguretat industrial per a treballs de construccié en general, 1/2/4/6/9/11
resistents a la humitat, de pell rectificada, amb turmellera encoixinada, amb puntera /14 /25
metal-lica, sola antilliscant, falca amortidora d'impactes al tald i sense plantilla metal-lica,
homologades segons UNE-EN ISO 20344, UNE-EN ISO 20345, UNE-EN 1SO 20346 i UNE-EN
1SO 20347
H147N000 u  Faixa de protecci6 dorslumbar 13
H1481242 u  Granota de treball per a construccio, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, 1/2/4/6/9/11
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /25
H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 11/14
UNE-EN 471
H1487350 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacid, de PVC soldat de 0,3 mm 14
de gruix, homologat segons UNE-EN 340
H1489890 u Jaqueta de treball per a muntatges i/o treballs mecanics, de poliéster i coté (65%-35%), 14

color blau vergara, trama 240, amb butxaques, homologada segons UNE-EN 340

H1474600 u  Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 27

H1481242 u  Granota de treball per a construccid, de poliéster i cotd (65%-35%), color beix, trama 240, 1/2/6/10/12
amb butxaques interiors, homologada segons UNE-EN 340 /14 /17 /25

H1485800 u  Armilla reflectant amb tires reflectants a la cintura, al pit i a I'esquena, homologada segons 12
UNE-EN 471

H1486241 u  Casaca tipus enginyer, de poliéster embuatada amb material aillant, butxaques exteriors 14

H1487350 u  Impermeable amb jaqueta, caputxa i pantalons, per a edificacié, de PVC soldat de 0,3 mm 14
de gruix, homologat segons UNE-EN 340

MITJANS AUXILIARS D'UTILITAT PREVENTIVA

Codi UA Descripcid Riscos

HX11X021 u  Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 2
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries, muntants de 2 m
d'algada, sostre de xapa d'acer de 3 mm de gruix

HX11X022 u  Passadis de proteccid prefabricat metal-lic amb sistema de seguretat amb tots els requisits 1
reglamentaris, de llargaria 2,5 m, d'amplaria 1,1 m, amb paviment de entramat de platines
metal-liques i rampes articulades, baranes metal-liques reglamentaries

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA

Codi UA  Descripcid Riscos

H1522111 m  Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 1
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge inclos

H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaa1l 1/2/10/12 /14
m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre /25

H153A9F1 u  Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fustai 12 /25
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos

HBBAAOO5 u  Senyal de prohibicid, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1/2/6/10/12
circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color /14 /17 /25 /26
vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixadai /27
amb el desmuntatge inclos

HBBAB115 u  Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1/2 /6 /10 /12
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser /14 /17 /25 /26
vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos /27

HBBAF004 u  Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1/2/6/10/12
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per /14 /17 /25 /26
ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos /27

MESURES PREVENTIVES

Codi Descripcio Riscos

10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1

10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1

10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1

10000013 Ordre i neteja 2/6

10000014 Preparacid i manteniment de les superficies de treball 2/6

10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6

10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2

10000045 Formacid 10 /12

10000051 Adequacid dels recorreguts de la maquinaria 12

10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12

10000054 Us de recolzaments hidraulics 12

10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14

10000061 Rotacid dels llocs de treball 14 /17 /27

10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14

10000074 Reg de les zones de treball 17

10000079 Realitzar els treballs a Iaire lliure, sempre a sotavent 17

10000103 Planificacio de les arees de treball 25

10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25

10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25

SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
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Codi UA Descripcid Riscos
H152U000 m  Tanca d'adverténcia o abalisament d'1 m d'algada amb malla de polietilé taronja, fixadaal 4

m del perimetre del sostre amb suports d'acer allotjats amb forats al sostre
HBBAAOOS u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma 1/2/4/6/9 /12

circular amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color

vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i

amb el desmuntatge inclos
HBBAB115 u  Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 1/2 /4 /6/9 /12

amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser

vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 1/2/4/6/9 /12

triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per

ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
MESURES PREVENTIVES
Codi Descripcid Riscos
10000002 Planificar els treballs per a mantenir el maxim de temps possible les proteccions 1
10000003 Itineraris preestablerts i balissats per al personal 1
10000004 Revisid i manteniment periodic de SPC 1
10000008 Personal qualificat per a treballs en algada 1
10000013 Ordre i neteja 2/6
10000014 Preparacié i manteniment de les superficies de treball 2/6
10000015 Organitzacio de les zones de pas i emmagatzematge 2/6
10000017 Als plans inclinats, treballar sobre superficies rugoses i no lliscants 2
10000025 Planificacié d'arees i llocs de treball 4
10000026 Planificacié de recorreguts i maniobres per a maquines i camions 4
10000027 Eleccié dels mitjans auxiliars de manteniment 4
10000028 Impedir I'accés de personal dins del radi d'accié de carregues suspeses 4
10000029 No balancejar les carregues suspeses 4
10000031 Per a la manipulacié de materials voluminosos i/o pesats, solicitar un procediment de treball 4

especific

10000038 Substituir lo manual per lo mecanic 9
10000039 Planificacié de compra i programa de manteniment d'eines 9
10000040 Formacié de I'operari en I'Us i manteniment d'eines 9
10000045 Formacié 12 /13
10000047 Planificacio i procediments per a la carrega i descarrega de materials 11
10000048 No treballar al costat de paraments acabats de fer (<48 h) 11
10000051 Adequacid dels recorreguts de la maquinaria 12
10000053 Procediment d'utilitzacié de la maquinaria 12
10000055 Eleccié dels equips de manteniment 13
10000056 Paletitzacio i eines ergonomiques 13
10000058 Adaptar la feina a les caracteristiques individuals de la persona que la realitza 13
10000060 Suspensié de les feines en condicions extremes 14
10000061 Rotacid dels llocs de treball 14
10000062 Planificar els treballs per a realitzar-los en zones protegides 14
10000063 En cas de vent, apuntalament i fixacio de tots els elements inestables 14
10000103 Planificacio de les arees de treball 25
10000104 Accessos i circulacié independents per a personal i maquinaria 25
10000105 Anivellar la maquinaria per a la realitzacié de I'activitat 25
10000106 El personal no ha de descansar al costat de maquines aturades 25
10000107 Limitacio de la velocitat dels vehicles 25
10000154 Verificar nivell luminic minim (250 lux) a itineraris i llocs de treball 2/6
10000155 Controlar la temperatura i velocitat del vent als llocs de treball 14

24. ANNEX RECOMANACIONS COVID-19

ORIENTACIONS PREVENTIVES DAVANT EL COVID-19 A LES OBRES DE CONSTRUCCIO (Font Ministerio de Trabajo y
Economia Social y Instituto Nacional de Seguridad y Salud en el Trabajo)

En aquest document es recull una seleccié no exhaustiva de recomanacions i mesures, fonamentalment de caracter
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organitzatiu, per garantir la proteccid de la salut dels treballadors davant I'exposicié a COVID-19 en les obres de
construccid.

Préviament, s'exposen algunes qiestions relacionades amb la gestid de la seguretat i salut laboral a les obres de
construccid que s'han de tenir en compte a I'hora de valorar I'adopcié de les mesures previstes en aquest

document.

Consideracions essencials

e A causa de la pandémia originada pel coronavirus SARS-CoV-2, l'activitat a les obres de construccié es va
suspendre temporalment. Abans de la represa de la feina en les mateixes, s'han d'adoptar mesures per protegir els
treballadors davant el contagi tenint en compte que aquestes afectaran, molt probablement, a les condicions
tecniques i organitzatives de la feina, als terminis d'execucié i als costos de I'obra. No obstant aixd, és essencial
assumir aquests canvis extra- ordinaris, aixi com integrar les recomanacions i instruccions que en cada moment
dictin les autoritats sanitaries, per tal de frenar la pandémia i reduir el nombre d'afectats.

* Una de les caracteristiques de les obres de construccid és la intervencié de nombroses figures en la gestié de la
seguretat i salut laboral de les mateixes (promotor, coordinats-r en mateéria de seguretat i salut, direccié facultativa,
contractistes, subcontractistes, treballadors autonoms, etc.). Es especialment rellevant, en la situacié actual, la
coordinacid i cooperacid entre totes elles, cadascuna des del paper que li correspongui exercir, per promoure,
valorar, acordar, planificar, implantar i controlar les mesures extraordinaries que siguin necessaries per evitar el
contagi per SARS-CoV-2.

e Com ja s'ha dit anteriorment, I'organitzacié que s'havia previst en I'obra (préviament a la pandémia) haura de ser
modificada per adaptar-la a les noves circumstancies. Aquestes modificacions, com qualsevol canvi que afecti
I'organitzacid de I'obra, hauran de quedar reflectides en el pla de seguretat i salut en el treball. D'aquesta manera,
tots els intervinents en I'obra tindran constancia i coneixeran les noves mesures que es van a implantar. Aixo no
obstant, s'ha de buscar la férmula que permeti dur a terme I'anterior amb la major celeritat possible. Aixi, es pot
acordar entre les diferents figures (per exemple: mitjangant reunions telematiques) les accions més adequades per
evitar el contagi en I'obra i recollir aquests acords en actes, protocols, etc. que poden ser incorporats a el pla de
seguretat i salut en el treball. Ca- be remarcar, que el llibre d'incidéncies hauria de ser utilitzat, en aquests casos,
per deixar constancia de les modificacions de I'esmentat pla.

e L'anterior, amb les particularitats que correspongui, sera aplicable igualment a les obres que no requereixin la
redaccio d'un projecte.

e Un cop s'hagin realitzat els ajustos necessaris en I'organitzacié de I'obra i, abans d'iniciar els treballs, s'haura de
garantir que es disposa dels mitjans materials (per exemple: senyalitzacid, mampares de material transparent, etc.)
que s'ha previst utilitzar i que tots els intervinents en I'obra estan correctament informats sobre les noves mesures
que hagi estat necessari adoptar.

Mesures previes a l'inici de |'activitat

¢ El desplacament a I'obra es realitzara preferentment de forma individual.

e El servei sanitari de el servei de prevencid de riscos laborals (SPRL) de cada empresa inter- viniente en I'obra
haura d'avaluar I'existéncia de treballadors especialment sensibles a la infeccié per SARS-CoV-2 i, en conseqliéncies,
s'han de determinar les mesures de prevencio , adaptacié i proteccié addicionals necessaries.

e Es conscienciara als treballadors sobre la importancia de comunicar, el més aviat possible, si presenten
simptomes compatibles amb la malaltia o, si escau, quan hagin estat en contacte estret amb persones que els

presentin. A aquest efecte, en I'obra s'informara als treballadors sobre quins sén els simptomes de COVID-19.

e S'informara i formara els treballadors sobre els riscos derivats de SARS-CoV-2, amb especial atencid a les vies de
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transmissid, i les mesures de prevencié i proteccio adoptades.

e Es consultara els treballadors i es consideraran les seves propostes.

Mesures técniques i organitzatives

e La transmissio de I'coronavirus SARS-CoV-2 pot produir-se bé per entrar en contacte directe amb una persona
contagiada, bé per entrar en contacte amb superficies o objectes contaminades. Per tant, s'han d'adoptar mesures
per evitar les dues vies de transmissid. En aquest document s'exposen algunes possibles actuacions que es podrien
dur a terme per evitar el contagi perque, en cada obra en concret, es determini quines sén les més adequades i
viables. El que s'ha dit anteriorment s'ha d'entendre sense perjudici de qualsevol altra mesura que, en funcio de les
caracteristiques dels treballs i / 0 emplacament de I'obra, es consideri oportd adoptar, encara que no es trobi entre
les opcions proposades en el present document.

¢ S'identificaran aquelles actuacions en I'obra que puguin realitzar-se sense necessitat de presencia fisica a la
mateixa, promovent altres formes de dur-les a terme (per exemple: les reunions de coordinacié poden fer de
manera telematica, el coordinador en matéria de seguretat i salut en el treball i / o la direccié facultativa poden
donar algunes de les instruccions per teléfon / correu electronic, fins i tot utilitzar eines audiovisuals per comprovar
que les instruccions s'han dut a terme). Quan s'hagin de visitar I'obra, es planificara de manera que es minimitzi el
contacte amb altres persones.

* En cas de ser necessaris desplagaments en vehicle per I'obra, es limitara el nombre de persones que ocupen el
vehicle simultaniament tractant de mantenir la distancia social recomanada, augmentant la freqiiéncia dels
desplagaments si fos necessari.

e En la mesura que es pugui, es minimitzara la concurréncia en I'obra a fi de reduir el nombre de persones
afectades en cas de contagi (per exemple: espaiant els treballs en el temps de manera que es redueixi la
coincidéncia de treballadors, encara que aixo impliqui ampliar els terminis d'execucio).

¢ S'organitzaran els treballs de forma que es mantingui una distancia de seguretat de 2 metres entre treballadors.
Alguns dels ajusts que podrien valorar sén: reubicacid dels llocs de treball dins I'obra, posposar alguns treballs per
evitar la coincidencia en el mateix espai i al mateix temps, assignar horaris especifics per a cada activitat i
treballador per arees de I'obra, etc...

e Aixo implica haver de revisar la programacié de l'obra i analitzar quines activitats de les que estava previst
realitzar simultaniament podran seguir duent-se a terme d'acord amb el que s'ha planificat o, en cas contrari, haura
d'adaptar-la programacié inicial de l'obra perqué les mateixes puguin executar-se mantenint la distancia social
recomanada.

e Quan l'anterior no resulti factible, es valorara la instal-lacié de barreres fisiques com mampares de materials
transparents (plastic dur rigid, metacrilat, vidre o, en defecte dels anteriors, plastic dur flexible -generalment
subministrat en rollos-) per no obstaculitzar la visibilitat dels treballadors resistents a trencament per impacte i
facils de netejar i desinfectar. Han de disposar, si cal, d'elements que les facin facilment identificables per evitar risc
de cops o xocs.

e Quan estigués prevista I'execucié d'una determinada tasca per part de diversos treballa- dors i no resulti viable
mantenir la separacié de 2 m entre ells ni la instal-lacid de barreres fisiques per separar-los, s'estudiaran altres
opcions per fer-la (per exemple: de forma mecanitzada o utilitzant equips de treball que permetin que els
treballadors estiguin prou allunyats). Quan no sigui possible aplicar cap de les opcions assenyalades anteriorment,
d'acord amb la informacié recollida mitjancant l'avaluacié de riscos laborals, s'estudiaran altres alternatives de
proteccié adequades (com pot ser el cas de I'Us d'equips de proteccié personal). Si cap de les mesures indicades
resultés factible, es valorara I'ajornament de I'execucid de la tasca fins que la situacié de crisi originada pel SARS-
CoV-2 remeti i aixi ho determinin les autoritats sanitaries.
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¢ De la mateixa manera s'organitzara I'Us de les zones comunes (menjador, lavabos, vestuaris, etc.) per garantir que
puguin respectar les distancies de seguretat en tot moment. Si fos necessari, s'habilitaran més zones comuns o
s'instal-laran barreres de separacié fisiques, com mampares de materials transparents (plastic dur rigid, metacrilat,
vidre o, en defecte dels anteriors, plastic dur flexible -generalment subministrat en rotllos-) per no obstaculitzar la
visibilitat dels treballadors. Els materials seran resistents al trencament per impacte i facils de netejar i desinfectar.
Han de disposar, si cal, d'elements que les facin facilment identificables per evitar risc de cops o xocs. Les zones
comunes s'han de desinfectar periodicament, preferiblement entre usos.

¢ Es recomana I'Us individualitzat d'eines i altres equips de treball han de desinfectar després de la seva utilitzacio.
Quan I'ds d'eines o altres equips no sigui exclusiu d'un sol treballador, es desinfectaran entre usos. En aquells casos
en qué s'hagin llogat equips de treball (per exemple: PEMP, bastides, maquinaria per a moviment de terres, etc.),
sera imprescindible la desinfeccié dels mateixos abans de la seva utilitzacié en I'obra i després del mateix per evitar
la propagacid de virus entre diferents obres. S'ha d'acordar amb les empreses de lloguer d'equips de treball qui es
responsabilitza d'aquesta desinfeccid i amb quins productes s'ha de fer.

* En aquelles obres que es realitzin en un recinte tancat, aquest s'ha de ventilar periodicament.

e S'adoptaran mesures perquée Unicament accedeixi a l'obra personal autoritzat i s'establiran els mitjans
d'informacié necessaris (per exemple, cartells, notes informatives, megafonia, etc.) per garantir que totes les
persones que accedeixin coneixen i assumeixen les mesures adoptades per evitar contagis.

e S'adoptaran mesures per evitar el contagi en aquelles situacions en qué personal alié a I'obra hagi de accedir
necessariament a la mateixa, bé mantenint la distancia recomanada, bé mitjancant separacions fisiques.
Concretament, per al cas de la recepcié de materials en I'obra poden adoptar, entre altres, les seglients mesures:

S'informara, amb antelacio suficient, als subministradors de material sobre aquelles mesures que s'hagin
adoptat excepcionalment en l'obra en relacié amb la recepcié de mercaderia i altres generals que hagin de
conéixer.

Es organitzara la recepcié dels materials perqué no coincideixin diferents subministradors en I'obra.

Es realitzara la descarrega de material en zones especifiques de I'obra evitant la concurréencia amb els
treballadors de la mateixa (excepte amb els quals sigui imprescindible).

Quan sigui personal de I'obra qui descarregui el material, el conductor haura de romandre a la cabina de el
vehicle.
Quan sigui el transportista el que realitzi la carrega / descarrega de la mercaderia, aquesta es disposara en

llocs especifics per dur a terme aquesta operacid sense entrar en contacte amb cap persona de |'obra o mantenint
una distancia de 2 metres.

Es fomentara, en tot cas, la descarrega mecanitzada de el material havent d'evitar I'Us dels equips
destinats a tal fi per part de diversos treballadors o havent de netejar-se i desinfectar aquests adequadament
després de cada Us. Aix0 s'aplicara, igualment, en aquells casos en qué es cedeixin els equips a la transportista

perque sigui ell mateix qui els utilitzi.

S'acordaran amb el subministrador de material, previament, formes alternatives per al lliurament i
recepcio dels albarans que evitin el contacte amb personal de I'obra (per exemple: correu electronic, telefon, etc.).

e Per a la desinfeccio de les superficies i equips, s'utilitzaran dilucions de lleixiu comercial (20-30 ml aprox. En 1 litre
d'aigua), d'alcohol (al menys 70 2) o altres virucides autoritzats .

¢ Els treballadors han de cooperar en les mesures preventives adoptades.

e Amb caracter general, no sera necessari |'Us d'EPI addicionals als requerits per I'activitat laboral.
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Higiene personal Andreu Ibafiez Gassiot

ARQUITECTE SUPERIOR
Es reforgaran les seglients mesures:
Num. Col. 37.431/8

* Rentat freqlient de mans amb aigua i sabé o solucié hidroalcoholica.

e Cobrir-se el nas i la boca a la tossir i esternudar amb un mocador d'un sol Us.
e Evitar tocar-se ulls, nas i boca.

e S'evitara fumar, beure o menjar sense rentar-se préviament les mans.

¢ Es facilitara el material necessari perqué els treballadors reforcin les mesures d'higiene personal al llarg de la
jornada podent lliurar, a aquest efecte, un kit personal (aigua i sabd o gel hidroalcoholic, mocadors d'un sol Us,
etc.).

¢ De la mateixa manera, es col-locaran a les zones comunes gels hidroalcoholics i mocadors d'un sol Us, aixi com
contenidors amb tapa i obertura de pedal per als mocadors usats.

Aquest document té en compte tota la informacié publicada per les autoritats competents fins a la data de la seva
elaboracié. Es destaquen els segiients documents de referéencia:

- Procedimiento de actuacidn para los servicios de prevencidn de riesgos laborales frente a la exposicion al nuevo
coronavirus (SARS -COV-2). Ministerio de Sanidad
(https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm)

- Procedimiento de actuacion frente a casos de infeccién por el nuevo coronavirus (SARS -COV-2). Ministerio de
Sanidad .
(https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm)

- Manejo domiciliario del COVID -19. Ministerio de Sanidad.
(https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm)

- Medidas higiénicas para la prevencion de contagios del COVID -19. Ministerio de Sanidad.
(https://www.mscbs.gob.es/en/profesionales/saludPublica/ccayes/alertasActual/nCov-China/home.htm)

- Prevencién de riesgos laborales vs. COVID -19 - Compendio no exhaustivo de fuentes de informacion -. Instituto
Nacional de Seguridady Salud en el Trabajo (INSST).
(https://www.insst.es/)

25. Signatures

Barcelona, Juliol de 2024
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ANNEX 02 ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
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ANNEX 02. ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
PLEC DE CONDICIONS PARTICULARS
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B MATERIALS

BO MATERIALS BASICS

BOB ACER | METALL EN PERFILS O BARRES
BOB7- ACER EN BARRES CORRUGADES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BOB7-106U.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Acer per a armadures passives d'elements de formigé:

S'han considerat els elements seglients:

- Barres corrugades

CARACTERISTIQUES GENERALS:

En el cas de que el material s'utilitzi en obra publica, I'acord de Govern de la Generalitat de Catalunya de 9 de juny de 1998, exigeix que els
materials siguin de qualitat certificada o puguin acreditar un nivell de qualitat equivalent, segons les normes aplicables als estats membres
de la Unid Europea o de I'Associacié Europea de Lliure Canvi.

També en aquest cas, es procurara que els esmentats materials disposin de I'etiqueta ecologica europea, regulada en el Reglament (CE) n2
66/2010 o bé altres distintius de la Comunitat Europea.

Els productes d'acer per a armadures passives no han de tenir defectes superficials ni fissures.

L'armadura ha de ser neta, sense taques de greix, d'oli, de pintura, de pols o de qualsevol altre matéria perjudicial.

Els filferros Ilisos només es poden utilitzar com elements de connexié d'armadures basiques electrosoldades en gelosia.

Les barres corrugades han de tenir al menys dues files de corrugues transversals, uniformement distribuides al llarg de tota la llargaria.
Dins de cada fila, les corrugues han d'estar uniformement espaiades.

Les caracteristiques segiients han de complir amb els valors declarats pel fabricant, assajades segons la norma corresponent, dins del limit
de tolerancia indicat, en el seu cas:

- Diametre nominal: s'ha d'ajustar als valors especificats a la taula 6 de la UNE-EN 10080. - Diametres nominals <= 10,00 mm: Variacid
en intervals de mig mm - Diametres nominals > 10,00 mm: Variacié en unitats senceres de mm

- Dimensions i geometria de les corrugues: Ha de complir I'especificat en I'apartat 7.4.2 de la UNE-EN 10080.

- Massa per metre: El valor nominal ha de ser |'especificat en la taula 6 de la UNE-EN 10080, en relacié amb el diametre nominal i I'area
nominal de la seccid transversal

- Seccid equivalent: >=95,5% Seccié nominal

- Aptitud al doblegat: - Assaig doblegat amb angle >= 1802 (UNE-EN 10080, UNE-EN ISO 15630-1): No s'ha d'apreciar trencaments o
fissures - Assaig doblegat -desdoblegat amb angle >= 902 (UNE-EN 10080, UNE-EN ISO 15630-1): No s'ha d'apreciar trencaments o
fissures

Tensié d'adherencia (assaig de la biga UNE-EN 10080):

- Tensié d'adheréncia: -D<8 mm: >=6,88 N/mm2 -8 mm<=D<=32mm: >=(7,84-0,12 D) N/mm2 -D>32 mm: >=4,00 N/mm?2
- Tensié de Ultima d'adheréncia: -D<8 mm: >=11,22 N/mm2 -8 mm<=D<=32mm: >=(12,74-0,19 D) N/mm2 -D>32mm: >=
6,66 N/mm?2

- Composicié quimica (% en massa):

CiCg; S, P Cu} N,
%max.; %max. | %max. | %max. | %max. ; %max. |

I 1 1 1 1 1 1
!Colada ! 0,220,050 ! 0,050 ! 0,050 ! 0,800 ! 0,012 !
'Producte ! 0,24 ! 0,052 ! 0,055 ! 0,055 ! 0,850 ! 0,014 !

+. +
1 t

4.
} I
1 I
} I
1 I
|

|

Ceq = Carboni equivalent

Es pot superar el valor maxim per al Carboni en un 0,03% en massa, si el valor del Carboni equivalent disminueix en un 0,02% en massa.
Les caracteristiques anteriors s'han de determinar segons la norma UNE-EN ISO 15630-1.

BARRES | ROTLLES D'ACER CORRUGAT SOLDABLE:

El producte s'ha de designar segons I'especificat en I'apartat 5.1 de la UNE-EN 10080:

- Descripcié de la forma

- Referéncia a la norma EN

- Dimensions nominals

- Classe técnica

Les caracteristiques seglients han de complir amb els valors declarats pel fabricant, assajades segons la norma corresponent, dins del limit
de tolerancia indicat, en el seu cas:

- Caracteristiques geometriques del corrugat de les barres han de complir les especificacions de I'apartat 7.4.2 de la norma UNE-EN 10080.
- Caracteristiques mecaniques de les barres: - Acer soldable (S) - Allargament total sota carrega maxima: - Acer
subministrat en barres: >=5,0% - Acer subministrat en rotlles: >=7,5% - Acer soldable amb caracteristiques especials de
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- Acer subministrat
- Deformacio

ductilitat (SD): - Allargament total sota carrega maxima: - Acer subministrat en barres: >=7,5%
en rotlles: >=10,0% - Resistencia a fatiga: Ha de complir I'especificat a la taula 34.2.d del CODI ESTRUCTURAL
alternativa: Ha de complir I'especificat a la taula 34.2.e del CODI ESTRUCTURAL

4. 4
t 1

1 Designacio| Lim.elastic | Carrega |Allargament | Relacié |
i fy junitaria | al | fs/fy |
! |trencament | trencament | '
I N/mm2 |fs(N/mm2) | ! !
1 I

B400S ! >=400 !>=440 ! >=14% !>=1,08!

B500S ! >=500 !>=550 ! >=12% !>=1,08!

B400SD ! >=400 !>=480 ! >=20% !>=1,20!
i | | 1 <=1,35 ]

B500SD ! >=500 !>=575 ! >=16% !>=1,15!
i i i 1 <=1,35

+ m e e e e e e -

+
1

- Diametre nominal: S'han d'ajustar a la série seglient (mm): 6 8 10 12 14 16 20 25 32i40 mm

- S'ha d'evitar utilitzar barres de diametre <= 6 mm, en el cas d'armadura muntada o elaborada amb soldadura.

Tolerancies:

- Massa: - Diametre nominal > 8,0 mm: *4,5% massa nominal - Diametre nominal <= 8,0 mm: * 6% massa nominal

Les caracteristiques anteriors s'han de determinar segons la norma UNE-EN ISO 15630-1.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Emmagatzematge: en llocs en els que restin protegits de la pluja, I'humitat del terra i I'eventual agressivitat de I'ambient.

Es classificaran segons el tipus, qualitat, diametre i procedéncia.

Abans de la seva utilitzacid i en especial despres de periodes llargs d'emmagatzematge en obra, s'ha d'inspeccionar la superficie per tal de
comprovar que no hi hagi alteracions superficials.

Pérdua de pes despres de I'eliminacio d'oxid superficial amb raspall de filferros: < 1%

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de I'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cédigo Estructural.

UNE-EN 10080:2006 Acero para el armado del hormigén. Acero soldable para armaduras de hormigén armado. Generalidades.

BO MATERIALS BASICS
BOD MATERIALS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS
BODZ MATERIALS AUXILIARS PER A ENCOFRATS | APUNTALAMENTS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BODZSMOK.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Elements auxiliars per al muntatge d'encofrats i apuntalaments, i per a la proteccié dels espais de treball a les bastides i els encofrats.
S'han considerat els elements seglients:

- Tensors per a encofrats de fusta

- Grapes per a encofrats metal-lics

- Fleixos d'acer laminat en fred amb perforacions, per al muntatge d'encofrats metal-lics

- Desencofrants

- Conjunts de perfils metal-lics desmuntables per a suport d'encofrat de sostres o de cassetons recuperables

- Bastides metal-liques

- Elements auxiliars per a plafons metal-lics

- Tubs metal-lics de 2,3" de D, per a confeccid d'entramats, baranes, suports, etc.

- Element d'unié de tubs de 2,3" de D, per a confeccid d'entramat, baranes, suports, etc.

- Planxa d'acer, de 8 a 12 mm de gruix per a proteccid de rases, pous, etc.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Tots els elements han de ser compatibles amb el sistema de muntatge que utilitzi I'encofrat o apuntalament i no han de disminuir les
seves caracteristiques ni la seva capacitat portant.

Han de tenir la resistencia i la rigidesa suficient per a garantir el compliment de les tolerancies dimensionals i per a resistir, sense
assentaments ni deformacions perjudicials, les accions que es puguin produir sobre aquests com a conseqiiéncia del proces de
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formigonament i, especialment, per les pressions del formigd fresc o dels métodes de compactacio utilitzats.

Aquestes condicions s'han de mantenir fins que el formigd hagi adquirit la resisténcia suficient per a suportar les tensions a que sera
sotmeés durant el desencofrat o desemmotllat.

Es prohibeix I'is d'alumini en motlles que hagin d'estar en contacte amb el formigd, excepte quan es faciliti a la DF certificat emes per una
entitat de control, conforme els panells han rebut tractament superficial que eviti la reaccié amb els alcalis del ciment

TENSORS, GRAPES | ELEMENTS AUXILIARS PER A PLAFONS METAL-LICS:

No han de tenir punts d'oxidacio ni manca de recobriment a la superficie.

No han de tenir defectes interns o externs que en perjudiquin la utilitzacié correcta.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: De manera que no s'alterin les seves condicions.

Emmagatzematge: En lloc sec, protegit de la intempeérie i sense contacte directe amb el terra, de manera que no s'alterin les seves
condicions.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1247/2008, de 18 de julio, por el que se aprueba la Instruccién de Hormigdn Estructural (EHE-08).
Real Decreto 470/2021, de 29 de junio, por el que se aprueba el Cédigo Estructural.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B14 MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS
B141 MATERIALS PER A PROTECCIONS DEL CAP

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1411111.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos riscos que puguin amenagar la seva seguretat o la
seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a I'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccié del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccié personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacio dels riscos i dels factors de moléstia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les
consequencies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible
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resisténcia fisica de I'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forgca fora de control que incideixi amb la part del cos protegida per
|'usuari, a la seva correcta utilitzaciéd i manteniment, aixi com a la formacid i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccié eficag davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si mateixos o ocasionar
riscos addicionals ni molésties innecessaries.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les orelles i el coll, o bé amb visera damunt el front
Unicament, i en els dos casos hauran de complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccié especifica d'ulls i oides.

- Estaran formats per I'envolvent exterior del casc propiament dit, i d'arnés o atallatge d'adaptacid al cap, el qual constitueix la seva part
en contacte i va proveit d'una barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels caps, la fixacié al
casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A
I'interior del frontis de I'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar. Les parts en contacte amb
el cap hauran de ser reemplagables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a I'impacte mecanic, sense perjudici de la lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg
de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustié
lenta; s'hauran de protegir de les radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es
considerara un envelliment del material en el termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacio (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Us personal, podent-se acceptar en construcciod I'Us per altres usuaris posteriors, previ el seu rentat séptic i substitucid
integra dels atallatges interiors per altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR | LA CARA:

La proteccio de I'aparell ocular s'efectuara mitjangant la utilitzacié d'ulleres, pantalles transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes segilients:

- Les armadures metal-liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a I'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny
anatomic sense perjudici de la seva resisténcia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i ajustades a la cara, amb visor amb
tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats
botons de ventilacié indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal i amb proteccions laterals que
podran ser perforades per a una millor ventilacid.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de proteccio tipus "panoramiques" amb armadura de
vinil flexible i amb el visor de policarbonat o acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta metal-lica (tipus picapedrer) per impedir
I'entelament.

Els mitjans de proteccié de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccié

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccié de cossos fisics hauran de ser de material organic, transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions.
Podran ser de xarxa metal-lica prima o proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, |'aparell de la pantalla haura d'estar construit amb material
absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit, en previsié de ceguesa per encebada intempestiva de I'arc eléctric.

Les utilitzades en previsid d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat reflectant (I'amiant i teixits asbestics estan
totalment prohibits), amb un visor corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades preferentment amb poliester reforgat amb fibra
de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.

Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal-lica a I'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals
amb la pinga de soldar.

Vidres de proteccio:

- Els lents per ulleres de proteccio, tant els de vidre (mineral) com els de plastic transparent (organic) hauran de ser Opticament neutres,
lliures de bombolles, taques, ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les radiacions
incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag,
acostuma a ser el de reixeta metal-lica d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:
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Els elements de proteccio auditiva, seran sempre d'Us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de I'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus i utilitzacié apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de I'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a I'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre per evitar la irritacio de I'epidermis.

- En I'ds de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin |'is d'ulleres amb vidres correctors, es
disposara al seu interior el dispositiu portavidres, subministrats a I'efecte pel fabricant de I'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per 'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccid de mans, avantbrag, i brag es fara mitjangant guants, manegues, mitjons i maniguets seleccionats per prevenir els riscos
existents i per evitar la dificultat de moviments al treballador.

Aquests elements de proteccié seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al crom, teixit termoaillant, punt, lona, pell flor,
serratge, malla metal-lica, latex rugds antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxu, neopré o materies plastiques que portin marcat en forma
indeleble el voltatge maxim per al qual han estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori I'is de botes de seguretat amb reforgos metal-lics a la puntera, que estara
tractada i fosfatada per evitar la corrosio.

Davant el risc derivat de I'Us de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara Us de calgat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir
especialment tractat i s'haura de substituir el cosit per la vulcanitzacio a la unid del cos al bloc del pis.

La proteccié davant I'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de tenir la puntera metallica de proteccid
mecanica per a la realitzacid de treballs en moviments de terres i realitzacié d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid
per tal d'obrir-la rapidament davant I'eventual introduccié de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb I'Us de cobriment de peus i polaines de cuir adobat,
cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccio, el calgat de seguretat sera de materials transpirables i disposaran de
plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintética d'alta tenacitat apropiada, sense reblons i amb costures cosides.
- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, i es llengaran quan tinguin talls, esquerdes o filaments que comprometin la seva resistencia,
calculada per al cos huma en caiguda lliure des d'una algada de 5 m o quan la data de fabricacio sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar subjectes mitjangant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La sirga d'amarrador també sera de poliamida,
pero de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran les segiients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencié/evacuacio del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacio.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i registres de ventilacié per a permetre I'evaporacié de la suor.

ROBA | PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de I'usuari compliran les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencié/evacuacio del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacio.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades amb |'usuari, tenint en compte les tasques
implicades i les dades proporcionades pel fabricant.

Tant el comprador com I'usuari hauran de comprovar que I'EPI ha estat dissenyat i fabricat de la forma segiient:
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- La pega de proteccio disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estética, no crei sensacié de ridicul a I'usuari. Els materials i
components de I'EPI no hauran d'afectar adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a I'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb la proteccié adequada.

- Les parts de I'EPI que entrin en contacte amb ['usuari hauran d'estar lliures de rugositats, cantells agut i ressalts que puguin produir
irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacié sobre I'usuari i haura de garantir que restara en el seu lloc durant el temps
d'emprament previsible, tenint en compte els factors ambientals, junt amb els moviments i postures que I'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes d'ajustament o gamma de talles adequades, perque
permetin que I'EPI s'adapti a la morfologia de I'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resistencia i I'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, I'EPI tindra una baixa resisténcia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pega de treball comprendra al menys 2 dimensions de control, en centimetres: 1) La altura i el contorn
de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.

Per a I'eleccié dels EPI, I'emprador haura de dur a terme les seglients actuacions préevies:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos
se seguira I'esquema de I'Annex Il del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid, tenint en compte la naturalesa i magnitud dels
riscos que els hauran de protegir, aixi com els factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
|'avaluacio d'EPI se seguiran les indicacions de I'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a I'apartat anterior.

Per a la normalitzacid interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions prévies d'avaluacié de riscos, definicio de
caracteristiques requerides i les existents en el mercat, I'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits
establerts a I'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcié de les modificacions significatives que I'evolucié de la técnica determini en
els riscos, en les mesures técniques i organitzatives, en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de treball situats en altura, obres d'encofrat i
desencofrat, muntatge i instal-lacié de bastides i demolicio.

- Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres i muntatges metal-lics, de caldereria i
conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous i galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplagaments de runes.

- Utilitzacio de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal-lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR | LA CARA:

Proteccio de |'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccid ocular seran seleccionats en funcié de les activitats amb riscos de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accid de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccid de la cara:

- Els mitjans de proteccio facial seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacid i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacié de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacié de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.

- Manipulacid o utilitzacié de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensio.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:
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Els mitjans de proteccid auditiva seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:

- Treballs amb utilitzacié de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasid en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccié de |'aparell respiratori seran seleccionats en funcié dels seglients riscos:
- Pols, fums i boires.

- Vapors metal-lics i organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracié d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccié de les extremitats superiors, mitjancant la utilitzacié de guants, aquests seran seleccionats en funcié de les
seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacié d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccio dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al treballador de calgat de seguretat, adaptat als riscos a
prevenir en funcié de I'activitat:

Calcat de proteccio i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccio de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicié d'obra grossa

- Obres de construccioé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat
- Activitats en obres de construccié o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal-lica

- Treballs de muntatge i instal-lacions metal-lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplagament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacié i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccid

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat i cobriment de calgat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calgat i cobriment de calgat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracié de masses en fusio:
- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccié personal anticaigudes d'algada, seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:
- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccié del tronc seran seleccionats en funcié dels riscos derivats de les activitats:
Peces i equips de proteccid:

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permaneéncia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccié antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.
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- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensid eléctrica, seran seleccionats en funcio de les segilients activitats:

- Treballs de muntatge eléctric

- Treballs de manteniment electric

- Treballs d'explotacid i transport eléctric

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats amb les seglients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacié del fabricant o el seu representant autoritzat.

- Designacidé del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacid de la talla.

- Nimero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcio i rebut, per un responsable delegat per
I'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'is, com a la seva caducitat, que vindra fixada pel
termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacié (generalment estampillada a I'EPI), amb independéncia
que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucion de 29 de abril de 1999, de la Direccién General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion
de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resoluciéon de 28 de julio de 2000, de la Direccidon General de Politica Tecnoldgica, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucién de
29 de abril de 1999, de la Direccidn General de Industria y Tecnologia.

Bl  MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B14 MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS
B143 MATERIALS PER A PROTECCIONS DE L'APARELL AUDITIU

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1432012.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos riscos que puguin amenagar la seva seguretat o la
seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.
S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a I'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos
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- Proteccié del tronc

- Proteccid per treball a la intempeérie

- Roba i peces de senyalitzacio

- Proteccid personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacio dels riscos i dels factors de moléstia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les
consequeéncies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible
resistencia fisica de I'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forga fora de control que incideixi amb la part del cos protegida per
l'usuari, a la seva correcta utilitzacié i manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacié haura de quedar restringida a |'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si mateixos o ocasionar
riscos addicionals ni molésties innecessaries.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les orelles i el coll, o bé amb visera damunt el front
Unicament, i en els dos casos hauran de complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccié especifica d'ulls i oides.

- Estaran formats per I'envolvent exterior del casc propiament dit, i d'arnés o atallatge d'adaptacio al cap, el qual constitueix la seva part
en contacte i va proveit d'una barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels caps, la fixacié al
casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A
I'interior del frontis de |'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar. Les parts en contacte amb
el cap hauran de ser reemplagables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a I'impacte mecanic, sense perjudici de la lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg
de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustié
lenta; s'hauran de protegir de les radiacions calorifiques i descarregues electriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es
considerara un envelliment del material en el termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacid (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Us personal, podent-se acceptar en construccié I'Us per altres usuaris posteriors, previ el seu rentat septic i substitucio
integra dels atallatges interiors per altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR | LA CARA:

La proteccio de I'aparell ocular s'efectuara mitjangant la utilitzacié d'ulleres, pantalles transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes seglients:

- Les armadures metal-liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a I'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny
anatomic sense perjudici de la seva resisténcia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i ajustades a la cara, amb visor amb
tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats
botons de ventilacié indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal i amb proteccions laterals que
podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de proteccié tipus "panoramiques" amb armadura de
vinil flexible i amb el visor de policarbonat o acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta metallica (tipus picapedrer) per impedir
I'entelament.

Els mitjans de protecciod de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccid

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccié de cossos fisics hauran de ser de material organic, transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions.
Podran ser de xarxa metal-lica prima o proveides d'un visor amb vidre inestellable.
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Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, |'aparell de la pantalla haura d'estar construit amb material
absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit, en previsié de ceguesa per encebada intempestiva de I'arc eléctric.

Les utilitzades en previsid d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat reflectant (I'amiant i teixits asbestics estan
totalment prohibits), amb un visor corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades preferentment amb poliester reforgat amb fibra
de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.

Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal-lica a I'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals
amb la pinga de soldar.

Vidres de proteccio:

- Els lents per ulleres de proteccio, tant els de vidre (mineral) com els de plastic transparent (organic) hauran de ser opticament neutres,
lliures de bombolles, taques, ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les radiacions
incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resistencia impossibilitat de rallat i entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag,
acostuma a ser el de reixeta metal-lica d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccid auditiva, seran sempre d'Us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de I'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus i utilitzacié apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de I'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a I'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre per evitar la irritacié de I'epidermis.

- En I'4s de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin I'is d'ulleres amb vidres correctors, es
disposara al seu interior el dispositiu portavidres, subministrats a |'efecte pel fabricant de I'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per I'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccié de mans, avantbrag, i bra¢ es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i maniguets seleccionats per prevenir els riscos
existents i per evitar la dificultat de moviments al treballador.

Aquests elements de proteccié seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al crom, teixit termoaillant, punt, lona, pell flor,
serratge, malla metal-lica, latex rugds antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxu, neopré o matéries plastiques que portin marcat en forma
indeleble el voltatge maxim per al qual han estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori I'Us de botes de seguretat amb reforgos metal-lics a la puntera, que estara
tractada i fosfatada per evitar la corrosid.

Davant el risc derivat de I'Us de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara Us de calgat de sola de cautxu, neopreé o poliureta, cuir
especialment tractat i s'haura de substituir el cosit per la vulcanitzacio a la unié del cos al bloc del pis.

La proteccié davant l'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de tenir la puntera metal-lica de proteccid
mecanica per a la realitzacid de treballs en moviments de terres i realitzacié d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid
per tal d'obrir-la rapidament davant I'eventual introduccié de particules incandescents.

La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb I'Us de cobriment de peus i polaines de cuir adobat,
cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccio, el cal¢at de seguretat sera de materials transpirables i disposaran de
plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les segiients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintetica d'alta tenacitat apropiada, sense reblons i amb costures cosides.
- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, i es llengaran quan tinguin talls, esquerdes o filaments que comprometin la seva resisténcia,
calculada per al cos huma en caiguda lliure des d'una algada de 5 m o quan la data de fabricacié sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar subjectes mitjangant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La sirga d'amarrador també sera de poliamida,
pero de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les inclemencies meteorologiques compliran les seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencié/evacuacio del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacid.
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Les peces impermeables disposaran d'esclavines i registres de ventilacio per a permetre I'evaporacié de la suor.
ROBA | PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de I'usuari compliran les seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacié del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacio.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades amb |'usuari, tenint en compte les tasques
implicades i les dades proporcionades pel fabricant.

Tant el comprador com I'usuari hauran de comprovar que I'EPI ha estat dissenyat i fabricat de la forma segiient:

- La pega de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estética, no crei sensacié de ridicul a 'usuari. Els materials i
components de I'EPI no hauran d'afectar adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a I'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb la proteccié adequada.

- Les parts de I'EPI que entrin en contacte amb |'usuari hauran d'estar lliures de rugositats, cantells agut i ressalts que puguin produir
irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacié sobre I'usuari i haura de garantir que restara en el seu lloc durant el temps
d'emprament previsible, tenint en compte els factors ambientals, junt amb els moviments i postures que I'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes d'ajustament o gamma de talles adequades, perqué
permetin que I'EPI s'adapti a la morfologia de I'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisténcia i I'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, I'EPI tindra una baixa resistencia al vapor d'aigua.

- La designacio de la talla de cada peca de treball comprendra al menys 2 dimensions de control, en centimetres: 1) La altura i el contorn
de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.

Per a I'eleccio dels EPI, I'emprador haura de dur a terme les seglients actuacions prévies:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos
se seguira I'esquema de I'Annex Il del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcio, tenint en compte la naturalesa i magnitud dels
riscos que els hauran de protegir, aixi com els factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
|'avaluacio d'EPI se seguiran les indicacions de I'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a |'apartat anterior.

Per a la normalitzacié interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions previes d'avaluacié de riscos, definicid de
caracteristiques requerides i les existents en el mercat, I'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits
establerts a I'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcid de les modificacions significatives que I'evolucié de la técnica determini en
els riscos, en les mesures técniques i organitzatives, en els SPCi en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcioé de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de treball situats en altura, obres d'encofrat i
desencofrat, muntatge i instal-lacié de bastides i demolicid.

- Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres i muntatges metal-lics, de caldereria i
conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous i galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplagaments de runes.

- Utilitzacié de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal-lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR | LA CARA:

Proteccio de I'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccioé ocular seran seleccionats en funcié de les activitats amb riscos de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accio de pols i fums.

- Projeccié o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament
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Proteccid de la cara:

- Els mitjans de proteccid facial seran seleccionats en funcio de les segiients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacié de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacié de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.
- Manipulacié o utilitzacié de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensio.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccid auditiva seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs amb utilitzacio de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussié.

- Treballs d'arrancada i abrasié en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccio de I'aparell respiratori seran seleccionats en funcid dels seglients riscos:
- Pols, fums i boires.

- Vapors metal-lics i organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracié d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccio de les extremitats superiors, mitjangant la utilitzaciéo de guants, aquests seran seleccionats en funcié de les
seglents activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacioé d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacié o utilitzacié de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc eléctric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al treballador de calgat de seguretat, adaptat als riscos a
prevenir en funcié de I'activitat:

Calgat de proteccid i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccio de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicié d'obra grossa

- Obres de construccié de formigé i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat
- Activitats en obres de construccié o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal-lica

- Treballs de muntatge i instal-lacions metal-lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplagament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacid i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccio

Sabates de seguretat amb talé o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat i cobriment de calgat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calgat i cobriment de calgat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracié de masses en fusid:
- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccié personal anticaigudes d'algada, seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:
- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.
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- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccié del tronc seran seleccionats en funcié dels riscos derivats de les activitats:

Peces i equips de proteccio:

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanéncia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccio antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.

Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensio eléctrica, seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:
- Treballs de muntatge eléctric

- Treballs de manteniment eléctric

- Treballs d'explotacid i transport electric

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats amb les seglients dades:

- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacié del fabricant o el seu representant autoritzat.

- Designaci6 del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacio de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un responsable delegat per
I'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva caducitat, que vindra fixada pel
termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacié (generalment estampillada a I'EPI), amb independencia
que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccidn individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacién
intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacion y libre circulacidn intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direcciéon General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion
de 18 de marzo de 1998, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccién General de Politica Tecnoldgica, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucién de
29 de abril de 1999, de la Direccién General de Industria y Tecnologia.
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Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B14 MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS
B144 MATERIALS PER A PROTECCIONS DE L'APARELL RESPIRATORI

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1445003,814462N4,8144D205,8144E406.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos riscos que puguin amenagar la seva seguretat o la
seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a l'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Protecci del tronc

- Proteccié per treball a la intempérie

- Roba i peces de senyalitzacio

- Proteccio personal contra contactes electrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccio i senyalitzacio dels riscos i dels factors de moléstia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les
consequencies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible
resisténcia fisica de I'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resistencia a la forca fora de control que incideixi amb la part del cos protegida per
|'usuari, a la seva correcta utilitzaciéd i manteniment, aixi com a la formacid i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacié haura de quedar restringida a I'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexistencia de MAUP, o en el seu defecte SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccié eficag davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si mateixos o ocasionar
riscos addicionals ni molésties innecessaries.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les orelles i el coll, o bé amb visera damunt el front
Unicament, i en els dos casos hauran de complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica d'ulls i oides.

- Estaran formats per I'envolvent exterior del casc propiament dit, i d'arnés o atallatge d'adaptacid al cap, el qual constitueix la seva part
en contacte i va proveit d'una barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels caps, la fixacié al
casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A
I'interior del frontis de I'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar. Les parts en contacte amb
el cap hauran de ser reemplagables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a I'impacte mecanic, sense perjudici de la lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg
de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustio
lenta; s'hauran de protegir de les radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es
considerara un envelliment del material en el termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacio (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Us personal, podent-se acceptar en construccio I'Us per altres usuaris posteriors, previ el seu rentat septic i substitucid
integra dels atallatges interiors per altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR | LA CARA:

La proteccio de I'aparell ocular s'efectuara mitjangant la utilitzacié d'ulleres, pantalles transparents o viseres.
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Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes seglients:

- Les armadures metal-liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a I'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny
anatomic sense perjudici de la seva resisténcia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i ajustades a la cara, amb visor amb
tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, pero portaran incorporats
botons de ventilacid indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal i amb proteccions laterals que
podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de proteccié tipus "panoramiques" amb armadura de
vinil flexible i amb el visor de policarbonat o acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta metallica (tipus picapedrer) per impedir
I'entelament.

Els mitjans de protecciod de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arnes propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccié

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccié de cossos fisics hauran de ser de material organic, transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions.
Podran ser de xarxa metal-lica prima o proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs eléctrics realitzats en proximitats de zones de tensid, I'aparell de la pantalla haura d'estar construit amb material
absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit, en previsié de ceguesa per encebada intempestiva de I'arc eléctric.

Les utilitzades en previsio d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat reflectant (I'amiant i teixits asbéstics estan
totalment prohibits), amb un visor corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades preferentment amb poliéster reforgat amb fibra
de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.

Les que es facin servir per a soldadura electrica no hauran de tenir cap part metal:lica a I'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals
amb la pinga de soldar.

Vidres de proteccio:

- Els lents per ulleres de proteccid, tant els de vidre (mineral) com els de plastic transparent (organic) hauran de ser opticament neutres,
lliures de bombolles, taques, ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les radiacions
incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resisténcia impossibilitat de rallat i entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag,
acostuma a ser el de reixeta metal-lica d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccid auditiva, seran sempre d'Us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de I'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus i utilitzacié apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de I'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes molésties a I'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre per evitar la irritacié de I'epidermis.

- En I'ds de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin I'is d'ulleres amb vidres correctors, es
disposara al seu interior el dispositiu portavidres, subministrats a I'efecte pel fabricant de I'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per l'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccié de mans, avantbrag, i brag es fara mitjancant guants, manegues, mitjons i maniguets seleccionats per prevenir els riscos
existents i per evitar la dificultat de moviments al treballador.

Aquests elements de proteccié seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al crom, teixit termoaillant, punt, lona, pell flor,
serratge, malla metal-lica, latex rugds antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neopré o materies plastiques que portin marcat en forma
indeleble el voltatge maxim per al qual han estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori I'Us de botes de seguretat amb reforgos metal-lics a la puntera, que estara
tractada i fosfatada per evitar la corrosid.

Davant el risc derivat de I'Us de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara Us de calgat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir
especialment tractat i s'haura de substituir el cosit per la vulcanitzacio a la unié del cos al bloc del pis.

La proteccié davant I'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de tenir la puntera metallica de proteccid
mecanica per a la realitzacid de treballs en moviments de terres i realitzacié d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid
per tal d'obrir-la rapidament davant I'eventual introduccié de particules incandescents.
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La proteccid de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb I'is de cobriment de peus i polaines de cuir adobat,
cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccio, el calgat de seguretat sera de materials transpirables i disposaran de
plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintética d'alta tenacitat apropiada, sense reblons i amb costures cosides.
- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, i es llengaran quan tinguin talls, esquerdes o filaments que comprometin la seva resisténcia,
calculada per al cos huma en caiguda lliure des d'una algada de 5 m o quan la data de fabricacié sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar subjectes mitjangant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La sirga d'amarrador també sera de poliamida,
pero de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran les seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacié del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacid.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i registres de ventilacio per a permetre I'evaporacié de la suor.

ROBA | PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de I'usuari compliran les seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacio del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacid.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades amb I'usuari, tenint en compte les tasques
implicades i les dades proporcionades pel fabricant.

Tant el comprador com I'usuari hauran de comprovar que I'EPI ha estat dissenyat i fabricat de la forma segient:

- La peca de proteccié disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estética, no crei sensacié de ridicul a I'usuari. Els materials i
components de I'EPI no hauran d'afectar adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a I'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb la proteccié adequada.

- Les parts de I'EPI que entrin en contacte amb I'usuari hauran d'estar lliures de rugositats, cantells agut i ressalts que puguin produir
irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacié sobre I'usuari i haura de garantir que restara en el seu lloc durant el temps
d'emprament previsible, tenint en compte els factors ambientals, junt amb els moviments i postures que I'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes d'ajustament o gamma de talles adequades, perquée
permetin que I'EPI s'adapti a la morfologia de I'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisténcia i I'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, I'EPI tindra una baixa resisténcia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pega de treball comprendra al menys 2 dimensions de control, en centimetres: 1) La altura i el contorn
de pit o bust, 6 2) L'altura i la cintura.

Per a I'eleccié dels EPI, I'emprador haura de dur a terme les seglients actuacions préevies:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos
se seguira I'esquema de I'Annex Il del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid, tenint en compte la naturalesa i magnitud dels
riscos que els hauran de protegir, aixi com els factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
|'avaluacié d'EPI se seguiran les indicacions de I'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a I'apartat anterior.

Per a la normalitzacié interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions previes d'avaluacié de riscos, definicié de
caracteristiques requerides i les existents en el mercat, I'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits
establerts a I'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcié de les modificacions significatives que I'evolucié de la técnica determini en
els riscos, en les mesures técniques i organitzatives, en els SPCi en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de treball situats en altura, obres d'encofrat i
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desencofrat, muntatge i instal-lacid de bastides i demolicio.

- Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres i muntatges metal-lics, de caldereria i
conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous i galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplagaments de runes.
- Utilitzacié de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal-lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR | LA CARA:

Proteccio de I'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccio ocular seran seleccionats en funcio de les activitats amb riscos de:
- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accié de pols i fums.

- Projeccid o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccio de la cara:

- Els mitjans de protecci6 facial seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacid i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacié de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacié de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacié o utilitzacid de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.
- Manipulacié o utilitzacid de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs electrics en tensid, en baixa tensio.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccié auditiva seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Treballs amb utilitzacié de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussio.

- Treballs d'arrancada i abrasid en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccié de |'aparell respiratori seran seleccionats en funcié dels seglients riscos:
- Pols, fums i boires.

- Vapors metal-lics i organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracié d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccidé de les extremitats superiors, mitjangant la utilitzacié de guants, aquests seran seleccionats en funcié de les
seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacié d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccié dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al treballador de calgat de seguretat, adaptat als riscos a
prevenir en funcié de I'activitat:

Calgat de proteccid i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccié de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicié d'obra grossa

- Obres de construccié de formigé i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat
- Activitats en obres de construccié o arees d'emmagatzematge
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- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal-lica

- Treballs de muntatge i instal-lacions metal-lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplagament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacié i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccio

Sabates de seguretat amb talé o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat i cobriment de calgat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calgat i cobriment de calgat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracié de masses en fusio:

- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'algada, seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:

- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccid del tronc seran seleccionats en funcio dels riscos derivats de les activitats:

Peces i equips de proteccio:

- Manipulacié o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permaneéncia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacio de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccio antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.

Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccié personal a les immediacions de zones en tensié eléctrica, seran seleccionats en funcio de les seglients activitats:
- Treballs de muntatge eléctric

- Treballs de manteniment electric

- Treballs d'explotacid i transport eléctric

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats amb les seglients dades:
- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacié del fabricant o el seu representant autoritzat.

- Designacid del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacid de la talla.

- Ndmero de la norma EN especifica.

- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un responsable delegat per
I'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva caducitat, que vindra fixada pel
termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacié (generalment estampillada a I'EPI), amb independéncia
que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccidn individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacion y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucién de 29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion
de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccién General de Politica Tecnoldgica, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucidn de
29 de abril de 1999, de la Direccién General de Industria y Tecnologia.

Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B14 MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS
B147 MATERIALS PER A PROTECCIONS DEL COS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1474600,8147D405.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos riscos que puguin amenagar la seva seguretat o la
seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a I'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccié del tronc

- Proteccié per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacid

- Proteccid personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacié dels riscos i dels factors de moléstia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Es tracta d'uns equips que actuen a mode de coberta o pantalla portatil, individualitzada per a cada usuari, destinats a reduir les
consequencies derivades del contacte de la zona del cos protegida, amb una energia fora de control, d'intensitat inferior a la previsible
resisténcia fisica de I'EPI.

La seva eficacia resta limitada a la seva capacitat de resisténcia a la forga fora de control que incideixi amb la part del cos protegida per
l'usuari, a la seva correcta utilitzacié i manteniment, aixi com a la formacié i voluntat del beneficiari per al seu emprament en les
condicions previstes pel fabricant. La seva utilitzacié haura de quedar restringida a |'abséncia de garanties preventives adequades, per
inexisténcia de MAUP, o en el seu defecte SPC d'eficacia equivalent.

Els EPI hauran de proporcionar una proteccié eficag davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si mateixos o ocasionar
riscos addicionals ni molésties innecessaries.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els cascos de seguretat podran ser amb ala completa al seu voltant, protegint en part les orelles i el coll, o bé amb visera damunt el front
Unicament, i en els dos casos hauran de complir els seglients requisits:

Compren la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccid especifica d'ulls i oides.

- Estaran formats per I'envolvent exterior del casc propiament dit, i d'arnés o atallatge d'adaptacié al cap, el qual constitueix la seva part
en contacte i va proveit d'una barballera ajustable a la mida. Aquest atallatge, sera regulable a les diferents mides dels caps, la fixacié al
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casc haura de ser solida, deixant una llum lliure de 2 a 4 cm entre ell mateix i la paret interior del casc, a fi d'amortir els impactes. A
I'interior del frontis de I'atallatge, s'haura de disposar d'un dessuador de "cuirson" o material astringent similar. Les parts en contacte amb
el cap hauran de ser reemplagables facilment.

- Han de ser fabricats amb material resistent a I'impacte mecanic, sense perjudici de la lleugeresa, no sobrepassant en cap cas els 0,450 kg
de pes

- Es protegira al treballador davant les descarregues eléctriques i les radiacions calorifiques i hauran de ser incombustibles o de combustio
lenta; s'hauran de protegir de les radiacions calorifiques i descarregues eléctriques fins als 17.000 voltis sense perforar-se

- S'hauran de substituir aquells cascos que hagin patit impactes violents, encara que no se'ls hi aprecii exteriorment cap deteriorament. Es
considerara un envelliment del material en el termini d'uns quatre anys, transcorreguts els quals des de la data de fabricacio (injectada en
relleu a l'interior) s'hauran de donar de baixa, encara que no estiguin fets servir i es trobin emmagatzemats

- Han de ser d'Us personal, podent-se acceptar en construccid I'Us per altres usuaris posteriors, previ el seu rentat séptic i substitucid
integra dels atallatges interiors per altres, totalment nous

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR | LA CARA:

La proteccio de I'aparell ocular s'efectuara mitjangant la utilitzacié d'ulleres, pantalles transparents o viseres.

Les ulleres protectores reuniran les caracteristiques minimes seglients:

- Les armadures metal-liques o de material plastic seran lleugeres, indeformables a I'escalfor, incombustibles, comodes i de disseny
anatomic sense perjudici de la seva resisténcia i eficacia.

- Quan es treballi amb vapors, gasos o pols molt fina, hauran de ser completament tancades i ajustades a la cara, amb visor amb
tractament antientelat; en els casos d'ambients agressius de pols grossa i liquids, seran com els anteriors, perd portaran incorporats
botons de ventilacid indirecta o tamis antiestatic; en els dames casos seran de muntura de tipus normal i amb proteccions laterals que
podran ser perforades per a una millor ventilacio.

- Quan no existeixi perill d'impactes per particules dures, es podran fer servir ulleres de proteccio tipus "panoramiques" amb armadura de
vinil flexible i amb el visor de policarbonat o acetat transparent.

- Hauran de ser de facil neteja i reduiran al minim el camp visual.

- En ambients de pols fi, amb ambient xafogds o humit, el visor haura de ser de reixeta metal-lica (tipus picapedrer) per impedir
I'entelament.

Els mitjans de proteccid de la cara podran ser de diversos tipus:

- Pantalla abatible amb arneés propi

- Pantalla abatible subjectada al casc de proteccio

- Pantalles amb proteccié de cap, fixes o abatibles

- Pantalles sostingudes amb la ma

Les pantalles contra la projeccié de cossos fisics hauran de ser de material organic, transparent, lliures d'estries, ratlles o deformacions.
Podran ser de xarxa metal-lica prima o proveides d'un visor amb vidre inestellable.

Als treballs electrics realitzats en proximitats de zones de tensid, |'aparell de la pantalla haura d'estar construit amb material
absolutament aillant i el visor lleugerament enfosquit, en previsié de ceguesa per encebada intempestiva de I'arc eléctric.

Les utilitzades en previsid d'escalfor, hauran de ser de "Kevlar" o de teixit aluminitzat reflectant (I'amiant i teixits asbéstics estan
totalment prohibits), amb un visor corresponent, equipat amb vidre resistent a la temperatura que haura de suportar.

Les pantalles per soldadures, bé siguin de ma, com d'altre tipus hauran de ser fabricades preferentment amb poliester refor¢cat amb fibra
de vidre o en defecte amb fibra vulcanitzada.

Les que es facin servir per a soldadura eléctrica no hauran de tenir cap part metal-lica a I'exterior, a fi d'evitar els contactes accidentals
amb la pinga de soldar.

Vidres de proteccio:

- Els lents per ulleres de proteccio, tant els de vidre (mineral) com els de plastic transparent (organic) hauran de ser opticament neutres,
lliures de bombolles, taques, ondulacions i altres defectes, i les incolores hauran de transmetre no menys del 89% de les radiacions
incidents.

- En el sector de la construccid, per a la seva resistencia impossibilitat de rallat i entelament, el tipus de visor més polivalent i eficag,
acostuma a ser el de reixeta metal-lica d'acer, tipus sedas, tradicional de les ulleres de picapedrer.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els elements de proteccid auditiva, seran sempre d'Us individual.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els equips protectors de I'aparell respiratori compliran les segiients caracteristiques:

- Seran de tipus i utilitzacié apropiat al risc.

- S'adaptaran completament al contorn facial de I'usuari, per evitar filtracions.

- Determinaran les minimes moleésties a l'usuari.

- Les parts amb contacte amb la pell hauran de ser de goma especialment tractada o de neopre per evitar la irritacié de I'epidermis.

- En I'ds de mascaretes facials dotades de visors panoramics, per als usuaris que necessitin I'is d'ulleres amb vidres correctors, es
disposara al seu interior el dispositiu portavidres, subministrats a I'efecte pel fabricant de I'equip respiratori, i els oculars correctors
especifics per I'usuari.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

La proteccié de mans, avantbrag, i bra¢ es fara mitjangant guants, manegues, mitjons i maniguets seleccionats per prevenir els riscos
existents i per evitar la dificultat de moviments al treballador.
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Aquests elements de proteccié seran de goma o cautxu, clorur de polivinil, cuir adobat al crom, teixit termoaillant, punt, lona, pell flor,
serratge, malla metal-lica, latex rugds antitallada, etc., segons les caracteristiques o riscos del treball a realitzar.

Per a les maniobres amb electricitat s'hauran de fer servir guants de cautxd, neopré o materies plastiques que portin marcat en forma
indeleble el voltatge maxim per al qual han estat fabricats.

Com a complement, si procedeix, es faran servir cremes protectores i guants tipus cirurgia.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

En treballs en risc d'accidents mecanics als peus, sera obligatori I'is de botes de seguretat amb reforgos metal-lics a la puntera, que estara
tractada i fosfatada per evitar la corrosié.

Davant el risc derivat de I'Us de liquids corrosius, o davant riscos quimics, es fara Us de calgat de sola de cautxu, neopre o poliureta, cuir
especialment tractat i s'haura de substituir el cosit per la vulcanitzacio a la unid del cos al bloc del pis.

La proteccié davant I'aigua i la humitat, s'efectuara amb botes altes de PVC, que hauran de tenir la puntera metal-lica de proteccid
mecanica per a la realitzacid de treballs en moviments de terres i realitzacié d'estructures i enderroc.

En aquelles operacions que les espurnes resultin perilloses, en no tenir elements de ferro o acer, la tanca sera per poder desfer-se'n rapid
per tal d'obrir-la rapidament davant I'eventual introduccid de particules incandescents.

La proteccié de les extremitats inferiors es completara, quan sigui necessari, amb I'is de cobriment de peus i polaines de cuir adobat,
cautxu o teixit ignifug.

Els turmells i llenglieta disposaran de coixinets de proteccio, el calgat de seguretat sera de materials transpirables i disposaran de
plantilles anticlaus.

PROTECCIONS DEL COS:

Els cinturons reuniran les seglients caracteristiques:

- Seran de cinta teixida en poliamida de primera qualitat o fibra sintética d'alta tenacitat apropiada, sense reblons i amb costures cosides.
- Tindran una amplada entre 10 i 20 cm, una espessor no inferior a 4mm, i llargaria el més reduida possible.

- Es revisaran sempre abans del seu Us, i es llengaran quan tinguin talls, esquerdes o filaments que comprometin la seva resisténcia,
calculada per al cos huma en caiguda lliure des d'una algada de 5 m o quan la data de fabricacio sigui superior als 4 anys.

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar subjectes mitjangant reblons.

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm. La sirga d'amarrador també sera de poliamida,
pero de 16 mm de diametre.

PROTECCIO PER A TREBALL A LA INTEMPERIE:

Els equips protectors integral per al cos davant de les incleméncies meteorologiques compliran les seglients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencid/evacuacié del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacio.

Les peces impermeables disposaran d'esclavines i registres de ventilacié per a permetre I'evaporacié de la suor.

ROBA | PECES DE SENYALITZACIO:

Els equips protectors destinats a la seguretat-senyalitzacié de I'usuari compliran les segilients caracteristiques:

- Que no obstaculitzin la llibertat de moviments.

- Que tinguin poder de retencié/evacuacio del calor.

- Que la capacitat de transport de la suor sigui adequada.

- Facilitat d'aireacio.

- Que siguin visibles a temps pel destinatari.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els EPI hauran de ser seleccionats amb el coneixement de les condicions i tasques relacionades amb I'usuari, tenint en compte les tasques
implicades i les dades proporcionades pel fabricant.

Tant el comprador com I'usuari hauran de comprovar que I'EPI ha estat dissenyat i fabricat de la forma segiient:

- La pega de proteccid disposa d'un disseny i dimensions que per la seva estética, no crei sensacié de ridicul a 'usuari. Els materials i
components de I'EPI no hauran d'afectar adversament al beneficiari de la seva utilitzacio.

- Haura d'oferir a I'usuari el major grau de comoditat possible que estigui en consonancia amb la proteccié adequada.

- Les parts de I'EPI que entrin en contacte amb |'usuari hauran d'estar lliures de rugositats, cantells agut i ressalts que puguin produir
irritacions o ferides.

- El seu disseny haura de facilitar la seva correcta col-locacié sobre I'usuari i haura de garantir que restara en el seu lloc durant el temps
d'emprament previsible, tenint en compte els factors ambientals, junt amb els moviments i postures que I'usuari pugui adoptar durant el
treball. A aquest fi, hauran de proveir-se dels mitjans apropiats, tal com sistemes d'ajustament o gamma de talles adequades, perqué
permetin que I'EPI s'adapti a la morfologia de I'usuari.

- L'EPI haura de ser tant lleuger com sigui possible, sense perjudici de la resisténcia i I'eficacia del seu disseny.

- Quan sigui possible, I'EPI tindra una baixa resisténcia al vapor d'aigua.

- La designacié de la talla de cada pega de treball comprendra al menys 2 dimensions de control, en centimetres: 1) La altura i el contorn
de pit o bust, 6 2) L'alturai la cintura.
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Per a I'eleccié dels EPI, I'emprador haura de dur a terme les seglients actuacions préevies:

- Analitzar i avaluar els riscos existents que no puguin evitar-se o eliminar-se suficientment per altres mitjans. Per a l'inventari dels riscos
se seguira I'esquema de I'Annex Il del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Definir les caracteristiques que hauran de reunir els EPI per a garantir la seva funcid, tenint en compte la naturalesa i magnitud dels
riscos que els hauran de protegir, aixi com els factors addicionals de risc que puguin constituir els propis EPI o la seva utilitzacié. Per a
I'avaluacio d'EPI se seguiran les indicacions de I'Annex IV del RD 773/1997, de 30 de maig.

- Comparar les caracteristiques dels EPI existents en el mercat amb les definides a I'apartat anterior.

Per a la normalitzacid interna d'empresa dels EPI atenent a les conclusions de les actuacions prévies d'avaluacio de riscos, definicio de
caracteristiques requerides i les existents en el mercat, I'emprador haura de comprovar que compleixi amb les condicions i requisits
establerts a I'Art. 5 del RD 773/1997, de 30 de maig, en funcié de les modificacions significatives que I'evolucié de la técnica determini en
els riscos, en les mesures técniques i organitzatives, en els SPC i en les prestacions funcionals dels propis EPI.

PROTECCIONS DEL CAP:

Els mitjans de proteccid del cap seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Obres de construccid, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de treball situats en altura, obres d'encofrat i
desencofrat, muntatge i instal-lacié de bastides i demolicié.

- Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres i muntatges metal-lics, de caldereria i
conduccions tubulars.

- Obres en foses, rases, pous i galeries.

- Moviments de terra i obres en roca.

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplagaments de runes.

- Utilitzacio de pistoles fixaclaus.

- Treballs amb explosius.

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport.

- Manteniment d'obres i instal-lacions industrials.

PROTECCIONS PER A L'APARELL OCULAR | LA CARA:

Proteccio de |'aparell ocular:

- Els mitjans de proteccio ocular seran seleccionats en funcio de les activitats amb riscos de:

- Topades o impactes amb particules o cossos solids.

- Accié de pols i fums.

- Projeccié o esquitxada de liquids freds, calents, caustics o materials fosos.

- Substancies perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Radiacions perilloses per la seva intensitat o naturalesa.

- Enlluernament

Proteccid de la cara:

- Els mitjans de proteccid facial seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Treballs de soldadura, esmerilat, polit i/o tall.

- Treballs de perforacié i burinat.

- Talla i tractament de pedres.

- Manipulacié de pistoles fixaclaus d'impacte.

- Utilitzacié de maquinaria que generen encenalls curts.

- Recollida i fragmentacio de vidre, ceramica.

- Treball amb raig projector d'abrasius granulars.

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.

- Manipulacié o utilitzacié de dispositius amb raig liquid.

- Activitats en un entorn de calor radiant.

- Treballs que desprenen radiacions.

- Treballs eléctrics en tensid, en baixa tensio.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:

Els mitjans de proteccié auditiva seran seleccionats en funcio de les segiients activitats:

- Treballs amb utilitzacié de dispositius d'aire comprimit.

- Treballs de percussié.

- Treballs d'arrancada i abrasié en recintes angostos o confinats.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccio de I'aparell respiratori seran seleccionats en funcié dels segilients riscos:

- Pols, fums i boires.

- Vapors metal-lics i organics.

- Gasos toxics industrials.

- Monoxid de carboni.

- Baixa concentracié d'oxigen respirable.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS SUPERIORS:

Els mitjans de proteccié de les extremitats superiors, mitjangant la utilitzacié de guants, aquests seran seleccionats en funcié de les
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seglients activitats:

- Treballs de soldadura.

- Manipulacié d'objectes amb arestes tallants.

- Manipulacio o utilitzacié de productes acids i alcalins.

- Treballs amb risc electric.

PROTECCIONS DE LES EXTREMITATS INFERIORS:

Per a la proteccid dels peus, en els casos que s'indiquin seguidament, es dotara al treballador de calgat de seguretat, adaptat als riscos a
prevenir en funcié de I'activitat:

Calgat de proteccio i de seguretat:

- Treballs d'obra grossa, enginyeria civil i construccioé de carreteres

- Treballs en bastides

- Obres de demolicié d'obra grossa

- Obres de construccioé de formigd i d'elements prefabricats que incloguin encofrat i desencofrat
- Activitats en obres de construccié o arees d'emmagatzematge

- Obres d'ensostrat

- Treballs d'estructura metal-lica

- Treballs de muntatge i instal-lacions metal-lics

- Treballs en canteres, explotacions a cel obert i desplagament de runes

- Treballs de transformacié de materials litics

- Manipulacid i tractament de vidre

- Revestiment de materials termoaillants

- Prefabricats per a la construccio

Sabates de seguretat amb tald o sola correguda i sola antiperforant:

- Obres d'ensostrat

Calgat i cobriment de calgat de seguretat amb sola termoaillant:

- Activitats sobre i amb masses ardents o fredes

Polaines, calgat i cobriment de calgat per poder desfer-se'n rapid en cas de penetracié de masses en fusio:
- Soldadors

PROTECCIONS DEL COS:

Els mitjans de proteccid personal anticaigudes d'algada, seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:
- Treballs en bastides.

- Muntatge de peces prefabricades.

- Treballs en pals i torres.

- Treballs en cabines de grues situades en altura.

PROTECCIO DEL TRONC:

Els mitjans de proteccié del tronc seran seleccionats en funcié dels riscos derivats de les activitats:
Peces i equips de proteccid:

- Manipulacié o utilitzacié de productes acids i alcalins, desinfectants i detergents corrosius.

- Treballs amb masses ardents o permanéncia a prop d'aquestes i en ambient calent.

- Manipulacié de vidre pla.

- Treballs de rajat de sorra.

- Treballs en cambres frigorifiques.

Roba de proteccié antiinflamable:

- Treballs de soldadura en locals exigus.

Davantals antiperforants:

- Manipulacié de ferramentes de talls manuals, quan la fulla hagi d'orientar-se cap el cos.
Davantals de cuiro i altres materials resistents a particules i guspires incandescents:

- Treballs de soldadura.

- Treballs de forja.

- Treballs de fosa i emmotllament.

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensio eléctrica, seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:
- Treballs de muntatge eléectric

- Treballs de manteniment eléectric

- Treballs d'explotacid i transport electric

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

Es subministraran embalats en caixes, classificats per models o tipus homogenis, etiquetats amb les seglients dades:
- Nom, marca comercial o altre mitja d'identificacié del fabricant o el seu representant autoritzat.
- Designacié del tipus de producte, nom comercial o codi.

- Designacio6 de la talla.

- Numero de la norma EN especifica.
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- Etiqueta de compte: Instruccions de rentat o neteja segons Norma ISO 3759.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcio i rebut, per un responsable delegat per
I'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva caducitat, que vindra fixada pel
termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacié (generalment estampillada a I'EPI), amb independéncia
que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacidn por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacion
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacion y libre circulacion intracomunitaria de los equipos de proteccion individual.

Resoluciéon de 29 de abril de 1999, de la Direccién General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion
de 18 de marzo de 1998, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucion de 28 de julio de 2000, de la Direccion General de Politica Tecnoldgica, por la que se actualiza el anexo IV de la Resoluciéon de
29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia.

Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B15 MATERIALS PER A PROTECCIONS COL-LECTIVES
B151 MATERIALS PER A PROTECCIONS SUPERFICIALS CONTRA CAIGUDES DE PERSONES | OBJECTES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1510005.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Sistemes de Proteccié Col-lectiva (SPC) son un conjunt de peces o oOrgans units entre si, associats de forma solidaria, destinat a
|'apantallament i interposicid fisica, que s'oposa a una energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les
conseqiiencies del contacte amb les persones o els béns materials circumdants, susceptibles de proteccio.

S'han considerat els elements seglients:

- Materials per a proteccions superficials contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions lineals contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions puntuals contra caigudes de persones i objectes

- Materials de prevencio per a Us de maquinaria

- Materials de prevenci6 en la instal-lacié electrica

- Materials de prevencié i equips de mesura i deteccid

- Materials auxiliars per a proteccions col-lectives

CONDICIONS GENERALS:

Els SPC, per a la totalitat del conjunt del seus components aniran acompanyats d'unes instruccions d'utilitzacié, proporcionades pel
fabricant o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacié i utilitzacid, aixi com les normes de seguretat
exigides legalment.

Tindran preferencia I'adquisicié de SPC que disposin d'un distintiu o placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc ben visible, en
la qual figuraran, com a minim, les segiients dades:

- Nom del fabricant

- Any de fabricacid, importacio i/o subministrament

- Data de caducitat

- Tipus i nimero de fabricacié

- Contrasenya d'homologacié NE i certificat de seguretat d'Us d'entitat acreditada, si procedeix

Els SPC han d'estar certificats per AENOR. El fabricant haura d'acreditar davant AENOR els seglients extrems:
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- Responsabilitat de la Direccié: Obligatori

- Sistemes de qualitat: Obligatori

- Control de la documentacié: Obligatori

- Identificacid del producte: Obligatori

- Inspeccio i assaig: Obligatori

- Equips d'inspeccid, amidament i assaig: Obligatori

- Estat d'inspeccid i assaig: Obligatori

- Control de productes no conformes: Obligatori

- Manipulacio, emmagatzematge, embalatge i entrega: Obligatori

- Registres de qualitat: Obligatori

- Formacio i ensinistrament: Obligatori

- Tecniques estadistiques: Voluntari

Quan el SPC sigui de confeccié protesica o artesanal, el projectista i calculista del SPC restara obligat a incloure els criteris de calcul,
planols i esquemes necessaris per al manteniment i controls de verificacid tecnica i limits d'utilitzacié. Per la seva part el contractista resta
obligat a la seva completa i correcta instal-lacid, Us i manteniment conforme a les directrius establertes pel projectista.
Complementariament a les exigéncies de seguretat que s'inclouen en les Instruccions Técniques Complementaries i/o normativa técnica
de referencia o obligat compliment, els SPC utilitzats en els processos productius, els Equips de Treball, les Maquines i els seus elements,
tindran amb caracter general les segiients caracteristiques de Seguretat:

- Prevencio integrada: Els elements constitutius dels SPC o dispositius acoblats a aquests estaran dissenyats i construits de forma que les
persones no estiguin exposades als seus perills quan el seu muntatge, utilitzacié i manteniment es faci conforme a les condicions previstes
pel projectista o fabricant.

- Retencid de trencament en servei: Les diferents parts dels SPC, aixi com els seus elements constitutius hauran de poder resistir al llarg
del temps els esforgos a qué hagin d'estar sotmesos, aixi com qualsevol altra influéncia externa o interna que pugui presentar-se en les
condicions normals d'utilitzacié previstes.

- Monolitisme del SPC: Quan existeixin parts del SPC, les pérdues de subjeccié dels quals puguin donar lloc a perill, disposara de
complements addicionals per a evitar que les esmentades parts puguin incidir sobre les persones i/o les coses susceptibles de pérdua
patrimonial per I'empresa.

- Previsié de trencada o projeccio de fragments: Les trencades o despreniments de les diferents parts dels SPC, aixi com els seus elements,
dels quals puguin originar danys, disposaran d'un sistema de resguard o proteccié complementaria que retingui els possibles fragments,
impedint la seva incidénciaa sobre les persones i/o les coses susceptibles de pérdua patrimonial per a I'empresa.

- Previsi6 de despreniments totals o parcials dels SPC per pérdua d'estabilitat: Disposen els ancoratges, contrapesos, llastres o
estabilitzadors que evitin la perdua d'estabilitat del SPC en condicions normals d'utilitzacié previstes pel projectista o fabricant.

- Abséncia d'arestes agudes o tallants: A les parts accessibles dels SPC no hi haura d'existir arestes agudes o tallants que puguin produir
ferides.

- Proteccio d'elements mobils: Els elements mobils dels SPC hauran d'estar dissenyats, construits i protegits de forma que previnguin tot
perill de contacte o encallada.

- Peces mobils: Els elements mobils dels SPC, aixi com els seus passadors i components han de ser guiats mecanicament, suficientment
apantallats, disposar de distancies de seguretat o detectors de preséncia de forma que no impliquin perill per a les persones i/o les coses
amb conseqiiencia de pérdua patrimonial per a I'empresa.

- Interrelacié de diversos SPC o part d'aquests que treballen amb independéncia: Quan la instal-lacié esta constituida per un conjunt de
SPC o part d'aquests treballen independentment, la proteccié general del conjunt estara dissenyada sense perjudici al que cada SPC o part
d'aquest actui eficagment.

- Control de risc eléctric: Els SPC de proteccid electrica garantiran I'aillament, posada a terra, connexions, proteccions, resguards,
enclavament i senyalitzacid, que previnguin de I'exposicié a risc de contacte eléctric per preséncia de tensié en zones accessibles a
persones o materials conductors i/o combustibles.

- Control de sobrepressions de gasos o fluids: Els SPC dels equips, maquines i aparells o les seves parts, sotmesos a pressid (canonada,
juntes, brides, racords, valvules, elements de comandament o altres), estaran dissenyats, construits i, en el seu cas mantinguts, de forma
que, tenint en compte les propietats fisiques dels gasos o liquids sotmesos a pressid, s'evitin danys per a les persones i/o les coses amb
conseqliencia de ppérdua patrimonial per a I'empresa, per fuites o trencades.

- Control d'agents fisics i quimics: Les maquines, equips o aparells en els quals durant els treballs normals es produeixin emissions de pols,
gasos o vapors que puguin ser perjudicials per la salut de les persones o patrimoni de I'empresa, hauran d'anar proveits de SPC eficagos de
captacio dels esmentats contaminants acoblats als seus sistemes d'evacuacié. Aquells que siguin capagos d'emetre radiacions ionitzants o
altres que puguin afectar la salut de les persones o contaminar materials i productes circumdants, aniran proveits d'apantallament de
proteccid radiologica eficag. El disseny, construccid, muntatge, proteccié i manteniment, assegura I'amortitzacid dels sorolls i vibracions
produits, a nivells inferiors als limits establerts per la normativa vigent en cada moment, com nocius per a les persones circumdants.

- Els SPC estaran dissenyats i construits atenent a criteris ergonomics, tal com la concepcié de: Espai i mitjans de treball per al seu
muntatge; Abséncia de contaminacié ambiental per pols i soroll al seu muntatge; i Procés de treballs (no exposicid a riscos suplementaris
durant el muntatge, carrega fisica, temps...). Els selectors dels SPC que puguin actuar de diverses formes, han de poder ser bloquejats amb
I'ajuda de claus o eines adients, en cada posicid elegida. A cada posicié del selector no ha de correspondre més que una sola forma de
comandament o funcionament.

Els SPC han d'estar dissenyats de forma que les operacions de manteniment preventiu i/o correctiu es puguin efectuar sense perill per al
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personal, els llocs facilment accessibles, i sense necessitat de reduir els nivells de proteccié dels operaris de manteniment i dels eventuals
beneficiaris del SPC

En el cas en que el SPC quedi circumstancialment anul-lat, s'advertira (mitjangant retols normalitzats) d'aquesta circumstancia als
eventuals beneficiaris del SPC

Els SPC de les maquines o equips disposaran de dispositius adequats que tendeixin a evitar riscos d'atrapaments, en el disseny i
emplagament dels SPC i molt especialment els resguards a les maquines, es tindra en compte que la fixacié sigui racionalment inviolable,
permeti suficient visibilitat a través d'elles, la seva rigidesa estigui d'acord amb la duresa del tracte previst, les obertures impedeixin la
introduccié de membres que puguin entrar en contacte amb organs mobils i que permetin dintre del possible I'execucié d'operacions de
manteniment sense exposicio a riscos suplementaris.

El projectista, fabricant o importador, garantira les dimensions ergonomiques de tots el components del SPC, donara les instruccions i es
dotara dels mitjans adequats, perqué el transport i la manutencié es pugui efectuar amb el menor perill possible. A aquests efectes:

- Les peces a transportar manualment, no superaran individualment els 25 kg de pes.

- S'indicara la posicié de transport que garanteixi |'estabilitat del SPC, i se subjectara de manera adequada.

- Aquells SPC o els seus components de dificil amarrament es dotaran de punts de subjeccié de resistencia apropiada; en tots els casos
s'indicara de manera documentada, la manera d'efectuar correctament I'amarrament.

El projectista, fabricant o importador facilitara la documentacié necessaria perqué el muntatge del SPC pugui efectuar-se correctament i
amb el menor perill possible.

Igualment s'hauran de facilitar les dades necessaries per a la correcta operativitat i eficacia preventiva del SPC.

Les peces d'un pes major de 50 kg i que siguin dificils de subjectar manualment, estaran dotades de punts d'ancoratge apropiats on
puguin muntar-se elements auxiliars per a I'elevacio.

lgualment, el projectista, fabricant o importador haura d'indicar els espais minims que s'hauran de respectar en relacié a les parets i
sostre, perqué el muntatge i desmuntatge pugui efectuar-se amb facilitat.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els SPC hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de garanties de Seguretat per als seus muntadors i presumptes beneficiaris,
atenent a:

Criteris de disseny:

El seu disseny i construccid obeeix al resultat d'una meditada cura de tots els detalls de I'execucid i del risc per als que han estat
concebuts, per la qual cosa el SPC és de tot punt recomanable que en tots i cadascun dels seus components disgregables, disposin del seu
corresponent segell AENOR (o equivalent) com a compromis de garantia de qualitat del fabricant.

Criteris d'avaluacio de riscos:

El projectista, fabricant o distribuidor hauran d'acreditar documentalment, que en el disseny del SPC s'ha realitzat una analisi dels perills
associats a la seva utilitzacio, i valorat els riscos que en puguin resultar:

- Definicié dels limits del SPC.

- Identificacio dels perills, situacions perilloses i successos perillosos associats a la utilitzacié del SPC.

- Estimar cada un dels riscos que es derivin de la identificacié anterior, és dir, assignar un valor a cada risc (normalment de tipus
qualitatiu).

- Valorar els riscos estimats (jutjar si és necessari reduir el risc).

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

El fabricant del SPC associat a un Equip ha d'aportar "I'expedient tecnic" com a document amb les especificacions tecniques de I'Equip,
que el qualifiquin com a component de seguretat incorporat, adquirint la consideracié de MAUP, que ha de constar dels elements basics
seglents:

- Llista de requisits essencials aplicats, normes utilitzades i altres especificacions técniques usades per al disseny.

- Solucions adoptades per a prevenir els perills que presenta la maquina o component de seguretat (MAUP).

- Planols de conjunt i de muntatge i manteniment dels SPC incorporats

- Planols detallats i complets que permetin comprovar el compliment dels requisits essencials de seguretat i salut (si cal, acompanyats
amb notes de calcul, resultat de proves, etc.,).

- Manual d'instruccions.

- Guia de manteniment preventiu.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge fixades pel projectista o fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
projectista o fabricant.

S'emmagatzemaran sota cobert, en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

L'emmagatzematge, control d'estat d'utilitzacio i les entregues del SPC estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid
de conformitat, entrega i rebut, per un responsable técnic, delegat per I'emprador.

La vida util dels SPC és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'is, com a la seva amortitzacid, que vindra fixada pel
seu estat i el seu manteniment, aixi com la seva adaptacié a |'estat de la técnica, amb independéncia de la seva data de fabricacié.
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3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcid de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

UNE-EN 1263-1:1997 Redes de Seguridad. Parte 1: Requisitos de seguridad, métodos de ensayo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la construccion.
Convenio OIT nimero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacion

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B15 MATERIALS PER A PROTECCIONS COL-LECTIVES
B15Z MATERIALS AUXILIARS PER A PROTECCIONS COL-LECTIVES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1571500.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Sistemes de Proteccid Col-lectiva (SPC) sén un conjunt de peces o organs units entre si, associats de forma solidaria, destinat a
I'apantallament i interposicio fisica, que s'oposa a una energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les
conseqliencies del contacte amb les persones o els béns materials circumdants, susceptibles de proteccié.

S'han considerat els elements segients:

- Materials per a proteccions superficials contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions lineals contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions puntuals contra caigudes de persones i objectes

- Materials de prevencié per a Us de maquinaria

- Materials de prevencié en la instal-lacio eléctrica

- Materials de prevencid i equips de mesura i deteccio

- Materials auxiliars per a proteccions col-lectives

CONDICIONS GENERALS:

Els SPC, per a la totalitat del conjunt del seus components aniran acompanyats d'unes instruccions d'utilitzacid, proporcionades pel
fabricant o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacié i utilitzacid, aixi com les normes de seguretat
exigides legalment.

Tindran preferéncia I'adquisicié de SPC que disposin d'un distintiu o placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc ben visible, en
la qual figuraran, com a minim, les segiients dades:

- Nom del fabricant

- Any de fabricacid, importacié i/o subministrament

- Data de caducitat

- Tipus i nimero de fabricacié

- Contrasenya d'homologacidé NE i certificat de seguretat d'us d'entitat acreditada, si procedeix

Els SPC han d'estar certificats per AENOR. El fabricant haura d'acreditar davant AENOR els seglients extrems:

- Responsabilitat de la Direccié: Obligatori

- Sistemes de qualitat: Obligatori

- Control de la documentacié: Obligatori

- Identificacio del producte: Obligatori

- Inspeccio i assaig: Obligatori

- Equips d'inspeccid, amidament i assaig: Obligatori

- Estat d'inspeccid i assaig: Obligatori

- Control de productes no conformes: Obligatori

- Manipulacié, emmagatzematge, embalatge i entrega: Obligatori

- Registres de qualitat: Obligatori

- Formacid i ensinistrament: Obligatori
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- Técniques estadistiques: Voluntari

Quan el SPC sigui de confeccio protésica o artesanal, el projectista i calculista del SPC restara obligat a incloure els criteris de calcul,
planols i esquemes necessaris per al manteniment i controls de verificacié técnica i limits d'utilitzacid. Per la seva part el contractista resta
obligat a la seva completa i correcta instal-lacid, Us i manteniment conforme a les directrius establertes pel projectista.
Complementariament a les exigéncies de seguretat que s'inclouen en les Instruccions Técniques Complementaries i/o normativa técnica
de referéncia o obligat compliment, els SPC utilitzats en els processos productius, els Equips de Treball, les Maquines i els seus elements,
tindran amb caracter general les seglients caracteristiques de Seguretat:

- Prevencio integrada: Els elements constitutius dels SPC o dispositius acoblats a aquests estaran dissenyats i construits de forma que les
persones no estiguin exposades als seus perills quan el seu muntatge, utilitzacié i manteniment es faci conforme a les condicions previstes
pel projectista o fabricant.

- Retencid de trencament en servei: Les diferents parts dels SPC, aixi com els seus elements constitutius hauran de poder resistir al llarg
del temps els esforgos a que hagin d'estar sotmesos, aixi com qualsevol altra influéncia externa o interna que pugui presentar-se en les
condicions normals d'utilitzacié previstes.

- Monolitisme del SPC: Quan existeixin parts del SPC, les pérdues de subjeccié dels quals puguin donar lloc a perill, disposara de
complements addicionals per a evitar que les esmentades parts puguin incidir sobre les persones i/o les coses susceptibles de pérdua
patrimonial per I'empresa.

- Previsié de trencada o projeccid de fragments: Les trencades o despreniments de les diferents parts dels SPC, aixi com els seus elements,
dels quals puguin originar danys, disposaran d'un sistema de resguard o proteccié complementaria que retingui els possibles fragments,
impedint la seva incidénciaa sobre les persones i/o les coses susceptibles de pérdua patrimonial per a I'empresa.

- Previsi6 de despreniments totals o parcials dels SPC per perdua d'estabilitat: Disposen els ancoratges, contrapesos, llastres o
estabilitzadors que evitin la pérdua d'estabilitat del SPC en condicions normals d'utilitzacié previstes pel projectista o fabricant.

- Abséncia d'arestes agudes o tallants: A les parts accessibles dels SPC no hi haura d'existir arestes agudes o tallants que puguin produir
ferides.

- Proteccid d'elements mobils: Els elements mobils dels SPC hauran d'estar dissenyats, construits i protegits de forma que previnguin tot
perill de contacte o encallada.

- Peces mobils: Els elements mobils dels SPC, aixi com els seus passadors i components han de ser guiats mecanicament, suficientment
apantallats, disposar de distancies de seguretat o detectors de preséncia de forma que no impliquin perill per a les persones i/o les coses
amb conseqiiéncia de pérdua patrimonial per a I'empresa.

- Interrelacié de diversos SPC o part d'aquests que treballen amb independéncia: Quan la instal-lacié esta constituida per un conjunt de
SPC o part d'aquests treballen independentment, la proteccié general del conjunt estara dissenyada sense perjudici al que cada SPC o part
d'aquest actui eficagment.

- Control de risc eléctric: Els SPC de proteccid electrica garantiran I'aillament, posada a terra, connexions, proteccions, resguards,
enclavament i senyalitzacid, que previnguin de I'exposicié a risc de contacte eléctric per preséncia de tensié en zones accessibles a
persones o materials conductors i/o combustibles.

- Control de sobrepressions de gasos o fluids: Els SPC dels equips, maquines i aparells o les seves parts, sotmesos a pressid (canonada,
juntes, brides, racords, valvules, elements de comandament o altres), estaran dissenyats, construits i, en el seu cas mantinguts, de forma
que, tenint en compte les propietats fisiques dels gasos o liquids sotmesos a pressio, s'evitin danys per a les persones i/o les coses amb
conseqiencia de pperdua patrimonial per a I'empresa, per fuites o trencades.

- Control d'agents fisics i quimics: Les maquines, equips o aparells en els quals durant els treballs normals es produeixin emissions de pols,
gasos 0 vapors que puguin ser perjudicials per la salut de les persones o patrimoni de I'empresa, hauran d'anar proveits de SPC eficacos de
captacio dels esmentats contaminants acoblats als seus sistemes d'evacuacié. Aquells que siguin capacos d'emetre radiacions ionitzants o
altres que puguin afectar la salut de les persones o contaminar materials i productes circumdants, aniran proveits d'apantallament de
proteccid radiologica eficag. El disseny, construccid, muntatge, proteccid i manteniment, assegura I'amortitzacié dels sorolls i vibracions
produits, a nivells inferiors als limits establerts per la normativa vigent en cada moment, com nocius per a les persones circumdants.

- Els SPC estaran dissenyats i construits atenent a criteris ergonomics, tal com la concepcid de: Espai i mitjans de treball per al seu
muntatge; Absencia de contaminacid ambiental per pols i soroll al seu muntatge; i Procés de treballs (no exposicid a riscos suplementaris
durant el muntatge, carrega fisica, temps...). Els selectors dels SPC que puguin actuar de diverses formes, han de poder ser bloquejats amb
I'ajuda de claus o eines adients, en cada posicié elegida. A cada posicié del selector no ha de correspondre més que una sola forma de
comandament o funcionament.

Els SPC han d'estar dissenyats de forma que les operacions de manteniment preventiu i/o correctiu es puguin efectuar sense perill per al
personal, els llocs facilment accessibles, i sense necessitat de reduir els nivells de proteccié dels operaris de manteniment i dels eventuals
beneficiaris del SPC

En el cas en que el SPC quedi circumstancialment anul-lat, s'advertira (mitjangant retols normalitzats) d'aquesta circumstancia als
eventuals beneficiaris del SPC

Els SPC de les maquines o equips disposaran de dispositius adequats que tendeixin a evitar riscos d'atrapaments, en el disseny i
emplagament dels SPC i molt especialment els resguards a les maquines, es tindra en compte que la fixacio sigui racionalment inviolable,
permeti suficient visibilitat a través d'elles, la seva rigidesa estigui d'acord amb la duresa del tracte previst, les obertures impedeixin la
introduccié de membres que puguin entrar en contacte amb organs mobils i que permetin dintre del possible I'execucié d'operacions de
manteniment sense exposicid a riscos suplementaris.

El projectista, fabricant o importador, garantira les dimensions ergonomiques de tots el components del SPC, donara les instruccions i es
dotara dels mitjans adequats, perque el transport i la manutencio es pugui efectuar amb el menor perill possible. A aquests efectes:
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- Les peces a transportar manualment, no superaran individualment els 25 kg de pes.

- S'indicara la posicid de transport que garanteixi I'estabilitat del SPC, i se subjectara de manera adequada.

- Aquells SPC o els seus components de dificil amarrament es dotaran de punts de subjeccié de resisténcia apropiada; en tots els casos
s'indicara de manera documentada, la manera d'efectuar correctament I'amarrament.

El projectista, fabricant o importador facilitara la documentacio necessaria perque el muntatge del SPC pugui efectuar-se correctament i
amb el menor perill possible.

Igualment s'hauran de facilitar les dades necessaries per a la correcta operativitat i eficacia preventiva del SPC.

Les peces d'un pes major de 50 kg i que siguin dificils de subjectar manualment, estaran dotades de punts d'ancoratge apropiats on
puguin muntar-se elements auxiliars per a I'elevacio.

Igualment, el projectista, fabricant o importador haura d'indicar els espais minims que s'hauran de respectar en relacié a les parets i
sostre, perque el muntatge i desmuntatge pugui efectuar-se amb facilitat.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els SPC hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de garanties de Seguretat per als seus muntadors i presumptes beneficiaris,
atenent a:

Criteris de disseny:

El seu disseny i construccid obeeix al resultat d'una meditada cura de tots els detalls de I'execucid i del risc per als que han estat
concebuts, per la qual cosa el SPC és de tot punt recomanable que en tots i cadascun dels seus components disgregables, disposin del seu
corresponent segell AENOR (o equivalent) com a compromis de garantia de qualitat del fabricant.

Criteris d'avaluacio de riscos:

El projectista, fabricant o distribuidor hauran d'acreditar documentalment, que en el disseny del SPC s'ha realitzat una analisi dels perills
associats a la seva utilitzacid, i valorat els riscos que en puguin resultar:

- Definicié dels limits del SPC.

- Identificacié dels perills, situacions perilloses i successos perillosos associats a la utilitzacié del SPC.

- Estimar cada un dels riscos que es derivin de la identificacid anterior, és dir, assignar un valor a cada risc (normalment de tipus
qualitatiu).

- Valorar els riscos estimats (jutjar si és necessari reduir el risc).

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

El fabricant del SPC associat a un Equip ha d'aportar "l'expedient téecnic" com a document amb les especificacions tecniques de I'Equip,
que el qualifiquin com a component de seguretat incorporat, adquirint la consideracié de MAUP, que ha de constar dels elements basics
seglents:

- Llista de requisits essencials aplicats, normes utilitzades i altres especificacions técniques usades per al disseny.

- Solucions adoptades per a prevenir els perills que presenta la maquina o component de seguretat (MAUP).

- Planols de conjunt i de muntatge i manteniment dels SPC incorporats

- Planols detallats i complets que permetin comprovar el compliment dels requisits essencials de seguretat i salut (si cal, acompanyats
amb notes de calcul, resultat de proves, etc.,).

- Manual d'instruccions.

- Guia de manteniment preventiu.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge fixades pel projectista o fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
projectista o fabricant.

S'emmagatzemaran sota cobert, en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

L'emmagatzematge, control d'estat d'utilitzacié i les entregues del SPC estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid
de conformitat, entrega i rebut, per un responsable técnic, delegat per I'emprador.

La vida util dels SPC és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva amortitzacid, que vindra fixada pel
seu estat i el seu manteniment, aixi com la seva adaptacio a |'estat de la técnica, amb independéncia de la seva data de fabricacid.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacion por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.
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Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

UNE-EN 1263-1:1997 Redes de Seguridad. Parte 1: Requisitos de seguridad, métodos de ensayo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la construccion.
Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacion

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B1Z MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT I SALUT
B1Z0 MATERIALS BASICS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B170D400,8170D230,81209000,8120D300,81Z0A010.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Tauld de fusta que prové de troncs sans de fibres rectes, uniformes, apretades i paral-leles.
CARACTERISTIQUES GENERALS:

Les cares han de ser planes, escairades i han de tenir les arestes vives.

Els extrems han d'estar acabats mitjancant tall de serra, a escaire.

Ha de conservar les seves caracteristiques per al nombre d'usos previstos.

No ha de tenir signes de putrefaccio, corcs, fongs, nusos morts, estelles, semes ni descoloracions.
Es poden admetre esquerdes superficials produides per la dessecacio que no afectin les caracteristiques de la fusta.
Pes especific aparent (UNE 56-531) (P): ): 4 <=P <=6 kN/m3

Contingut d'humitat (UNE 56-529): <= 15%

Higroscopicitat (UNE 56-532): Normal

Coeficient de contraccié volumetrica (UNE 56533) (C): 0,35% <= C <=0,55%

Coeficient d'elasticitat:

- Fusta de pi: Aprox. 15000 N/mm?2

- Fusta d'avet: Aprox. 14000 N/mm?2

Duresa (UNE 56-534): <=4

Resisténcia a la compressié (UNE 56-535):

- En la direccio paral-lela a les fibres: >=30 N/mm2

- En la direccioé perpendicular a les fibres: >=10 N/mm?2

Resisténcia a la traccié (UNE 56-538):

- En la direccio paral-lela a les fibres: >=30 N/mm2

- En la direccio perpendicular a les fibres: >=2,5 N/mm2

Resisténcia a la flexié (UNE 56-537): >=30 N/mm?2

Resisténcia a I'esforg tallant: >=5 N/mm?2

Resisténcia al clivellament (UNE 56-539): >=1,5 N/mm2

Tolerancies:

- Llargaria nominal: + 50 mm, - 25 mm

- Amplaria nominal: £2 mm

+

Classe | Gruix nominal (mm) '

<50 }50a75; >75 |

Tolerancia (mm) '

TL ! #3 ! 44 ! 463!
T2 ! 42 ! 43 ! 452!
T3 ! 1,5 ! #15 ! #15 !

e

- Fletxa: +5 mm/m
- Torsio: +2°

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE
Subministrament: De manera que no s'alterin les seves condicions.
Emmagatzematge: De manera que no es deformin i en llocs secs i ventilats, sense contacte directe amb el terra.
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3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcid de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
No hi ha normativa de compliment obligatori.

Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B1Z MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT
B1Z1 MATERIALS PER A PROTECCIONS SUPERFICIALS CONTRA CAIGUDES DE PERSONES | OBJECTES PER A SEGURETAT I SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1711215.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Sistemes de Proteccid Col-lectiva (SPC) sén un conjunt de peces o organs units entre si, associats de forma solidaria, destinat a
I'apantallament i interposicio fisica, que s'oposa a una energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les
conseqliencies del contacte amb les persones o els béns materials circumdants, susceptibles de proteccié.

S'han considerat els elements segients:

- Materials per a proteccions superficials contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions lineals contra caigudes de persones i objectes

- Materials per a proteccions puntuals contra caigudes de persones i objectes

- Materials de prevencid per a Us de maquinaria

- Materials de prevencié en la instal-lacié eléctrica

- Materials de prevencid i equips de mesura i deteccid

- Materials auxiliars per a proteccions col-lectives

CONDICIONS GENERALS:

Els SPC, per a la totalitat del conjunt del seus components aniran acompanyats d'unes instruccions d'utilitzacid, proporcionades pel
fabricant o importador, en les quals figuraran les especificacions de manutencid, instal-lacié i utilitzacid, aixi com les normes de seguretat
exigides legalment.

Tindran preferéncia I'adquisicié de SPC que disposin d'un distintiu o placa de material durador i fixada amb solidesa en lloc ben visible, en
la qual figuraran, com a minim, les segiients dades:

- Nom del fabricant

- Any de fabricacid, importacié i/o subministrament

- Data de caducitat

- Tipus i nUmero de fabricacié

- Contrasenya d'homologacidé NE i certificat de seguretat d'us d'entitat acreditada, si procedeix

Els SPC han d'estar certificats per AENOR. El fabricant haura d'acreditar davant AENOR els segiients extrems:

- Responsabilitat de la Direccié: Obligatori

- Sistemes de qualitat: Obligatori

- Control de la documentacié: Obligatori

- Identificacio del producte: Obligatori

- Inspeccid i assaig: Obligatori

- Equips d'inspeccid, amidament i assaig: Obligatori

- Estat d'inspeccid i assaig: Obligatori

- Control de productes no conformes: Obligatori

- Manipulacié, emmagatzematge, embalatge i entrega: Obligatori

- Registres de qualitat: Obligatori

- Formacid i ensinistrament: Obligatori

- Tecniques estadistiques: Voluntari

Quan el SPC sigui de confeccid protésica o artesanal, el projectista i calculista del SPC restara obligat a incloure els criteris de calcul,
planols i esquemes necessaris per al manteniment i controls de verificacid tecnica i limits d'utilitzacié. Per la seva part el contractista resta
obligat a la seva completa i correcta instal-lacié, Us i manteniment conforme a les directrius establertes pel projectista.
Complementariament a les exigéncies de seguretat que s'inclouen en les Instruccions Técniques Complementaries i/o normativa técnica
de referéncia o obligat compliment, els SPC utilitzats en els processos productius, els Equips de Treball, les Maquines i els seus elements,
tindran amb caracter general les seglients caracteristiques de Seguretat:

- Prevencio integrada: Els elements constitutius dels SPC o dispositius acoblats a aquests estaran dissenyats i construits de forma que les
persones no estiguin exposades als seus perills quan el seu muntatge, utilitzacié i manteniment es faci conforme a les condicions previstes
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pel projectista o fabricant.

- Retencid de trencament en servei: Les diferents parts dels SPC, aixi com els seus elements constitutius hauran de poder resistir al llarg
del temps els esforgos a que hagin d'estar sotmesos, aixi com qualsevol altra influéncia externa o interna que pugui presentar-se en les
condicions normals d'utilitzacié previstes.

- Monolitisme del SPC: Quan existeixin parts del SPC, les pérdues de subjeccié dels quals puguin donar lloc a perill, disposara de
complements addicionals per a evitar que les esmentades parts puguin incidir sobre les persones i/o les coses susceptibles de perdua
patrimonial per I'empresa.

- Previsié de trencada o projeccié de fragments: Les trencades o despreniments de les diferents parts dels SPC, aixi com els seus elements,
dels quals puguin originar danys, disposaran d'un sistema de resguard o proteccié complementaria que retingui els possibles fragments,
impedint la seva incidénciaa sobre les persones i/o les coses susceptibles de pérdua patrimonial per a I'empresa.

- Previsi6 de despreniments totals o parcials dels SPC per perdua d'estabilitat: Disposen els ancoratges, contrapesos, llastres o
estabilitzadors que evitin la perdua d'estabilitat del SPC en condicions normals d'utilitzacid previstes pel projectista o fabricant.

- Abséncia d'arestes agudes o tallants: A les parts accessibles dels SPC no hi haura d'existir arestes agudes o tallants que puguin produir
ferides.

- Proteccid d'elements mobils: Els elements mobils dels SPC hauran d'estar dissenyats, construits i protegits de forma que previnguin tot
perill de contacte o encallada.

- Peces mobils: Els elements mobils dels SPC, aixi com els seus passadors i components han de ser guiats mecanicament, suficientment
apantallats, disposar de distancies de seguretat o detectors de preséncia de forma que no impliquin perill per a les persones i/o les coses
amb conseqiiéncia de pérdua patrimonial per a I'empresa.

- Interrelacié de diversos SPC o part d'aquests que treballen amb independéncia: Quan la instal-lacié esta constituida per un conjunt de
SPC o part d'aquests treballen independentment, la proteccié general del conjunt estara dissenyada sense perjudici al que cada SPC o part
d'aquest actui eficagment.

- Control de risc eléctric: Els SPC de proteccié eléctrica garantiran I'aillament, posada a terra, connexions, proteccions, resguards,
enclavament i senyalitzacid, que previnguin de I'exposicié a risc de contacte eléctric per preséncia de tensidé en zones accessibles a
persones o materials conductors i/o combustibles.

- Control de sobrepressions de gasos o fluids: Els SPC dels equips, maquines i aparells o les seves parts, sotmesos a pressio (canonada,
juntes, brides, racords, valvules, elements de comandament o altres), estaran dissenyats, construits i, en el seu cas mantinguts, de forma
que, tenint en compte les propietats fisiques dels gasos o liquids sotmesos a pressio, s'evitin danys per a les persones i/o les coses amb
consequiéncia de ppérdua patrimonial per a I'empresa, per fuites o trencades.

- Control d'agents fisics i quimics: Les maquines, equips o aparells en els quals durant els treballs normals es produeixin emissions de pols,
gasos o vapors que puguin ser perjudicials per la salut de les persones o patrimoni de I'empresa, hauran d'anar proveits de SPC eficagos de
captacio dels esmentats contaminants acoblats als seus sistemes d'evacuacié. Aquells que siguin capacos d'emetre radiacions ionitzants o
altres que puguin afectar la salut de les persones o contaminar materials i productes circumdants, aniran proveits d'apantallament de
proteccid radiologica eficag. El disseny, construccid, muntatge, proteccid i manteniment, assegura |'amortitzacié dels sorolls i vibracions
produits, a nivells inferiors als limits establerts per la normativa vigent en cada moment, com nocius per a les persones circumdants.

- Els SPC estaran dissenyats i construits atenent a criteris ergonomics, tal com la concepcié de: Espai i mitjans de treball per al seu
muntatge; Absencia de contaminacié ambiental per pols i soroll al seu muntatge; i Procés de treballs (no exposicid a riscos suplementaris
durant el muntatge, carrega fisica, temps...). Els selectors dels SPC que puguin actuar de diverses formes, han de poder ser bloquejats amb
I'ajuda de claus o eines adients, en cada posicié elegida. A cada posicié del selector no ha de correspondre més que una sola forma de
comandament o funcionament.

Els SPC han d'estar dissenyats de forma que les operacions de manteniment preventiu i/o correctiu es puguin efectuar sense perill per al
personal, els llocs facilment accessibles, i sense necessitat de reduir els nivells de proteccié dels operaris de manteniment i dels eventuals
beneficiaris del SPC

En el cas en que el SPC quedi circumstancialment anul-lat, s'advertira (mitjangant retols normalitzats) d'aquesta circumstancia als
eventuals beneficiaris del SPC

Els SPC de les maquines o equips disposaran de dispositius adequats que tendeixin a evitar riscos d'atrapaments, en el disseny i
emplagament dels SPC i molt especialment els resguards a les maquines, es tindra en compte que la fixacio sigui racionalment inviolable,
permeti suficient visibilitat a través d'elles, la seva rigidesa estigui d'acord amb la duresa del tracte previst, les obertures impedeixin la
introduccié de membres que puguin entrar en contacte amb organs mobils i que permetin dintre del possible I'execucié d'operacions de
manteniment sense exposicid a riscos suplementaris.

El projectista, fabricant o importador, garantira les dimensions ergonomiques de tots el components del SPC, donara les instruccions i es
dotara dels mitjans adequats, perque el transport i la manutencio es pugui efectuar amb el menor perill possible. A aquests efectes:

- Les peces a transportar manualment, no superaran individualment els 25 kg de pes.

- S'indicara la posicié de transport que garanteixi I'estabilitat del SPC, i se subjectara de manera adequada.

- Aquells SPC o els seus components de dificil amarrament es dotaran de punts de subjeccié de resistencia apropiada; en tots els casos
s'indicara de manera documentada, la manera d'efectuar correctament I'amarrament.

El projectista, fabricant o importador facilitara la documentacié necessaria perque el muntatge del SPC pugui efectuar-se correctament i
amb el menor perill possible.

Igualment s'hauran de facilitar les dades necessaries per a la correcta operativitat i eficacia preventiva del SPC.

Les peces d'un pes major de 50 kg i que siguin dificils de subjectar manualment, estaran dotades de punts d'ancoratge apropiats on
puguin muntar-se elements auxiliars per a I'elevacié.
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Igualment, el projectista, fabricant o importador haura d'indicar els espais minims que s'hauran de respectar en relacié a les parets i
sostre, perque el muntatge i desmuntatge pugui efectuar-se amb facilitat.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

ELECCIO:

Els SPC hauran de seleccionar-se en base a uns criteris de garanties de Seguretat per als seus muntadors i presumptes beneficiaris,
atenent a:

Criteris de disseny:

El seu disseny i construccid obeeix al resultat d'una meditada cura de tots els detalls de I'execucio i del risc per als que han estat
concebuts, per la qual cosa el SPC és de tot punt recomanable que en tots i cadascun dels seus components disgregables, disposin del seu
corresponent segell AENOR (o equivalent) com a compromis de garantia de qualitat del fabricant.

Criteris d'avaluacio de riscos:

El projectista, fabricant o distribuidor hauran d'acreditar documentalment, que en el disseny del SPC s'ha realitzat una analisi dels perills
associats a la seva utilitzacid, i valorat els riscos que en puguin resultar:

- Definicié dels limits del SPC.

- Identificacid dels perills, situacions perilloses i successos perillosos associats a la utilitzacié del SPC.

- Estimar cada un dels riscos que es derivin de la identificacid anterior, és dir, assignar un valor a cada risc (normalment de tipus
qualitatiu).

- Valorar els riscos estimats (jutjar si és necessari reduir el risc).

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

El fabricant del SPC associat a un Equip ha d'aportar "l'expedient téecnic" com a document amb les especificacions tecniques de I'Equip,
que el qualifiquin com a component de seguretat incorporat, adquirint la consideracié de MAUP, que ha de constar dels elements basics
seglents:

- Llista de requisits essencials aplicats, normes utilitzades i altres especificacions técniques usades per al disseny.

- Solucions adoptades per a prevenir els perills que presenta la maquina o component de seguretat (MAUP).

- Planols de conjunt i de muntatge i manteniment dels SPC incorporats

- Planols detallats i complets que permetin comprovar el compliment dels requisits essencials de seguretat i salut (si cal, acompanyats
amb notes de calcul, resultat de proves, etc.,).

- Manual d'instruccions.

- Guia de manteniment preventiu.

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge fixades pel projectista o fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
projectista o fabricant.

S'emmagatzemaran sota cobert, en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

L'emmagatzematge, control d'estat d'utilitzacié i les entregues del SPC estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid
de conformitat, entrega i rebut, per un responsable técnic, delegat per I'emprador.

La vida util dels SPC és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva amortitzacid, que vindra fixada pel
seu estat i el seu manteniment, aixi com la seva adaptacio a |'estat de la técnica, amb independéncia de la seva data de fabricacid.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcid de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

UNE-EN 1263-1:1997 Redes de Seguridad. Parte 1: Requisitos de seguridad, métodos de ensayo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la construccion.
Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacién

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.
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Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B1Z MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT
B1Z4 MATERIALES AUXILIARS D'ESTRUCTURES PER A SEGURETAT | SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B174501A.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Perfils d'acer per a usos estructurals, formats per pega simple o composta i tallats a mida o treballats a taller.

S'han considerat els tipus seglients:

- Perfils d'acer laminat en calent, de les series IPN, IPE, HEA, HEB, HEM o UPN, d'acer S275JR, S275J0, S275J2, S355JR, S355J0 o S355J2,
segons UNE-EN 10025-2

- Perfils d'acer laminat en calent de les séries L, LD, T, rodd, quadrat, rectangular o planxa, d'acer S275JR, $S275J0, S275J2, S355JR, S355J0 o
S355J2, segons UNE-EN 10025-2

- Perfils foradats d'acer laminat en calent de les séries rodd, quadrat o rectangular d'acer S275J0H o S355J2H, segons UNE-EN 10210-1

- Perfils foradats conformats en fred de les séries rodd, quadrat o rectangular d'acer S275J0H o S355J2H, segons UNE-EN 10219-1

- Perfils conformats en fred, de les séries L, LD, U, C, Z, o Omega, d'acer S235JRC, segons UNE-EN 10025-2

- Perfils d'acer laminat en calent, en planxa, d'acer amb resisténcia millorada a la corrosié atmosferica S355J0WP o S355J2WP, segons
UNE-EN 10025-5

S'han considerat els tipus d'unié segtlients:

- Amb soldadura

- Amb cargols

S'han considerat els acabats de proteccio seglients (no aplicable als perfils d'acer amb resisténcia millorada a la corrosié atmosférica):

- Una capa d'emprimacio antioxidant

- Galvanitzat

CARACTERISTIQUES GENERALS:

No ha de tenir defectes interns o externs que perjudiquin la seva correcta utilitzacio.

PERFILS D'ACER LAMINAT EN CALENT:

El fabricant ha de garantir que la composicié quimica i les caracteristiques mecaniques i tecnologiques de I'acer utilitzat en la fabricacio de
perfils, seccions i planxes, compleix les determinacions de les normes de condicions técniques de subministrament segiients:

- Perfils d'acer laminat en calent: UNE-EN 10025-1 i UNE-EN 10025-2

- Perfils d'acer laminat en calent amb resistencia millorada a la corrosié atmosféerica: UNE-EN 10025-1 i PNE-EN 10025-5

Les dimensions i les tolerancies dimensionals i de forma han de ser les indicades a les seglients normes:

- Perfil IPN: UNE-EN 10024

- Perfil IPE, HEA, HEB i HEM: UNE-EN 10034

- Perfil UPN: UNE-EN 10279

- Perfil Li LD: UNE-EN 10056-1 i UNE-EN 10056-2

- Perfil T: UNE-EN 10055

- Rodd: UNE-EN 10060

- Quadrat: UNE-EN 10059

- Rectangular: UNE-EN 10058

- Planxa: EN 10029 o UNE-EN 10051

PERFILS FORADATS:

El fabricant ha de garantir que la composicié quimica i les caracteristiques mecaniques i tecnologiques de I'acer utilitzat en la fabricacio de
perfils compleix les determinacions de les normes de condicions tecniques de subministrament seglients:

- Perfils foradats d'acer laminat en calent: UNE-EN 10210-1

- Perfils foradats conformats en fred: UNE-EN 10219-1

Les tolerancies dimensionals han de complir les especificacions de les seglients normes:

- Perfils foradats d'acer laminat en calent: UNE-EN 10210-2

- Perfils foradats conformats en fred: UNE-EN 10219-2

PERFILS CONFORMATS EN FRED:

El fabricant ha de garantir que la composicié quimica i les caracteristiques mecaniques i tecnologiques de I'acer utilitzat en la fabricacié de
perfils i seccions, compleix les determinacions de les normes de condicions técniques de subministrament del producte de partida.

Les tolerancies dimensionals i de la seccié transversal han de complir les especificacions de la norma UNE-EN 10162.

PERFILS TREBALLATS A TALLER AMB SOLDADURA:

El material d'aportacid utilitzat ha de ser apropiat als materials a soldar i al procediment de soldadura.

Les caracteristiques mecaniques del material d'aportacio han de ser superiors a les del material base.

En acers de resistencia millorada a la corrosié atmosférica, la resisténcia a la corrosié del material d'aportacié ha de ser equivalent a la del
material base.

Els procediments autoritzats per a realitzar unions soldades sén:
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- Per arc electric manual amb eléctrode revestit

- Per arc amb fil tubular, sense proteccié gasosa

- Per arc submergit amb fil/filferro

- Per arc submergit amb eléctrode nu

- Per arc amb gas inert

- Per arc amb gas actiu

- Per arc amb fil tubular, amb proteccié de gas actiu

- Per arc amb fil tubular, amb proteccié de gas inert

- Per arc amb eléctrode de wolfram i gas inert

- Per arc de connectors

Les soldadures s'han de fer per soldadors certificats per un organisme acreditat i qualificats segons I'UNE-EN 287-1.

Abans de comengar a soldar s'ha de verificar que les superficies i vores a soldar sén adequades al procés de soldadura i que estan lliures
de fissures.

Totes les superficies a soldar s'han de netejar de qualsevol material que pugui afectar negativament la qualitat de la soldadura o
perjudicar el procés de soldatge. S'han de mantenir seques i lliures de condensacions.

S'ha d'evitar la projeccio d'espurnes erratiques de l'arc. Si es produeix s'ha de sanejar la superficie d'acer.

S'ha d'evitar la projeccié de soldadura. Si es produeix s'ha d'eliminar.

Els components a soldar han d'estar correctament col-locats i fixos en la seva posicié mitjangant dispositius adequats o soldadures de
punteig, de manera que les unions a soldar siguin accessibles i visibles per al soldador. No s'han d'introduir soldadures addicionals.
L'armat dels components estructurals s'ha de fer de manera que les dimensions finals estiguin dintre de les tolerancies establertes.

Les soldadures provisionals s'han d'executar seguint les especificacions generals. S'han d'eliminar totes les soldadures de punteig que no
s'incorporin a les soldadures finals.

Quan el tipus de material de I'acer i/o la velocitat de refredament puguin produir un enduriment de la zona térmicament afectada s'ha de
considerar la utilitzacié del precalentament. Aquest s'ha d'estendre 75 mm en cada component del metall base.

No s'ha d'accelerar el refredament de les soldadures amb mitjans artificials.

Els cordons de soldadura successius no han de produir osques.

Els defectes de soldadura no s'han de tapar amb soldadures posteriors. S'han d'eliminar de cada passada abans de fer la seglient.

Després de fer un cordé de soldadura i abans de fer el seglient, cal netejar I'escoria per mitja d'una picola i d'un raspall.

L'execucio dels diferents tipus de soldadures s'ha de fer d'acord amb els requisits establerts a I'apartat 10.3.4 del DB-SE A i l'article 77 de
I'EAE per a obres d'edificacio o d'acord amb I'article 640.5.2 del PG3 i I'article 77 de I'EAE per a obres d'enginyeria civil.

S'ha de reduir al minim el nombre de soldadures a efectuar a I'obra.

Les operacions de tall s'han de fer amb serra, cisalla i oxitall automatic. S'admet I'oxitall manual Unicament quan el procediment
automatic no es pugui practicar.

S'accepten els talls fets amb oxitall si no presenten irregularitats significatives i si s'eliminin les restes d'escoria.

Es poden utilitzar procediments de conformat en calent o en fred sempre que les caracteristiques del material no queden per sota dels
valors especificats.

Per al conformat en calent s'han de seguir les recomanacions del productor siderurgic. El doblat o conformat no s'ha de fer durant
I'interval de calor blau (2502C a 3802C).

El conformat en fred s'ha de fer respectant les limitacions indicades en la norma del producte. No s'admeten les martellades.

Els angles entrants i entalles han de tenir un acabat arrodonit amb un radi minim de 5 mm.

Tolerancies de fabricacid:

- En obres d'edificacié: Limits establerts a I'apartat 11.1 de DB-SE A

- En obres d'enginyeria civil: Limits establerts a I'article 640.12 del PG3

PERFILS TREBALLATS A TALLER AMB CARGOLS:

S'utilitzaran cargols normalitzats d'acord a les normes recollides a la taula 29.2.b de I'EAE

Els cargols aixamfranats, cargols calibrats, perns articulats i els cargols hexagonals d'injeccié s'han d'utilitzar seguint les instruccions del
seu fabricant i han de complir els requisits addicionals establerts a I'article 29.2 de I'EAE.

La situacié dels cargols a la unié ha de ser tal que redueixi la possibilitat de corrosid i pandeig local de les xapes, i ha de facilitar el
muntatge i les inspeccions.

El diametre nominal minim dels cargols ha de ser de 12 mm.

La rosca pot estar inclosa en el pla de tall, excepte en el cas que els cargols s'utilitzin com a calibrats.

Després del collat I'espiga del cargol ha de sobresortir de la rosca de la femella. Entre la superficie de recolzament de la femella i la part no
roscada de I'espiga ha d'haver, com a minim:

- En cargols pretesats: 4 filets complerts més la sortida de la rosca

- En cargols sense pretesar: 1 filet complert més la sortida de la rosca

Les superficies dels caps de cargols i femelles han d'estar perfectament planes i netes.

En els cargols col-locats en posicid vertical, la femella ha d'estar situada per sota del cap del cargol.

En els forats rodons normals i amb cargols sense pretesar no és necessari utilitzar volanderes. Si s'utilitzen han d'anar sota el cap dels
cargols, han de ser aixamfranades i el xamfra ha d'estar situat en direccié al cap del cargol.

En els cargols pretesats, les volanderes han de ser planes endurides i han d'anar col-locades de la forma seglent:

- Cargols 10.9: sota el cap del cargol i de la femella
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- Cargols 8.8: sota de I'element que gira

Els forats per als cargols s'han de fer amb perforadora mecanica. S'admet un altre procediment sempre que proporcioni un acabat
equivalent.

Es permet I'execucio de forats amb punxonatge sempre que es compleixin els requisits establerts a I'apartat 10.2.3 del DB-SE A en obres
d'edificacio o els establerts a I'apartat 640.5.1.1 del PG3 en obres d'enginyeria civil.

Es recomanable que, sempre que sigui possible, es perforin d'un sol cop els forats que travessin dues o més peces.

Els forats allargats s'han de fer amb una operacié de punxonatge, o amb la perforacié o punxonatge de dos forats i posterior oxitall.
Després de perforar les peces i abans d'unir-les s'han d'eliminar les rebaves.

Els cargols i les femelles no s'han de soldar, a menys que aixi ho expliciti el plec de condicions tecniques particulars.

S'han de col-locar el nombre suficient de cargols de muntatge per assegurar la immobilitat de les peces armades i el contacte intim de les
peces d'unio.

Les femelles s'han de muntar de manera que la seva marca de designacio sigui visible després del muntatge.

En els cargols sense pretesar, cada conjunt de cargol, femella i volandera(es) s'ha de collar fins arribar al "collat a tocar" sense sobretesar
els cargols. En grups de cargols aquest procés s'ha de fer progressivament comengant pels cargols situats al centre. Si és necessari s'han
de fer cicles addicionals de collat .

Abans de comengar el pretesat, els cargols pretesats d'un grup s'han de collar d'acord amb el que s'ha indicat per als cargols sense
pretesar. Per a que el pretesat sigui uniforme s'han de fer cicles addicionals de collat.

S'han de retirar els conjunts de cargol pretesat, femella i volandera(es) que després de collats fins al pretesat minim, s'afluixin.

El collat dels cargols pretesats s'ha de fer seguint un dels procediments seglients:

- Métode de la clau dinamometrica.

- Métode de la femella indicadora.

- Métode convinat.

Les operacions de tall s'han de fer amb serra, cisalla i oxitall automatic. S'admet I'oxitall manual Unicament quan el procediment
automatic no es pugui practicar.

S'accepten els talls fets amb oxitall si no presenten irregularitats significatives i si s'eliminin les restes d'escoria.

Es poden utilitzar procediments de conformat en calent o en fred sempre que les caracteristiques del material no queden per sota dels
valors especificats.

Per al conformat en calent s'han de seguir les recomanacions del productor siderurgic. El doblat o conformat no s'ha de fer durant
I'interval de calor blau (2502C a 3802C).

El conformat en fred s'ha de fer respectant les limitacions indicades en la norma del producte. No s'admeten les martellades.

Els angles entrants i entalles han de tenir un acabat arrodonit amb un radi minim de 5 mm.

Tolerancies de fabricacié:

- En obres d'edificacié: Limits establerts a I'apartat 11.1 de DB-SE A

- En obres d'enginyeria civil: Limits establerts als apartat 640.5 i 640.12 del PG3

PERFILS PROTEGITS AMB EMPRIMACIO ANTIOXIDANT:

La capa d'emprimacié antioxidant ha de cobrir de manera uniforme totes les superficies de la peca.

No ha de tenir fissures, bosses ni altres desperfectes.

Abans d'aplicar la capa d'emprimacid les superficies a pintar han d'estar preparades adequadament d'acord amb les normes UNE-EN I1SO
8504-1, UNE-EN ISO 8504-2 i UNE-EN ISO 8504-3.

Previament al pintat s'ha de comprovar que les superficies compleixen els requisits donats pel fabricant per al producte a aplicar.

La pintura d'emprimacio s'ha d'utilitzar seguint les instruccions del seu fabricant. No s'utilitzara si ha superat el temps de vida util o el
temps d'enduriment després de I'obertura del recipient.

Si s'aplica més d'una capa s'ha d'utilitzar per a cadascuna un color diferent.

Després de I'aplicacio de la pintura les superficies s'han de protegir de I'acumulacié d'aigua durant un cert temps.

No s'han d'utilitzar materials de proteccié que perjudiquin la qualitat de la soldadura a menys de 150 mm de la zona a soldar.

Les soldadures i el metall base adjacent no s'han de pintar sense haver eliminat préviament I'escoria.

La zona sense revestir situada al voltant del perimetre de la unié amb cargols no s'ha de tractar fins que no s'hagi inspeccionat la unié.
PERFILS GALVANITZATS:

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu en tota la superficie.

No s'han d'apreciar esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.

La galvanitzacié s'ha de fer d'acord amb les normes UNE-EN ISO 1460 o UNE-EN ISO 1461, segons correspongui.

S'han de segellar totes les soldadures abans de fer un decapat previ a la galvanitzacid.

Si el component prefabricat té espais tancats s'han de disposar forats de ventilacié o purga.

Abans de pintar-les, les superficies galvanitzades s'han de netejar i tractar amb pintura anticorrosiva amb diluent acid o amb raig
escombrador.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: de manera que no pateixin deformacions, ni esforgos no previstos.

Emmagatzematge: Seguint les instruccions del fabricant. En llocs secs, sense contacte directe amb el terra i protegits de la intempérie, de
manera que no s'alterin les seves condicions.
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No s'han d'utilitzar si s'ha superat la vida util en magatzem especificada pel fabricant.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

kg de pes necessari subministrat a |I'obra, calculat segons les especificacions de la DT, d'acord amb els criteris seglients:
- El pes unitari per al seu calcul ha de ser el teoric

- Per a poder utilitzar un altre valor diferent del teoric, cal I'acceptacio expressa de la DF

Aquests criteris inclouen les pérdues de material corresponents a retalls.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NORMATIVA GENERAL:

UNE-EN 10025-1:2006 Productos laminados en caliente de aceros para estructuras. Parte 1: Condiciones técnicas generales de suministro.
UNE-EN 10025-2:2006 Productos laminados en caliente de aceros para estructuras. Parte 2: Condiciones técnicas de suministro de los
aceros estructurales no aleados.

UNE-EN 10210-1:1994 Perfiles huecos para construccion, acabados en caliente, de acero no aleado de grano fino. Parte 1: condiciones
técnicas de suministro.

UNE-EN 10219-1:1998 Perfiles huecos para construccion conformados en frio de acero no aleado y de grano fino. Parte 1: Condiciones
técnicas de suministro.

UNE-EN 10162:2005 Perfiles de acero conformados en frio. Condiciones técnicas de suministro. Tolerancias dimensionales y de la seccién
transversal.

OBRES D'EDIFICACIO:

Real Decreto 751/2011, de 27 de mayo, por el que se aprueba la Instruccién de Acero Estructural (EAE).

Real Decreto 314/2006, de 17 de marzo, por el que se aprueba el Codigo Técnico de la Edificacion Parte 2. Documento Basico de Acero
DB-SE-A.

* UNE-ENV 1090-1:1997 Ejecucion de estructuras de acero. Parte 1: Reglas generales y reglas para edificacion.

OBRES D'ENGINYERIA CIVIL:

Real Decreto 751/2011, de 27 de mayo, por el que se aprueba la Instruccién de Acero Estructural (EAE).

* Orden FOM/475/2002 de 13 de febrero, por la que se actualizan determinados articulos del Pliego de Prescripciones Técnicas Generales
para Obras de Carreteras y Puentes relativos a Hormigones y Acero (PG-3).

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO
CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN PERFILS D'ACER LAMINAT | PERFILS D'ACER BUITS:
Cada producte ha d'anar marcat de forma clara i indeleble amb la segiient informacio:
- El tipus, la qualitat i, si és aplicable, la condicié de subministrament mitjangant la seva designacié abreujada
- Un nimero que identifiqui la colada (aplicable unicament en el cas d'inspeccio per colades) i, si és aplicable, la mostra
- El nom del fabricant o la seva marca comercial
- La marca de I'organisme de control extern (quan sigui aplicable)
- Han de portar el marcatge CE de conformitat amb el que disposa el Reial Decret 1328/1995, de 28 de juliol
La marca ha d'estar situada en una posicié propera a un dels extrems de cada producte o en la seccid transversal de tall.
Quan els productes es subministren en paquets el marcatge s'ha de fer amb una etiqueta adherida al paquet o sobre el primer producte
del mateix.
PERFILS D'ACER LAMINAT EN CALENT:
El subministrador ha de posar a disposicié de la DF en el cas que aquesta ho sol-liciti, la documentacié seglient, que acredita el marcatge
CE, segons el sistema d'avaluacié de conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa I'apartat 7.2.1 del CTE:
- Productes per a Us en estructures metal-liques o en estructures mixtes metall i formigé:
- Sistema 2+: Declaracio de Prestacions
El simbol normalitzat CE (d'acord amb la directiva 93/68/CEE) s'ha de col-locar sobre el producte acompanyat per:
- El nimero d'identificacio de I'organisme de certificacio
- El nom o marca comercial i adrega declarada del fabricant
- Les dues ultimes xifres de I'any d'impressié del marcat
- El nimero del certificat de conformitat CE o del certificat de produccié en fabrica (si és procedent)
- Referéncia a la norma EN 10025-1
- Descripcié del producte: nom generic, material, dimensions i Us previst
- Informacio de les caracteristiques essencials indicades de la seglient forma:
- Designacié del producte d'acord amb la norma corresponent de tolerancies dimensionals, segons el capitol 2 de la norma EN 10025-1
- Designacié del producte d'acord amb I|'apartat 4.2 de les normes EN 10025-2 a EN 10025-6
CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN PERFILS D'ACER CONFORMATS:
Han d'anar marcats individualment o sobre el paquet amb una marca clara i indeleble que contingui la seglient informacid:
- Dimensions del perfil o numero del planol de diseny
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- Tipus i qualitat de I'acer
- Referencia que indiqui que els perfils s'han fabricat i assajat segons UNE-EN 10162; si es requereix, el marcatge CE
- Nom o logotipus del fabricant
- Codi de produccid
- Identificacié del laboratori d'assaigs extern (quan sigui aplicable)
- Codi de barres, segons ENV 606, quan la informacié minima anterior es faciliti amb un text clar
CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN PERFILS FORADATS:
Cada perfil ha d'anar marcat de forma clara i indeleble amb la seglient informacio:
- La designacié abreujada
- El nom o les sigles (marca de fabrica) del fabricant
- En el cas d'inspeccid i assaigs especifics, un nimero d'identificacio, per exemple el nimero de comanda, que permeti relacionar el
producte o la unitat de subministrament i el document corresponent (Unicament aplicable als perfils foradats conformats en fred)
Quan els productes es subministren en paquets el marcatge es pot fer amb una etiqueta adherida al paquet.
OPERACIONS DE CONTROL:
El control de recepcié de material verificara que les caracteristiques dels materials sén coincidents amb |'establert en la DT. Aquest control
ha de complir I'especificat en I'apartat 7.2 del CTE.
Control de documentacio: documents d'origen (full de subministrament i etiquetat), certificat de garantia del fabricant, en el seu cas,
(signat per persona fisica) i els documents de conformitat o autoritzacions administratives exigides, inclos la documentacid corresponent
al marcatge CE quan sigui pertinent.
Control mitjangant distintius de qualitat i avaluacions d'idoneitat: En el cas que el fabricant disposi de marques de qualitat, ha d'aportar-
ne la documentacio corresponent
Control de recepcié mitjangant assaigs: Si el material disposa d'una marca legalment reconeguda a un pais de la CEE (Marcatge CE,
AENOR, etc.) es podra prescindir dels assaigs de control de recepcid de les caracteristiques del material garantides per la marca; i la DF
sol-licitara en aquest cas, els resultats dels assaigs corresponents al subministrament rebut. En qualsevol cas, la DF podra sol-licitar assaigs
de control de recepcid si ho creu convenient.
Inspeccié visual del material a la seva recepcid. Es controlaran les caracteristiques geometriques com a minim sobre un 10% de les peces
rebudes. El subministrament del material es realitzara amb la inspeccio requerida (UNE-EN 10204).
A efectes de control d'apilament, la unitat d'inspeccié ha de complir les seglients condicions:
- Correspondeéncia en el mateix tipus i grau d'acer
- Procedeéncia de fabricant
- Pertany a la mateixa serie en funcié del gruix maxim de la secci6:
- Série lleugera: e <=16 mm
- Série mitja: 16 mm <=e <=40 mm
- Serie pesada: e >40 mm
En el cas que es realitzi el control mitjangant assaigs, s'ha de fer les comprovacions segiients:
- Les unitats d'inspeccid seran fraccions de cada grup afi, amb un pes maxim de 20 t per lot.
- Per a cada lot, es realitzaran els seglients assaigs:
- Determinacié quantitativa de sofre (UNE 7-019)
- Determinacié quantitativa fosfor (UNE 7-029)
- Determinacié del contingut de nitrogen (UNE 36-317-1)
- Determinacié quantitativa del contingut de carboni (UNE 7014)
- En una mostra d'acer laminat, per a cada lot, es realitzaran a més, els seglients assaigs:
- Determinaci6 quantitativa de manganés (UNE 7027)
- Determinacié gravimetrica de silici (UNE 7028)
- Assaig a flexiod pel xoc d'una proveta de planxa d'acer (UNE 7475-1)
- Determinacio de la duresa brinell d'una proveta (UNE-EN-ISO 6506-1)
- En una mostra de perfils d'acer buits, per a cada lot, es realitzaran a més, els seglients assaigs:
- Assaig d'aixafada (UNE-EN ISO 8492)
- En el cas de perfils galvanitzats, es comprovara la massa i gruix del recobriment (UNE-EN ISO 1461, UNE-EN ISO 2178).
OPERACIONS DE CONTROL EN UNIONS SOLDADES:
Recepcid del certificat de qualitat de les caracteristiques dels electrodes.
Abans de comengar I'obra, i sempre que es canvii el tipus de material d'aportacié:
- Preparaci6 d'una proveta mecanitzada, soldades amb el material d'aportacié previst, i assaig a traccié (UNE-EN ISO 15792-2). Abans
d'aquest assaig, es realitzara una radiografia de la soldadura realitzada (UNE-EN 1435), per tal de constatar que el cordd esta totalment
ple de material d'aportacio.
- Assaig de traccio del metall aportat(UNE-EN ISO 15792-2) 1 provetes
- Assaig de resiliencia del metall aportat (UNE-EN ISO 15792-2) 1 provetes
CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:
Les mostres per als assaigs quimics es prendran de la unitat d'inspeccié segons els criteris establerts a la norma UNE-EN 1SO 14284.
En perfils laminats i conformats les mostres per als assaigs mecanics es prendran segons els criteris establerts a les UNE EN 10025-2 a UNE
10025-6. Les localitzacions de les mostres seguiran els criteris establerts a I'annex A de I'UNE EN 10025-1.
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Per la preparacié de les provetes s'aplicaran els requisits establerts a la UNE-EN 1SO 377.

Per la preparacié de provetes per assaig de traccid s'aplicara la UNE-EN 10002-1.

En perfils laminats, per la preparacid de provetes per assaig a flexié per xoc (resiliéncia) s'aplicara la UNE 10045-1. També son d'aplicacié
els seglients requeriments:

- Gruix nominal >12 mm: mecanitzar provetes de 10x10 mm

- Gruix nominal <= 12 mm: I'ample minim de la proveta sera de 5 mm

Les mostres i provetes tenen que estar marcades de manera que es reconeguin els productes originals, aixi com la seva localitzacio i
orientacié del producte.

Les mostres i els criteris de conformitat per als perfils buits, queden establerts a la norma UNE-EN 10219-1 seguint els parametres de la
taula D.1

INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

No es podra acceptar perfils que no estiguin amb les garanties corresponents i no vagin marcats adequadament.

Si els resultats de tots els assaigs de recepcio d'un lot acompleixen el prescrit, aquest és acceptable.

Si algun resultat no acompleix el prescrit, pero s'ha observat en el corresponent assaig alguna anomalia no imputable al material (com
defecte en la mecanitzacié de la proveta, irregular funcionament de la maquinaria d'assaig...) I'assaig es considerara nul i caldra repetir-lo
correctament amb una nova proveta.

Si algun resultat no acompleix el prescrit havent-ho realitzat correctament, es realitzaran 2 contrassaigs segons UNE-EN 10021, sobre
provetes preses de dues peces diferents del lot que s'esta assajant. Si ambdds resultats (dels contrassaigs) compleixen el prescrit, la unitat
d'inspeccio sera acceptable, en cas contrari es rebutjara.

Quan es sobrepassi alguna de les tolerancies especificades en algun control geometric, es rebutjara la pega incorrecta. A més a més,
s'augmentara el control, en I'apartat incomplet, fins a un 20% d'unitats. Si encara es troben irregularitats, es faran les oportunes
correccions i/o rebuigs i es fara el control sobre el 100 % de les unitats amb les oportunes actuacions segons el resultat.

INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT EN UNIONS SOLDADES:

El material d'aportacié complira les condicions mecaniques indicades.

En les provetes preparades amb soldadures, la linia de ruptura ha de quedar fora de la zona d'influéncia de la soldadura.

Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B1Z MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT
B1Z6 MATERIALS AUXILIARS PER A TANCAMENTS | DIVISORIES PER A SEGURETAT I SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1Z6AF0A,B1Z6211A.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Tanca mobil d'acer galvanitzat formada per bastidor i malla electrosoldada.
CARACTERISTIQUES GENERALS:

Ha de tenir una superficie llisa i uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials.

La malla ha d'estar fixada al bastidor i sense guerxaments.

Els perfils i la malla han de ser d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersié continua.
El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu en tota la seva superficie i no ha de tenir esquerdes, exfoliacions ni despreniments.
Proteccio de la galvanitzacié: >= 385 g/m2

Proteccio de la galvanitzacio a les soldadures: >= 345 g/m2

Puresa del zinc: >=98,5%

Tolerancies:

- Rectitud d'arestes: +2 mm/m

-Planor: +1 mm/m

- Angles: 1 mm

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE
Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i planor.
Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 'obra
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4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
No hi ha normativa de compliment obligatori.

Bl  MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B1Z MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT
B1Z7 MATERIALS AUXILIARS PER A IMPERMEABILITZACIONS I AILLAMENTS PER A SEGURETAT I SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1773100.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Lamina plastica flexible per a impermeabilitzacio.

S'han considerat els tipus seglients:

- Lamina de polietilé

CARACTERISTIQUES GENERALS:

La lamina ha de ser homogenia.

La lamina estesa ha de tenir un aspecte uniforme i sense defectes. Les vores han de ser rectes.

Ha de ser estanca a I'aigua.

LAMINES PER A IMPERMEABILITZACIO DE COBERTES:

Les caracteristiques seglients han de complir amb els valors declarats pel fabricant, assajades segons la norma corresponent, dins del limit

de tolerancia indicat, en el seu cas:

- Defectes visibles (UNE-EN 1850-2)

- Estanquitat a l'aigua (UNE-EN 1928 metode B): Ha de complir

- Resistencia dels cavalcaments (UNE-EN 12316-2): >=valor declarat pel fabricant

- Factor de transmissio del vapor d'aigua (UNE-EN 1931): +30%

- Resistencia a I'esquingament (UNE-EN 12310-2): >= valor declarat pel fabricant per les direccions transversal i longitudinal de la lamina

- Doblegat a baixa temperatura (UNE-EN 495-5): <=temperatura de doblegat en fred declarada pel fabricant

- Resisténcia a la traccié (UNE-EN 12311-2): >=valor declarat pel fabricant

- Resistencia a I'impacte (UNE-EN 12691): >=valor declarat pel fabricant

- Resistencia a una carrega estatica (UNE-EN 12730): >= valor declarat pel fabricant

- Resistencia a la penetracio de les arrels (UNE-EN 13948): Ha de complir

- Durabilitat (UNE-EN 1297): Ha de complir

La classificacid respecte a la reaccid al foc (Euroclasses) s'ha de determinar d'acord amb la norma UNE-EN 13501-1.

La classificacié respecte el comportament devant un foc extern s'ha de determinar d'acord amb la norma UNE-EN 13501-5.

Tolerancies:

- Gruix efectiu (lamina sense considerar el reforg) (UNE-EN 1849-2): - 5%; + 10%

- Llargaria (UNE-EN 1848-2): - 0%; + 5%

- Amplaria (UNE-EN 1848-2): - 0,5%; + 1%

- Rectitut (UNE-EN 1848-2): + 50 mm

- Planor (UNE-EN 1848-2): + 10 mm

Les caracteristiques anteriors s'han de determinar segons la norma UNE-EN 13956.

LAMINES PER A BARRERA DE VAPOR:

Les caracteristiques seglients han de complir amb els valors declarats pel fabricant, assajades segons la norma corresponent, dins del limit

de tolerancia indicat, en el seu cas:

- Defectes visibles (UNE-EN 1850-2)

- Estanquitat a l'aigua ( UNE-EN 1928 métode A): Ha de complir

- Resistencia a I'impacte (UNE-EN 12691): >= valor declarat pel fabricant

- Durabilitat (UNE-EN 1296): Ha de complir

- Resisténcia a I'esquingament (UNE-EN 12310-1): >=valor declarat pel fabricant

- Resisténcia dels cavalcaments (UNE-EN 12317-2): >=valor declarat pel fabricant

- Factor de transmissié del vapor d'aigua (UNE-EN 1931): Tolerancia declarada per al valor declarat pel fabricant

- Resistencia a traccio:
- Lamines sense armadura (UNE-EN 12311-2): >=valor declarat pel fabricant per a les direccions longitudinal i transversal de la lamina
- Lamines amb armadura (UNE-EN 13859-1): >=valor declarat pel fabricant per a les direccions longitudinal i transversal de la lamina

La classificacio respecte a la reaccid al foc (Euroclasses) s'ha de determinar d'acord amb la norma UNE-EN 13501-1.

Tolerancies:

- Llargaria (UNE-EN 1848-2): Tolerancia declarada pel fabricant

- Amplaria (UNE-EN 1848-2): Tolerancia declarada pel fabricant

- Rectitut (UNE-EN 1848-2): =75 mm/10 m
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- Gruix (UNE-EN 1849-2): Tolerancia declarada pel fabricant
- Massa per unitat de superficie (UNE-EN 1849-2): Tolerancia declarada pel fabricant
Les caracteristiques anteriors s'han de determinar segons la norma UNE-EN 13984.
LAMINES PER A BARRERES GEOSINTETIQUES:
Ha de ser soldable per ambdues cares, pels procediments habituals (aire calent, altres formes de fussié, aportacié del mateix material
calent, etc.).
Els requisits de les lamines s'han considerat en funcié dels usos segiients:
- Membranes d'impermeabilitzacid en tlnels i obres subterranies (UNE-EN 13491)
- Abocadors per a residus liquids (UNE-EN 13492)
- Recintes d'emmagatzematge i abocadors de residus solids (UNE-EN 13493)
Les caracteristiques seglients han de complir amb els valors declarats pel fabricant, assajades segons la norma corresponent, dins del limit
de tolerancia indicat, en el seu cas:
- Caracteristiques essencials:
- Permeabilitat a I'aigua (estanquitat als liquids) (UNE-EN 14150)
- Resisténcia a la traccié (ISO/R 527-66)
- Punxonament estatic (UNE-EN 1SO 12236)
- Durabilitat:
- Oxidacié (UNE-EN 14575)
- Fissuracio sota tensioé en un medi ambient actiu (ASTM D 5397-99)
- Caracteristiques complementaries:
- Resisténcia a I'esquingament (I1SO 34)
- Plegabilitat a baixes temperatures (UNE-EN 495-5)
- Resistencia a la penetracio d'arrels (EN 14416)
- Caracteristiques complementaries per a condicions d'Us especifiques:
- Gruix (UNE-EN 1849-2)
- Massa per unitat de superficie (UNE-EN 1849-2)
- Allargament (ISO/R 527-66)
- Dilatacié termica (ASTM D 696-91)
- Caracteristiques complementaries per a Us en membranes d'impermeabilitzacid en tunels i obres subterranies:
- Durabilitat:
- Envelliment a la intempérie (UNE-EN 12224)
- Microorganismes (UNE-EN 12225)
- Resistencia quimica (UNE-EN 14414)
- Caracteristiques complementaries per a condicions d'Us especifiques en lamines d'impermeabilitzacié en tunels i obres subterranies:
- Reacci6 al foc
Caracteristiques essencials en lamines per a abocadors per a residus liquids o solids:
- Permeabilitat als gasos (ASTM D 1434)
- Durabilitat:
- Envelliment a la intemperie (UNE-EN 12224)
- Caracteristiques complementaries en lamines per a abocadors de residus liquids o solids:
- Friccid, cisallament directe (EN I1SO 12957-1)
- Friccié pla inclinat (EN 1SO 12957-2)
- Caracteristiques complementaries per a condicions d'Us especifiques en lamines per a abocadors de residus liquids o solids:
- Durabilitat:
- Microorganismes (UNE-EN 12225)
- Resisténcia quimica (UNE-EN 14414)
- Lixiviacid (sol.lubilitat en aigua) (UNE-EN 14415)

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Embalades en rotlles, sense unions.

Emmagatzematge: Els rotlles s'han de mantenir en el seu envas, apilats en posicié horitzontal amb un maxim de 5 filades posades en la
mateixa direccid, entre 5°Ci 35°C, en llocs protegits del sol, la pluja i la humitat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
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LAMINES PER A IMPERMEABILITZACIO DE COBERTES:

UNE-EN 13956:2006 Laminas flexibles para impermeabilizacién. Laminas plasticas y de caucho para impermeabilizacién de cubiertas.
Definiciones y caracteristicas.

LAMINES PER A BARRERA DE VAPOR:

UNE-EN 13984:2005 Laminas flexibles para impermeabilizacidon. Ldminas plasticas y de caucho para el control del vapor. Definiciones y
caracteristicas.

LAMINES PER A BARRERES GEOSINTETIQUES:

UNE-EN 13491:2005 Barreras geosintéticas. Requisitos para su utilizacion como membranas de impermeabilizacion frente a fluidos en la
construccion de tuneles y obras subterraneas.

UNE-EN 13492:2006 Barreras geosintéticas. Requisitos para su utilizacién en la construccidon de vertederos para residuos liquidos,
estaciones de transferencia o recintos de confinamiento secundario.

UNE-EN 13493:2006 Barreras geosintéticas. Requisitos para su utilizacion en la construccién de obras de almacenamiento y vertederos de
residuos sélidos.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO
CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:
CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN LAMINES PER A IMPERMEABILITZACIO DE COBERTES:
A cada rotlle o en la documentacié que acompanya el producte, ha de figurar de forma clara i ben visible la informacié segtient:
- Nom del fabricant o marca comercial
- Data de fabricacio
- Identificacié del producte
- Llargaria i amplaria nominals
- Gruix 0 massa
- Etiquetat segons el REAL DECRETO 255/2003 que regula I'envasat i etiquetatge de preparats perillosos
- Marcatge CE de conformitat amb el que disposa el Reial Decret 1328/1995, de 28 de juliol. El simbol normalitzat del marcatge CE s'ha
d'acompanyar de la segiient informacio:
- El nimero d'identificacio de I'organisme de certificacié del Control de produccié en fabrica
- El'nom o la marca comercial
- L'adrega enregistrada del fabricant
- Les dues ultimes xifres de I'any d'impressié del marcatge
- El nimero de certificat de conformitat CE o del certificat de control de produccié en fabrica
- Referéencia a la norma europea EN
- Descripcid del producte: material base, armadura, acabat superficial i Us previst
- Informacio sobre les caracteristiques essencials
Si el material ha de ser component del tancament exterior d'un edifici, el fabricant ha de declarar els valors de les propietats hidriques
seglents, d'acord amb I'especificat en I'apartat 4.1 del CTE/DB-HS_2006 1:
- Estanquitat
- Resistencia a la penetracio d'arrels
- Envelliment artificial per exposicid prolongada a la combinacié de radiacid ultraviolada, altes temperatures i aigua
- Resistencia a la fluéncia
- Estabilitat dimensional
- Envelliment termic
- Flexibilitat a baixes temperatures
- Resistencia a la carrega estatica
- Resistencia a la carrega dinamica
- Allargament al trencament
- Resistencia a la traccid
El subministrador ha de posar a disposicié de la DF en el cas que aquesta ho sol-liciti, la documentacié segiient, que acredita el marcatge
CE, segons el sistema d'avaluacié de conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa I'apartat 7.2.1 del CTE:
- Productes per a impermeabilitzacié de cobertes:
- Sistema 2+: Declaracio de Prestacions
- Productes per a impermeabilitzacié de cobertes subjectes al comportament al foc exterior de Nivell o Classe: productes classe F roof,
- Productes per a impermeabilitzacié de cobertes subjectes a reaccio al foc de Nivell o Classe: F:
- Sistema 4: Declaracid de Prestacions
- Productes per a impermeabilitzacié de cobertes subjectes al comportament al foc exterior de Nivell o Classe: productes que requereixen
assaig,
- Productes per a impermeabilitzacié de cobertes subjectes a reaccié al foc de Nivell o Classe: (A1, A2, B, C)**, D, E. ** Productes o
materials per als quals una etapa clarament identificable en el procés de produccié no suposa una millora en la classificacié de reaccio al
foc (per exemple I'addicié de retardadors d'ignicio o la limitacié de material organic):
- Sistema 3: Declaracid de Prestacions

ANDREU IBANEZ GASSIOT. ARQUITECTE ESPECIALITZAT EN REHABILITACIG | CALCUL D’ESTRUCTURES || MEMBRE DE LAGRUPACIO D'EXPERTS PERICIALS | FORENSES MEMBRE DOCENT DE POSTGRAU DE
PATOLOGIES | ESTUDIS DE CONSTRUCCIONS EXISTENTS DEL CAATEEB (COL-LEGI D’APARELLADORS DE BARCELONA)
> C/ Sardenya n2 43
08005 — Barcelona

T/ F: 93-754-71-46
estudi@cuyas38.com

> Crta. Vilassar de Mar — Argentona km.3
08349 - Cabrera de Mar (Barcelona) Apt. 86



- Productes per a impermeabilitzacié de cobertes subjectes a reaccio al foc de Nivell o Classe: (A1, A2, B, C)*. * Productes o materials per
als quals una etapa clarament identificable en el procés de produccié suposa una millora en la classificacié de reaccio al foc (per exemple
I'addicid de retardadors d'ignicio o la limitacié de material organic):
- Sistema 1: Declaracid de Prestacions
CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN LAMINES PER A BARRERES DE VAPOR:
A cada rotlle o en la documentacié que acompanya el producte, ha de figurar de forma clara i ben visible la informacié segient:
- Data de fabricacio
- Nom del fabricant o marca comercial
- Llargaria i amplaria nominals
- Gruix o massa
- Etiquetat segons el REAL DECRETO 255/2003 que regula I'envasat i etiquetatge de preparats perillosos
- Tipus de producte segons la norma UNE-EN 13984
- Marcatge CE de conformitat amb el que disposa el Reial Decret 1328/1995, de 28 de juliol. El simbol normalitzat del marcatge CE s'ha
d'acompanyar de la segiient informacio:
- El nimero d'identificacié de I'organisme de certificacio del producte (només per al sistema 1)
- El' nom o la marca comercial
- L'adreca enregistrada del fabricant
- Les dues ultimes xifres de I'any d'impressié del marcatge
- El nimero de certificacio del producte (només per al sistema 1)
- Referéncia a la norma europea EN
- Descripcid del producte segons el capitol 8 de la UNE-EN 13984
- Sistema d'instal-lacio previst
- Informacid de les caracteristiques essencials segons annex ZA de I'UNE-EN
Si el material ha de ser component del tancament exterior d'un edifici, el fabricant ha de declarar els valors de les propietats hidriques
segiients, d'acord amb I'especificat en I'apartat 4.1 del CTE/DB-HS_2006 1:
- Resisténcia al pas del vapor d'aigua (MNs/g) o (m2hPa/mg)
El subministrador ha de posar a disposicio de la DF en el cas que aquesta ho sol-liciti, la documentacid seglient, que acredita el marcatge
CE, segons el sistema d'avaluacio de conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa I'apartat 7.2.1 del CTE:
Productes per a control del vapor d'aigua subjectes a la reglamentacié de reaccié al foc, en els que en una etapa clarament identificable
en el procés de produccio, s'ha realitzat una millora de la classificacié de la reacci6 al foc, classificats en classes A1, A2, Bo C:
- Sistema 1: Declaracio de prestacions
Productes per al control del vapor d'aigua subjectes a la reglamentacio de reaccid al foc:
- Productes que en una etapa clarament identificable en el procés de produccié, no s'ha realitzat una millora de la classificacio de la
reaccio al foc, classificats en classes A1, A2,Bo C
- Productes classificats en classes D o E
Productes per a control del vapor d'aigua no subjectes a la reglamentacié de reaccié al foc:
Productes per a control de vapor d'aigua subjectes a la reglamentacié de reaccié al foc classificats en classe F:
- Sistema 3: Declaracio de prestacions
- Sistema 4: Declaracioé de prestacions
CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO EN LAMINES PER A BARRERES GEOSINTETIQUES:
A l'embalatge o a I'albara de Iliurament han de constar-hi les dades seglients:
- Nom del fabricant o marca comercial
- Identificacié del producte
- Dimensions
- Massa nominal per unitat de superficie (g/m2)
- Tipus de polimer principal
- Classificacio del producte segons ISO 10318
- Marcatge CE de conformitat amb el que disposa el Reial Decret 1328/1995, de 28 de juliol. El simbol normalitzat del marcatge CE s'ha
d'acompanyar de la seglient informacio:
- El nimero d'identificacié de I'organisme de certificacié del Control de produccié en fabrica
- El nom o la marca comercial
- L'adreca enregistrada del fabricant
- Les dues ultimes xifres de I'any d'impressié del marcatge
- El nimero de certificat de conformitat CE o del certificat de control de produccié en fabrica
- Referéncia a la norma europea EN
- Informacid de les caracteristiques essencials segons annex ZA de I'UNE-EN
El subministrador ha de posar a disposicio de la DF en el cas que aquesta ho sol-liciti, la documentacid seglient, que acredita el marcatge
CE, segons el sistema d'avaluacié de conformitat aplicable, d'acord amb el que disposa I'apartat 7.2.1 del CTE:
- Sistema 2+: Declaracio de prestacions
OPERACIONS DE CONTROL EN LAMINES DE POLIETILE:
Inspeccid visual del material en cada subministrament.
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El control de recepcié de material verificara que les caracteristiques dels materials son coincidents amb I'establert en la DT. Aquest control
ha de complir I'especificat en I'apartat 7.2 del CTE.
Control de documentacid: documents d'origen (full de subministrament i etiquetat), certificat de garantia del fabricant, en el seu cas,
(signat per persona fisica) i els documents de conformitat o autoritzacions administratives exigides, inclos la documentacié corresponent
al marcatge CE quan sigui pertinent.
Control mitjangant distintius de qualitat i avaluacions d'idoneitat: En el cas que el fabricant disposi de marques de qualitat, ha d'aportar-
ne la documentacio corresponent
Control de recepcid mitjangant assaigs: Si el material disposa d'una marca legalment reconeguda a un pais de la CEE (Marcatge CE,
AENOR, etc.) es podra prescindir dels assaigs de control de recepcio de les caracteristiques del material garantides per la marca; i la DF
sol-licitara en aquest cas, els resultats dels assaigs corresponents al subministrament rebut. En qualsevol cas, la DF podra sol-licitar assaigs
de control de recepcid si ho creu convenient.
A la recepcié dels productes es comprovara:
- Correspondencia als especificats en el plec de condicions i el projecte
- Que disposen de la documentacid certificacions exigides
- Que es corresponen amb les propietats demandades
- Que han estat assajats amb la freqiliéncia establerta
En el cas que es realitzi el control mitjangant assaigs, s'ha de fer les comprovacions segilients:
- Determinacié sobre un 10% dels rotllos rebuts en cada subministrament de les caracteristiques geometriques d'amplaria i gruix (UNE-EN
1849-1 en lamines bituminoses amb autoproteccié mineral)
- Cada vegada que canvii el subministrador, i al menys en una ocasié al llarg de I'obra per a cada tipus de membrana, es demanaran al
contractista els certificats del fabricant que garanteixin el compliment del plec de condicions técniques, incloent els resultats dels assaigs
seglents, realitzats per un laboratori acreditat:
- Per a lamines d'alta densitat (UNE-EN 13493):
- Duresa Shore (UNE-EN ISO 868)
- Assaig de doblegat a baixes temperatures (UNE-EN 13956)
- Resisténcia a la traccid i allargament de trencament (UNE-EN ISO 527-3)
- Resisténcia mecanica a la perforacié (UNE-EN 13493)
- Envelliment artificial accelerat (UNE 53104)
- Resistencia a I'esquingament (UNE-EN 1SO 6383-2)
- Comportament a la calor (UNE-EN 13956)
- Absorcid d'aigua (UNE-EN ISO 62)
- Per a membranes:
- Resisténcia a la percussié (UNE-EN 13956)
- Envelliment térmic (UNE-EN 13956), amb les condicions indicades a I'UNE-EN 13493
- Resisténcia a la perforacié per arrels (UNE 53420)
- En casos especials, s'inclouran a més:
- Resisténcia especifica a microorganismes (UNE-EN ISO 846)
- Resistencia especifica a algun producte quimic (UNE-EN ISO 175)
En cas de no presentar aquests resultats, o que la DF tingui dubtes de la seva representativitat, es realitzaran aquests assaigs sobre el
material rebut, a carrec del contractista.
CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:
Els controls s'han de fer segons les indicacions de la DF.
INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:
No s'admetran les membranes que no es presentin en bon estat, degudament etiquetades i acompanyades amb el corresponent certificat
de qualitat del fabricant on es garanteixin les condicions exigides.
Els resultats dels assaigs d'identificacié compliran les condicions del plec. En cas d'incompliment en una comprovacid, es repetira |'assaig
sobre dues mostres més del mateix lot, acceptant-ne el conjunt, quan aquests resultin satisfactoris.
En cas de disconformitat d'un control geométric o de pes, es rebutjara la pega assajada i s'incrementara el control, en primer lloc, fins al
20% de les peces, i en cas de seguir observant deficiéncies, fins al 100% del subministrament.

Bl MATERIALS PER A PROTECCIONS INDIVIDUALS, COL-LECTIVES, IMPLANTACIO | ASISTENCIES TECNIQUES
B1Z MATERIALS AUXILIARS PER A SEGURETAT | SALUT
B1ZM MATERIALS AUXILIARS PER A INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS PER A SEGURETAT | SALUT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
B1ZM1000.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS
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Accessoris per a instal-lacions de proteccid contra incendis.

S'han considerat els elements seglients:

- Part proporcional d'elements especials per a extintors.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El material i les seves caracteristiques han de ser adequats per a la instal-lacié i no han de fer disminuir, en cap cas, la seva qualitat i bon
funcionament.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: A l'albara de lliurament han de constar les caracteristiques d'identificacié seglients:
- Material

- Tipus

- Diametre o d'altres dimensions

Emmagatzematge: En llocs protegits contra els impactes, la pluja, les humitats i dels raigs del sol.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat composada pel conjunt d'elements especials necessaris per al muntatge d'un element.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Resolucié de 22 de marg de 1995, de designacié del laboratori general d'assaigs i investigacions com a organisme de control per la
certificacid de productes, d'acord amb el Reial Decret 1942/1993, que aprova el reglament CPI.

Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios.

Correccion de errores del Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccion
contra incendios.

BB MATERIALS PER A PROTECCIONS | SENYALITZACIO
BBB SENYALITZACIO VERTICAL EXTERIOR
BBB2 SENYALS D'INFORMACIO | DE DIRECCIO

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBB2A0O01.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Senyalitzacié que referida a un objecte, activitat o situacié determinades, proporcioni una indicacié o una obligacio relativa a la seguretat
o la salut en el treball mitjangant un senyal en forma de plafd, un color, un senyal lluminds o acustic, una comunicacié verbal o un senyal
gesticular, segons procedeixi.

CONDICIONS GENERALS:

La senyalitzacid de seguretat es caracteritza per cridar rapidament I'atencié sobre la circumstancia a ressaltar, facilitant la seva immediata
identificacid per part del destinatari. La seva finalitat és la d'indicar les relacions causa-efecte entre el medi ambient de treball i la
persona.

La senyalitzacid de seguretat pot tenir caracteristiques diferents, aixi doncs, podem classificar-la de la seglient forma:

- Senyal de prohibicid: Un senyal que prohibeix un comportament susceptible de provocar un perill.

- Senyal d'advertencia: Un senyal que adverteix d'un risc o perill.

- Senyal d'obligacio: Un senyal que obliga a un comportament determinat.

- Senyal de salvament o de socors: Un senyal que proporciona indicacions relatives a les sortides de socors, als primers auxilis o als
dispositius de salvament.

- Senyal indicativa: Un senyal que proporciona altres informacions distintes a les anteriors.

- Senyal en forma de plafé: Un senyal que, per la combinacié d'una forma geometrica, de colors i d'un simbol o pictograma, proporciona
una determinada informacid, la visibilitat de la qual esta assegurada per una il-luminacié de suficient intensitat.

- Senyal addicional: Un senyal utilitzada junt a un altre senyal en forma de plafé i que facilita informacions complementaries.

- Color de seguretat: Un color al qual s'atribueix una significacié determinada en relaciéd amb la seguretat i salut en el treball.

- Simbol o pictograma: Una imatge que descriu una situacié o obliga a un comportament determinat, utilitzada sobre un senyal en forma
de plafé o sobre una superficie lluminosa.

- Senyal complementaria de "risc permanent": Bandes obliqles (602) grogues i negres (al 50%) en contorns i perimetres de buits, pilars,
cantonades, molls de descarrega i parts sortints d'equips mobils.

ELECCIO:

Les condicions basiques d'eficacia en I'eleccié del tipus de senyalitzacio de seguretat a utilitzar s'han de centrar en:
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- Atraure I'atencid del destinatari.
- Donar a coneixer el missatge amb suficient antelacié.
- Facilitar la suficient informacié de forma que en cada cas concret se sapiga com actuar.
- Que existeixi la possibilitat real de posar en practica allo que s'ha indicat.
- La senyalitzacio ha de ser percebuda, compresa i interpretada en un temps inferior al necessari perque el destinatari entri en contacte
amb el perill.
- Les disposicions minimes relatives a les diverses senyalitzacions de seguretat estan especificades a I'Annex VIl del RD 485/1997, de 14
d'abril, amb els seglients epigrafs de referéencia:
- Riscos, prohibicions i obligacions.
- Riscos de caigudes, xocs i cops.
- Vies de circulacio.
- Canonades, recipients i arees d'emmagatzematge de substancies i preparats perillosos.
- Equips de proteccid contra incendis.
- Mitjans i equips de salvament i socors.
- Situacions d'emergencia.
- Maniobres perilloses.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
fabricantila DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 2C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un responsable delegat per
I'empresa.

La vida util dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per I'Us, com a actuacions de vandalisme o
atemptat patrimonial, amb independéncia que hagin estat o no utilitzades.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat mesurada segons especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacién de sustancias nuevas y clasificacion,
envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefalizacion.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

UNE 77204:1998 Calidad del aire. Aspectos generales. Vocabulario.

UNE 1063:1959 Caracterizacion de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales.

DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios bdsicos y de seguridad para interfaces hombre-maquina, el marcado y la identificacidn. Principios de
codificacion para dispositivos indicadores y actuadores.

UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1: Requisitos generales.

BB  MATERIALS PER A PROTECCIONS | SENYALITZACIO
BBB SENYALITZACIO VERTICAL EXTERIOR
BBBA SENYALS DE SEGURETAT LABORAL

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBBADO15,BBBAA0O5,BBBAD025,BBBAB115,BBBAF004,BBBAD004,BBBA1500.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS
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Senyalitzacié que referida a un objecte, activitat o situacié determinades, proporcioni una indicacié o una obligacio relativa a la seguretat
o la salut en el treball mitjangant un senyal en forma de plafé, un color, un senyal lluminés o acustic, una comunicacié verbal o un senyal
gesticular, segons procedeixi.
CONDICIONS GENERALS:
La senyalitzacio de seguretat es caracteritza per cridar rapidament I'atencid sobre la circumstancia a ressaltar, facilitant la seva immediata
identificacié per part del destinatari. La seva finalitat és la d'indicar les relacions causa-efecte entre el medi ambient de treball i la
persona.
La senyalitzacid de seguretat pot tenir caracteristiques diferents, aixi doncs, podem classificar-la de la seglient forma:
- Senyal de prohibicié: Un senyal que prohibeix un comportament susceptible de provocar un perill.
- Senyal d'advertencia: Un senyal que adverteix d'un risc o perill.
- Senyal d'obligacié: Un senyal que obliga a un comportament determinat.
- Senyal de salvament o de socors: Un senyal que proporciona indicacions relatives a les sortides de socors, als primers auxilis o als
dispositius de salvament.
- Senyal indicativa: Un senyal que proporciona altres informacions distintes a les anteriors.
- Senyal en forma de plafé: Un senyal que, per la combinacié d'una forma geometrica, de colors i d'un simbol o pictograma, proporciona
una determinada informacid, la visibilitat de la qual esta assegurada per una il-luminacié de suficient intensitat.
- Senyal addicional: Un senyal utilitzada junt a un altre senyal en forma de plafé i que facilita informacions complementaries.
- Color de seguretat: Un color al qual s'atribueix una significacié determinada en relacié amb la seguretat i salut en el treball.
- Simbol o pictograma: Una imatge que descriu una situacié o obliga a un comportament determinat, utilitzada sobre un senyal en forma
de plafé o sobre una superficie lluminosa.
- Senyal complementaria de "risc permanent": Bandes obliglies (602) grogues i negres (al 50%) en contorns i perimetres de buits, pilars,
cantonades, molls de descarrega i parts sortints d'equips mobils.
ELECCIO:
Les condicions basiques d'eficacia en I'eleccid del tipus de senyalitzacié de seguretat a utilitzar s'han de centrar en:
- Atraure l'atenci6 del destinatari.
- Donar a coneixer el missatge amb suficient antelacié.
- Facilitar la suficient informacié de forma que en cada cas concret se sapiga com actuar.
- Que existeixi la possibilitat real de posar en practica allo que s'ha indicat.
- La senyalitzacié ha de ser percebuda, compresa i interpretada en un temps inferior al necessari perque el destinatari entri en contacte
amb el perill.
- Les disposicions minimes relatives a les diverses senyalitzacions de seguretat estan especificades a I'Annex VII del RD 485/1997, de 14
d'abril, amb els seglients epigrafs de referencia:

- Riscos, prohibicions i obligacions.

- Riscos de caigudes, xocs i cops.

- Vies de circulacio.

- Canonades, recipients i arees d'emmagatzematge de substancies i preparats perillosos.

- Equips de proteccié contra incendis.

- Mitjans i equips de salvament i socors.

- Situacions d'emergéncia.

- Maniobres perilloses.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE:

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
fabricantila DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 2C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcio i rebut, per un responsable delegat per
I'empresa.

La vida util dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per I'Us, com a actuacions de vandalisme o
atemptat patrimonial, amb independéncia que hagin estat o no utilitzades.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat mesurada segons especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.
Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.
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Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion,
envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefializacion.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

UNE 77204:1998 Calidad del aire. Aspectos generales. Vocabulario.

UNE 1063:1959 Caracterizacion de las tuberias en los dibujos e instalaciones industriales.

DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios basicos y de seguridad para interfaces hombre-mdaquina, el marcado y la identificacion. Principios de
codificacion para dispositivos indicadores y actuadores.

UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1: Requisitos generales.

BB  MATERIALS PER A PROTECCIONS | SENYALITZACIO
BBC ABALISAMENT
BBC1 ABALISAMENT DE SEGURETAT LABORAL

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBC1JF00,BBC1KJO4.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Materials per a reforg visual de la senyalitzacié provisional d'obres en carreteres, amb la finalitat que siguin facilment perceptibles pels
conductors els limits de les obres i els canvis de circulacié que aquestes puguin provocar.

S'han considerat els elements seglients:

- Con de plastic reflector

- Tetrapode de plastic reflector

- Piqueta de jalonament amb pega reflectora

- Cinta d'abalisament reflectora o no

- Garlanda reflectora

- Garlanda lluminosa

- Llum amb [ampada intermitent o llampegant

- Tanca metal-lica, mobil

- Barrera de PVC injectat, amb diposit d'aigua de llast

- Fita

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El material ha de ser resistent als cops i a les condicions ambientals desfavorables.

Les dimensions del senyal i les caracteristiques colorimétriques i fotometriques han de garantir la bona visibilitat i comprensié.
La part reflectora ha de ser capag de reflectir la major part de Ilum incident.

CON | TETRAPODE DE PLASTIC:

Han de tenir una o dues bandes reflectants d'alta intensitat, unides al plastic

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir I'estabilitat del con i la seva col-locacié en posicié vertical.

LLUMS:

Ha de disposar d'un interruptor per activar o desactivar el seu funcionament.

Les bateries han d'estar allotjades en un departament estanc.

L'allotjament de les bateries i de la lampada, han de ser facilment accessible per a permetre el seu recanvi.

La llum emesa pel senyal ha de produir un contrast lluminds adequat a I'entorn a on va destinada, en funcié de les condicions d'us
previstes. La intensitat ha de garantir la seva percepcid inclus en condicions climatiques desfavorables (pluja, boira, etc.), sense produir
enlluernaments.

Els lents han de ser resistents als cops.

PIQUETA:

La pega reflectora ha d'estar solidament unida al pal de suport.

L'extrem del suport ha de permetre la seva fixacié per clavament.

CINTA:

Ha de ser autoadhesiva. La qualitat de I'adhesiu ha de garantir el nivell fixacié suficient sobre el suport a la que va destinada.
La superficie ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcié de la senyal.

El color ha de contrastar amb el color del suport al que va destinat.

GARNALDA:

Ha d'estar formada per plagues de xapa amb bandes reflectores, unides entre elles per una corda.

La superficie de les plaques ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcio de la senyal.

La distancia entre plaques ha de ser regular.
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La corda no ha de tenir defectes que puguin perjudicar la subjeccié de les plaques.

TANCA MOBIL METAL.LICA

Tanca mobil d'acer galvanitzat formada per bastidor i malla electrosoldada.

Ha de tenir la superficie llisa i uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials que puguin perjudicar el seu funcionament correcte.

La malla ha d'estar fixada al bastidor i sense guerxaments.

Els perfils i la malla han de ser d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersié continua.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu a tota la superficie. No ha de tenir esquerdes, exfoliacions ni despreniments del
recobriment.

Proteccio de la galvanitzacio: >=385 g/m2

Proteccio de la galvanitzacio a les soldadures: >= 345 g/m2

Puresa del zinc: >=98,5%

Tolerancies:

- Rectitud d'arestes: +2 mm/m

- Planor: +1 mm/m

- Angles: £1 mm

BARRERA DE PVC:

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir I'estabilitat del elements que formen la barrera i la seva col-locacié en posicié
vertical.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

CON, TETRAPODE, PIQUETA, GARLANDA, FITA:

Subministrament: Embalat, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.

Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.

LLUMS:

Subministrament: Empaquetats en caixes, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques. A I'exterior hi ha d'haver el nombre
d'unitats que conté.

Ha d'anar acompanyat amb les instruccions d'utilitzacié i manteniment.

Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.

TANCA MOBIL METAL.LICA

Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i planor.

Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de
poblado.

* UNE-EN 12352:2000 Equipamiento de regulacion del trafico. Dispositivos luminosos de advertencia de peligro y balizamiento.

BB MATERIALS PER A PROTECCIONS | SENYALITZACIO
BBC ABALISAMENT
BBC6- CINTA D'ABALISAMENT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BBC6-0R90.

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Materials per a reforg visual de la senyalitzacié provisional d'obres en carreteres, amb la finalitat que siguin facilment perceptibles pels
conductors els limits de les obres i els canvis de circulacié que aquestes puguin provocar.

S'han considerat els elements segiients:

- Con de plastic reflector

- Tetrapode de plastic reflector

- Piqueta de jalonament amb peca reflectora

- Cinta d'abalisament reflectora o no
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- Garlanda reflectora

- Garlanda lluminosa

- Llum amb lampada intermitent o llampegant

- Tanca metal-lica, mobil

- Barrera de PVC injectat, amb diposit d'aigua de llast

- Fita

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El material ha de ser resistent als cops i a les condicions ambientals desfavorables.

Les dimensions del senyal i les caracteristiques colorimetriques i fotometriques han de garantir la bona visibilitat i comprensié.
La part reflectora ha de ser capag de reflectir la major part de Ilum incident.

CON | TETRAPODE DE PLASTIC:

Han de tenir una o dues bandes reflectants d'alta intensitat, unides al plastic

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir I'estabilitat del con i la seva col-locacid en posicié vertical.

LLUMS:

Ha de disposar d'un interruptor per activar o desactivar el seu funcionament.

Les bateries han d'estar allotjades en un departament estanc.

L'allotjament de les bateries i de la lampada, han de ser facilment accessible per a permetre el seu recanvi.

La llum emesa pel senyal ha de produir un contrast lluminos adequat a I'entorn a on va destinada, en funcié de les condicions d'us
previstes. La intensitat ha de garantir la seva percepcié inclus en condicions climatiques desfavorables (pluja, boira, etc.), sense produir
enlluernaments.

Els lents han de ser resistents als cops.

PIQUETA:

La pega reflectora ha d'estar solidament unida al pal de suport.

L'extrem del suport ha de permetre la seva fixacié per clavament.

CINTA:

Ha de ser autoadhesiva. La qualitat de I'adhesiu ha de garantir el nivell fixacié suficient sobre el suport a la que va destinada.
La superficie ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcié de la senyal.

El color ha de contrastar amb el color del suport al que va destinat.

GARNALDA:

Ha d'estar formada per plaques de xapa amb bandes reflectores, unides entre elles per una corda.

La superficie de les plaques ha de ser llisa i uniforme, sense defectes que puguin perjudicar la percepcio de la senyal.

La distancia entre plaques ha de ser regular.

La corda no ha de tenir defectes que puguin perjudicar la subjeccié de les plaques.

TANCA MOBIL METAL.LICA

Tanca mobil d'acer galvanitzat formada per bastidor i malla electrosoldada.

Ha de tenir la superficie llisa i uniforme.

No ha de tenir cops, porus ni d'altres deformacions o defectes superficials que puguin perjudicar el seu funcionament correcte.
La malla ha d'estar fixada al bastidor i sense guerxaments.

Els perfils i la malla han de ser d'acer galvanitzat en calent per un procés d'immersié continua.

El recobriment de zinc ha de ser homogeni i continu a tota la superficie. No ha de tenir esquerdes, exfoliacions ni despreniments del
recobriment.

Proteccid de la galvanitzacié: >= 385 g/m2

Proteccid de la galvanitzacid a les soldadures: >= 345 g/m2

Puresa del zinc: >=98,5%

Tolerancies:

- Rectitud d'arestes: +2 mm/m

-Planor: +1 mm/m

- Angles: £ 1 mm

BARRERA DE PVC:

Ha de tenir una base de dimensions suficients per garantir |'estabilitat del elements que formen la barrera i la seva col-locacié en posicid
vertical.

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

CON, TETRAPODE, PIQUETA, GARLANDA, FITA:

Subministrament: Embalat, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.

Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.

LLUMS:

Subministrament: Empaquetats en caixes, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques. A |'exterior hi ha d'haver el nombre
d'unitats que conté.

Ha d'anar acompanyat amb les instruccions d'utilitzacié i manteniment.

Emmagatzematge: En el propi embalatge, de manera que no s'alterin les seves caracteristiques.

TANCA MOBIL METAL.LICA
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Subministrament: Amb els elements que calguin per tal d'assegurar el seu escairat, rectitud i planor.

Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.
3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Unitat d'amidament: la indicada a la descripcié de I'element

Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

* Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacidn, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de
poblado.(Instruccién 8.3-IC).

* UNE-EN 12352:2000 Equipamiento de regulacion del trafico. Dispositivos luminosos de advertencia de peligro y balizamiento.

BM MATERIALS PER A INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS, PROTECCIO CONTRA DESCARREGUES ATMOSFERIQUES | SEGURETAT
BM3 EXTINTORS
BM31 EXTINTORS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BM311611.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Aparell auténom que conté un agent extintor que pot esser projectat i dirigit sobre un foc per I'accié d'una pressio interna. Son extintors
manuals els que han estat dissenyats per a utilitzar-se a ma o transportat, i que en condicions de funcionament te una massa menor o
igual a 20 kg.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

El fabricant, o l'importador en el seu cas, han de garantir que I'extintor correspon a un tipus registrat davant I'Administracio i que disposa
d'un certificat estes per un organisme de control facultat per a I'aplicacié del Reglament d'Aparells a Pressid, que acrediti que I'extintor
correspon plenament al del projecte presentat per a registrar el tipus.

Ha de portar una placa oficial, fixada de forma permanent, on s'ha de gravar:

- Indicacio de I'administracié que fa el control

- La pressié de disseny (pressié maxima de servei)

- El nombre de registre de I'aparell

- La data de la primera prova i la marca de qui la realitza

- Els espais Iliures per a proves successives

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE
Subministrament: Per unitats, en funda de plastic.
Emmagatzematge: En llocs protegits de la intempeérie i d'impactes.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcid de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a 'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccion contra incendios.

Correccion de errores del Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccion
contra incendios.

Real Decreto 709/2015, de 24 de julio, por el que se establecen los requisitos esenciales de seguridad para la comercializacién de los
equipos a presion.

5.- CONDICIONS DE CONTROL DE RECEPCIO

CONDICIONS DE MARCATGE | CONTROL DE LA DOCUMENTACIO:

El cos de I'extintor ha de portar una etiqueta amb les dades seglients:

- Nom o ra6 social del fabricant o importador que ha registrat el tipus al que correspon I'extintor
- Temperatura maxima i minima de servei

- Productes continguts i quantitat dels mateixos

- Eficacia per a extintors portatils d'acord amb la norma UNE 23-110

- Tipus de focs per als que no pot utilitzar-se I'extintor
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- Instruccions d'utilitzacio
- Data i contrasenya corresponents al registre de tipus
OPERACIONS DE CONTROL:
Les tasques de control a realitzar son les segiients:
- Sol-licitar al fabricant el certificat del compliment de les exigéncies establertes al Reglament d'Instal-lacions de proteccié contra incendis
dels equips i materials emprats.
- Sol-licitar a I'empresa instal-ladora/mantenidora, certificat final conforme la instal-lacié s'ha executat segons normatives d'aplicacio.
- Control de la documentacio técnica subministrada.
- Control de I'emmagatzematge d'extintors en obra fins a la seva col-locacid.
- Control final d'identificacié de material i lloc d'emplagament
- Comprovar que els extintors compleixen els requisits especificats en projecte, s'ha de verificar:
- Aprovacié de tipus per la Direccié General d'Industries siderometal-lirgiques i la placa de timbre de la Delegacié o els Serveis
Territorials Autonoms d'Industria.
- Dades placa de disseny :
- Pressio maxima de servei (disseny)
-n2 placa
- Data 1a Prova i successives
- Dades etiqueta de caracteristiques:
- Nom del fabricant importador
- Temperatura maxima i minima de servei
- Productes continguts i quantitat d'equips
- Eficacia de I'extintor (Norma UNE 23110)
- Tipus de foc amb el que no es pot utilitzar
- Instruccions funcionament
- Realitzacié d'informe amb els resultats del control efectuat.
CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:
S'ha de realitzar el control de tots els extintors que es rebin a obra.
INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:
Un cop realitzat el control dels materials, totes les anomalies, incompliment de les especificacions, desviacions del projecte i variacions del
que s'ha contractat amb I'empresa instal-ladora, s'ha de comunicar a DF, que haura de decidir la substitucio total o parcial del material
rebut.

BQ MATERIALS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
BQU EQUIPAMENTS PER A PERSONAL, OFICINES | MAGATZEMS D'OBRA
BQU1 MODULS PREFABRICATS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQU1B150,BQU1D190,BQU1E170,BQU1UFB1.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Moduls prefabricats d'us provisional durant la realitzacié de I'obra.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Les instal-lacions provisionals del personal d'obra s'adaptaran a les caracteristiques especificades als articles 15 i 22 del REAL DECRETO
1627/1997, de 24 d'octubre, relatiu a les Disposicions Minimes de Seguretat i Salut a les Obres de Construccié.

Els materials utilitzats en paviment, parament i sostre han de ser continus, llisos i impermeables, facilment netejables.

Ha d'estar construit de manera que l'interior quedi protegit de la pluja, neu i vent.

Ha de tenir ventilacio suficient a I'exterior.

Els elements subministrats han de complir I'establert en el seu plec de condicions corresponent.

L'espai interior i els compartiments existents, en el seu cas, han de tenir les caracteristiques i dimensid suficientss per a permetre
desenvolupar sense obstacles, la funcid a la que van destinats, per al nimero d'usuaris previst i situar el mobiliari necessari

Algaria sostre: >=2,3m

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE

Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a I'obra en les condicions exigides.
Emmagatzematge: Protegit d'impactes i sense contacte directe amb el terra.
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3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcid de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Orden de 7 de junio de 1973, por la que se aprueba la Norma Tecnoldgica de la Edificacion. NTE-IFF/1973: Instalaciones de fontaneria.
Agua fria.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicion a agentes
biolégicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcién del progreso técnico el Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la
proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la construccion.
Convenio OIT nimero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacidn

BQ MATERIALS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
BQU EQUIPAMENTS PER A PERSONAL, OFICINES | MAGATZEMS D'OBRA
BQU2 MOBILIARI | APARELLS PER A MODULS PREFABRICATS D'OBRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQU22303,BQU25700,BQU27900,BQU2AF02,BQU2D102,BQU2E002,BQU2GF00

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra.

S'han considerat els tipus segiients:

- Armari metal-lic individual amb doble compartiment interior

- Banc de fusta per a 5 persones

- Taula de fusta amb tauler de melamina amb capacitat per a 10 persones

- Nevera eléectrica

- Planxa eléctrica per a escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

ARMARI METAL-LIC:

Ha d'estar format per un cos, una placa de muntatge i una porta.

El conjunt no ha de tenir cops o defectes superficials.

El cos ha de ser de xapa d'acer plegada i soldada, protegit amb pintura anticorrosiva.
La porta ha de ser del mateix material que el cos i amb tancament per dos punts.
Ha de tenir un pany per a tancament amb clau.

Dimensions de I'armari: 0,40 x 0,50 x 1,80 m

BANC | TAULA DE FUSTA:

No s'han d'apreciar esquerdes, exfoliacions ni despreniments del recobriment.
L'acabat de fusta ha de ser de dues capes de pintura sintética, amb una capa previa d'emprimacio.
Dimensions del banc: 3,5x0,4 m

Dimensions de la taula: 3,5x0,8 m

PLANXA ELECTRICA PER A ESCALFAR MENJARS:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensio electrica han d'estar protegits.

Han de ser de materials facilment netejables.

Dimensions: 60 x 45 cm

NEVERA ELECTRICA:

Ha de complir les especificacions donades al R.E.B.T.

Els dispositius sota tensio electrica han d'estar protegits.
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Han de ser de materials facilment netejables.
Capacitat: 1001

RECIPIENT PER A RECOLLIDA D'ESCOMBRARIES:
Han de ser de materials facilment netejables.
Capacitat: 1001

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE
Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a I'obra en les condicions exigides.
Emmagatzematge: en el seu embaltge, protegit de la intempérie, d'impactes i sense contacte directe amb el terra.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcio de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

NORMATIVA GENERAL:

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.
NEVERA ELECTRICA | PLANXA ELECTRICA:

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

BQ MATERIALS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
BQZ MATERIALS ESPECIALS PER A EQUIPAMENTS FIXOS
BQZ1 PENJADORS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
BQZ1P000.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DELS ELEMENTS

Penjador per a roba, individual, d'acer inoxidable.

CONDICIONS GENERALS:

Ha de tenir un aspecte uniforme sense esquerdes ni defectes superficials.

La grandaria, tipus i forma del penjador han de complir el que s'especifica a la documentacio técnica del projecte.

La disposicid del suport de penjar ha de tenir a I'extrem un element amb volum suficient per evitar punxonament de la roba.
Carrega admissible: 25 kg

2.- CONDICIONS DE SUBMINISTRAMENT | EMMAGATZEMATGE
Subministrament: Amb les proteccions necessaries perque arribi a I'obra en les condicions exigides.
Emmagatzematge: Protegit de les pluges, els focus d'humitat i les zones on pugui rebre impactes. No ha d'estar en contacte amb el terra.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat d'amidament: la indicada a la descripcioé de I'element
Criteri d'amidament: quantitat necessaria subministrada a I'obra

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
No hi ha normativa de compliment obligatori.

ANDREU IBANEZ GASSIOT. ARQUITECTE ESPECIALITZAT EN REHABILITACIG | CALCUL D’ESTRUCTURES || MEMBRE DE LAGRUPACIO D'EXPERTS PERICIALS | FORENSES MEMBRE DOCENT DE POSTGRAU DE
PATOLOGIES | ESTUDIS DE CONSTRUCCIONS EXISTENTS DEL CAATEEB (COL-LEGI D’APARELLADORS DE BARCELONA)
> C/ Sardenya n2 43
08005 — Barcelona

T/ F: 93-754-71-46
estudi@cuyas38.com

> Crta. Vilassar de Mar — Argentona km.3
08349 - Cabrera de Mar (Barcelona) Apt. 86



H PARTIDES D'OBRA DE SEGURETAT I SALUT

H1 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL
H14 PROTECCIONS INDIVIDUALS

H141 PROTECCIONS DEL CAP

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
H1411111.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perqué el protegeixi d'un o diversos riscos que puguin amenagar la seva seguretat o la
seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a I'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccié del tronc

- Proteccid per treball a la intempérie

- Roba i peces de senyalitzacio

- Proteccid personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacié dels riscos i dels factors de moléstia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccié efica¢ davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si mateixos o ocasionar
riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com |'estat de salut del treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacié simultania de diversos EPI, aquests hauran de ser compatibles entre si i mantenir la
seva eficacia en relacié amb el risc o riscos corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de la contractacié del treballadors resta obligat a
informar i instruir del seu Us adequat als treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els seglients continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure's I'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de l'usuari

- Referéncia als accessoris i peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacié dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel fabricant

Les condicions en que I'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcié de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqiiencia d'exposicio al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacio de I'EPI, que no hagin pogut evitar-se

L'Us dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es pugui garantir la higiene i salut dels subsegilients
usuaris. En aquest cas s'han de substituir les peces directament en contacte amb el cos de I'usuari i fer un tractament de rentat antiséptic.
L'EPI s'ha de col-locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i aplicant la formacié i informacié que al respecte haura
rebut |'usuari.

L'usuari amb antelacid a la utilitzacié de I'EPI haura de comprovar I'entorn en el qual ho ha d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permés fer modificacions i/o decoracions que redueixin les
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caracteristiques fisiques de I'EPI o anul-lin o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.

PROTECCIONS DEL CAP:

Quan existeixi risc de caiguda o de projeccié violenta d'objectes o topades sobre el cap, sera perceptiva la utilitzacio de casc protector.
Comprendra la defensa del crani, cara, coll i completara el seu Us, la proteccio especifica d'ulls i oides.

Els mitjans de proteccioé del cap seran seleccionats en funcié de les seglients activitats:

- Obres de construccio, i especialment, activitats a sota o a prop de bastides i llocs de treball situats en altura, obres d'encofrat i
desencofrat, muntatge i instal-lacié de bastides i demolicié

- Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metal-liques de gran altura, pals, torres, obres i muntatges metal-lics, de caldereria i
conduccions tubulars

- Obres en foses, rases, pous i galeries

- Moviments de terra i obres en roca

- Treballs en explotacions de fons, en canteres, explotacions a cel obert i desplagament de runes

- Utilitzacio de pistoles per a fixar claus

- Treballs amb explosius

- Activitats en ascensors, mecanismes elevadors, grues i mitjans de transport

- Manteniment d'obres i instal-lacions industrials

Als llocs de treball on existeixi risc d'enganxada de cabells, per la seva proximitat a maquines, aparells o enginys en moviment, quan es
produeixi acumulacié permanent i ocasional de substancies perilloses o brutes, sera obligatoria la cobertura dels cabells o altres mitjans
adequats, eliminant-se els llagos, cintes i adorns sortints.

Sempre que el treball determini exposicié constant al sol, pluja o neu, sera obligatori I'is de cobriment de caps o passamuntanyes, tipus
manega elastica de punt, adaptables sobre el casc (mai al seu interior).

PROTECCIO PERSONAL CONTRA CONTACTES ELECTRICS:

Els mitjans de proteccid personal a les immediacions de zones en tensio eléctrica, seran seleccionats en funcio de les seglients activitats:

- Treballs de muntatge eléctric

- Treballs de manteniment electric

- Treballs d'explotacié i transport eléctric

Els operaris que hagin de treballar en circuits o equips eléctrics en tensid o al seu voltant, faran servir roba sense accessoris metal-lics.
Faran servir pantalles facials dielectriques, ulleres fosques de 3 DIN, casc aillant, granota resistent al foc, guants dieléctrics adequats,
sabates de seguretat aillant, eines dieléctriques i bosses per al trasllat.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25°C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un responsable delegat per
I'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per |'Us, com a la seva caducitat, que vindra fixada pel
termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacié (generalment estampillada a I'EPI), amb independeéncia
que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d'us segures durant tot el temps que
I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacién
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacion y libre circulacidn intracomunitaria de los equipos de proteccidn individual.

Resolucion de 29 de abril de 1999, de la Direccién General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucién
de 18 de marzo de 1998, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucion de 28 de julio de 2000, de la Direccidon General de Politica Tecnoldgica, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucién de
29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia.
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H1 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL
H14 PROTECCIONS INDIVIDUALS
H143 PROTECCIONS DE L'APARELL AUDITIU

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
H1432012.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perqué el protegeixi d'un o diversos riscos que puguin amenagar la seva seguretat o la
seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus segiients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocular i la cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a I'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccid del tronc

- Proteccid per treball a la intempérie

- Roba i peces de senyalitzacio

- Proteccid personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccié i senyalitzacio dels riscos i dels factors de molestia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccid eficag davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si mateixos o ocasionar
riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com I'estat de salut del treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacié simultania de diversos EPI, aquests hauran de ser compatibles entre si i mantenir la
seva eficacia en relacié amb el risc o riscos corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de la contractacié del treballadors resta obligat a
informar i instruir del seu Us adequat als treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els segiients continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure's I'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de |'usuari

- Referéncia als accessoris i peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacié dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel fabricant

Les condicions en qué I'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcié de:

- La gravetat del risc

- El temps o frequiéncia d'exposicid al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacio de I'EPI, que no hagin pogut evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament son transferibles aquells en els que es pugui garantir la higiene i salut dels subseglients
usuaris. En aquest cas s'han de substituir les peces directament en contacte amb el cos de I'usuari i fer un tractament de rentat antiséptic.
L'EPI s'ha de col-locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i aplicant la formacié i informacié que al respecte haura
rebut 'usuari.

L'usuari amb antelacid a la utilitzacié de I'EPI haura de comprovar I'entorn en el qual ho ha d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permeés fer modificacions i/o decoracions que redueixin les
caracteristiques fisiques de I'EPI o anul-lin o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.

PROTECCIONS PER A L' APARELL AUDITIU:
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Els mitjans de proteccid auditiva seran seleccionats en funcié de les segiients activitats:

- Treballs amb utilitzacié de dispositius d'aire comprimit

- Treballs de percussio

- Treballs d'arrancada i abrasié en recintes angostos o confinats

Quan el nivell de soroll a un lloc o area de treball sobrepassi el marge de seguretat establert i en tot cas, quan sigui superior a 80 Db-A,
sera obligatori la utilitzacié d'elements o aparells individuals de proteccid auditiva, sense perjudici de les mides generals d'aillament i
insonoritzacié que calgui adoptar.

Pels sorolls de molt elevada intensitat, es dotara als treballadors que hagin de suportar-los, d'auriculars amb filtre, orelleres de coixinet, o
dispositius similars.

Quan el soroll sobrepassi el llindar de seguretat normal sera obligatori I'Us de taps contra soroll, de goma, plastic, cera mal-leable o coté.
Les proteccions de I'aparell auditiu poden combinar-se amb les del cap i la cara, verificant la compatibilitat dels diferents elements.

Els elements de proteccid auditiva, seran sempre d'Us individual.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un responsable delegat per
I'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva caducitat, que vindra fixada pel
termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacié (generalment estampillada a I'EPI), amb independeéncia
que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d'us segures durant tot el temps que
I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacion por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializacion y libre circulacién
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacion y libre circulacidn intracomunitaria de los equipos de proteccidén individual.

Resolucion de 29 de abril de 1999, de la Direccién General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion
de 18 de marzo de 1998, de la Direccion General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucion de 28 de julio de 2000, de la Direccidon General de Politica Tecnoldgica, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucién de
29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia.

H1 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL
H14 PROTECCIONS INDIVIDUALS
H144 PROTECCIONS DE L'APARELL RESPIRATORI

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
H1445003,H14462N4,H144D205,H144E406.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perque el protegeixi d'un o diversos riscos que puguin amenagar la seva seguretat o la
seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocularila cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori
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- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Proteccié del tronc

- Proteccid per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacio

- Proteccié personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la integritat fisica del treballador

- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de I'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacié dels riscos i dels factors de moléstia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccié efica¢ davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si mateixos o ocasionar
riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com I'estat de salut del treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacié simultania de diversos EPI, aquests hauran de ser compatibles entre si i mantenir la
seva eficacia en relacié amb el risc o riscos corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de la contractacié del treballadors resta obligat a
informar i instruir del seu Us adequat als treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els segiients continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure's I'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de l'usuari

- Referéncia als accessoris i peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacié dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel fabricant

Les condicions en qué I'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcié de:

- La gravetat del risc

- El temps o freqiiencia d'exposicio al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacié de I'EPI, que no hagin pogut evitar-se

L'Gs dels EPI, en principi és personal, i solament son transferibles aquells en els que es pugui garantir la higiene i salut dels subseglients
usuaris. En aquest cas s'han de substituir les peces directament en contacte amb el cos de I'usuari i fer un tractament de rentat antiséptic.
L'EPI s'ha de col-locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i aplicant la formacié i informacié que al respecte haura
rebut I'usuari.

L'usuari amb antelacio a la utilitzacié de I'EPI haura de comprovar I'entorn en el qual ho ha d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permés fer modificacions i/o decoracions que redueixin les
caracteristiques fisiques de I'EPI o anul-lin o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.

PROTECCIONS PER A L'APARELL RESPIRATORI:

Els mitjans de proteccié de I'aparell respiratori es seleccionaran en funcié dels segiients riscos:

- Pols, fums i boires

- Vapors metal-lics i organics

- Gasos toxics industrials

- Monoxid de carboni

- Baixa concentracié d'oxigen respirable

- Treballs en contenidors, locals exigus i forns industrials alimentats amb gas, quan puguin existir riscos d'intoxicacié per gas o
d'insuficieéncia d'oxigen

- Treballs de revestiment de forns, cubilots o culleres i calderes, quan pugui desprendre's pols

- Pintura amb pistola sense ventilacio suficient

- Treballs en pous, canals i altres obres subterranies de la xarxa de clavegueram

- Treballs en instal-lacions frigorifiques o amb condicionadors, en les que existeixi un risc de fuites del fluid frigorific

L'Us de caretes amb filtre s'autoritzara sols quan estigui garantida a I'ambient una concentracié minima del 20% d'oxigen respirable, en
aquells llocs de treball en els quals hi hagi poca ventilacid i alta concentracié de toxics en suspensio.

Els filtres mecanics s'hauran de canviar amb la freqliéncia indicada pel fabricant, i sempre que el seu Us i nivell de saturacié dificulti
notablement la respiracid. Els filtres quimics seran reemplagats després de cada Us, i si no s'arriben a fer-se servir, a intervals que no
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sobrepassin I'any.
Sota cap concepte se substituira I'Us de la proteccié respiratoria homologada adequada al risc, per la ingestio de llet o qualsevol altra
solucio "tradicional”.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcio i rebut, per un responsable delegat per
I'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva caducitat, que vindra fixada pel
termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacid (generalment estampillada a I'EPI), amb independeéncia
que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d'us segures durant tot el temps que
I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidn de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializaciéon y libre circulacidon
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacidn y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

Resolucion de 29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion
de 18 de marzo de 1998, de la Direccién General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucion de 28 de julio de 2000, de la Direccidon General de Politica Tecnoldgica, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucién de
29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia.

H1 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL
H14 PROTECCIONS INDIVIDUALS
H147 PROTECCIONS DEL COS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
H1474600,H147D405.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Equip destinat a ser dut o subjectat pel treballador perqueé el protegeixi d'un o diversos riscos que puguin amenagar la seva seguretat o la
seva salut, aixi com qualsevol complement o accessori destinat a tal fi.

S'han considerat els tipus seglients:

- Proteccions del cap

- Proteccions per a I'aparell ocularila cara

- Proteccions per a I'aparell auditiu

- Proteccions per a l'aparell respirarori

- Proteccions de les extremitats superiors

- Proteccions de les extremitats inferiors

- Proteccions del cos

- Protecci6 del tronc

- Proteccio per treball a la intemperie

- Roba i peces de senyalitzacié

- Proteccid personal contra contactes eléctrics

Resten expressament exclosos:

- La roba de treball corrent i els uniformes que no estiguin especificament destinats a protegir la salut o la integritat fisica del treballador
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- Es equips dels serveis de socors i salvament

- Els EPI dels militars, dels policies i de les persones dels serveis de manteniment de |'ordre

- Els EPI dels mitjans de transport per carretera

- El material d'esport

- El material d'autodefensa o de dissuasio

- Els aparells portatils per a la deteccid i senyalitzacio dels riscos i dels factors de moléstia

CARACTERISTIQUES GENERALS:

Els EPI hauran de proporcionar una proteccié eficag davant els riscos que motiven el seu Us, sense suposar por si mateixos o ocasionar
riscos addicionals ni molésties innecessaries. A tal fi hauran de:

- Respondre a les condiciones existents en el lloc de treball.

- Tenir en compte les condicions anatomiques i fisiologiques aixi com I'estat de salut del treballador.

- Adequar-se al portador, després dels ajustaments necessaris.

En cas de riscos multiples que exigeixin la utilitzacié simultania de diversos EPI, aquests hauran de ser compatibles entre si i mantenir la
seva eficacia en relacié amb el risc o riscos corresponents.

Els EPI solament poden ser utilitzats per als usos previstos pel fabricant. El responsable de la contractacié del treballadors resta obligat a
informar i instruir del seu Us adequat als treballadors, organitzant, si és necessari, sessions d'entrenament, especialment quan es
requereixi la utilitzacié simultania de diversos EPI, amb els segiients continguts:

- Coneixement de com posar-se i treure's I'EPI

- Condicions i requisits d'emmagatzematge i manteniment per part de l'usuari

- Referéncia als accessoris i peces que requereixin substitucions periddiques

- Interpretacié dels pictogrames, nivell de prestacions i etiquetatge proporcionat pel fabricant

Les condicions en qué I'EPI haura de ser utilitzat es determinara en funcié de:

- La gravetat del risc

- El temps o frequiéncia d'exposicid al risc

- Les condicions del lloc de treball

- Les prestacions del propi EPI

- Els riscos addicionals derivats de la propia utilitzacio de I'EPI, que no hagin pogut evitar-se

L'Us dels EPI, en principi és personal, i solament sén transferibles aquells en els que es pugui garantir la higiene i salut dels subsegilients
usuaris. En aquest cas s'han de substituir les peces directament en contacte amb el cos de I'usuari i fer un tractament de rentat antiséptic.
L'EPI s'ha de col-locar i ajustar correctament, seguint les instruccions del fabricant i aplicant la formacié i informacié que al respecte haura
rebut I'usuari.

L'usuari amb antelacio a la utilitzacié de I'EPI haura de comprovar I'entorn en el qual ho ha d'utilitzar.

L'EPI s'utilitzara sense sobrepassar les limitacions previstes pel fabricant. No es permés fer modificacions i/o decoracions que redueixin les
caracteristiques fisiques de I'EPI o anul-lin o redueixin la seva eficacia.

L'EPI haura de ser utilitzat correctament pel beneficiari mentre subsisteixi el risc.

PROTECCIONS DEL COS:

En tot treball en altura amb risc de caiguda eventual (superior a 2 m), sera perceptiu I'ds de cinturdé de seguretat anticaigudes (tipus
paracaigudista amb arnes).

Els mitjans de proteccié personal anticaigudes d'algada, seran seleccionats en funcid de les seglients activitats:

- Treballs en bastides

- Muntatge de peces prefabricades

- Treballs en pals i torres

- Treballs en cabines de grues situades en altura

Aquests cinturons compliran les seglients condicions:

- Es revisaran sempre abans del seu Us, i es llengaran quan tinguin talls, esquerdes o filaments que comprometin la seva resistencia,
calculada per al cos huma en caiguda lliure des d'una algada de 5 m. o quan la data de fabricacié sigui superior als 4 anys

- Aniran previstos d'anelles per on passaran la corda salvacaigudes, que no podran anar subjectes mitjangant reblons

- La corda salvacaigudes sera de poliamida d'alta tenacitat, amb un diametre de 12 mm

- Queda prohibit per aquest fi el cable metal-lic, tant pel risc de contacte amb linies eléctriques, com per la menor elasticitat per la tensié
en cas de caiguda

- La sirga d'amarrador també sera de poliamida, pero de 16 mm de diametre

Es vigilara de manera especial, la seguretat de I'ancoratge i la seva resisténcia. La llargaria de la corda salvacaigudes haura de cobrir
distancies el més curtes possibles.

El cinturd, si bé pot fer-se servir per diferents usuaris durant la seva vida util, durant el temps que persisteixi el risc de caiguda d'algada,
estara individualment assignat a cada usuari amb rebut signat per part del receptor.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, desinfectaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del fabricant.
S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 252C.
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Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcio i rebut, per un responsable delegat per
I'emprador.

La vida util dels EPI és limitada, podent ser deguda tant al seu desgast prematur per I'Us, com a la seva caducitat, que vindra fixada pel
termini de validesa establert pel fabricant, a partir de la seva data de fabricacié (generalment estampillada a I'EPI), amb independeéncia
que hagi estat o no utilitzat.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d'us segures durant tot el temps que
I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 773/1997, de 30 de mayo, sobre disposiciones minimas de seguridad y salud relativas a la utilizacién por los trabajadores de
equipos de proteccion individual.

Real Decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regulan las condiciones para la comercializaciéon y libre circulacidon
intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

Real Decreto 159/1995, de 3 de febrero, por el que se modifica el real decreto 1407/1992, de 20 de noviembre, por el que se regula las
condiciones para la comercializacidn y libre circulacién intracomunitaria de los equipos de proteccién individual.

Resolucion de 29 de abril de 1999, de la Direccion General de Industria y Tecnologia, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucion
de 18 de marzo de 1998, de la Direccidn General de Tecnologia y Seguridad Industrial.

Resolucién de 28 de julio de 2000, de la Direccién General de Politica Tecnoldgica, por la que se actualiza el anexo IV de la Resolucién de
29 de abril de 1999, de la Direccién General de Industria y Tecnologia.

H1 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL
H15 PROTECCIONS COL-LECTIVES
H151 PROTECCIONS SUPERFICIALS CONTRA CAIGUDES DE PERSONES | OBJECTES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
H1512010.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES
Sistemes de Proteccié Col-lectiva (SPC) son un conjunt de peces o oOrgans units entre si, associats de forma solidaria, destinat a
I'apantallament i interposicio fisica, que s'oposa a una energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les
consequencies del contacte amb les persones o els béns materials circumdants, susceptibles de proteccid.
S'han considerat els tipus de proteccio seglients:
- Proteccions superficials de caigudes de persones o objectes:

- Proteccié de forats verticals amb vela de lona

- Proteccio de perimetre de sostre amb xarxa i pescants

- Proteccié de perimetre de sostre amb xarxa entre sostres

- Proteccio de forats verticals o horitzontals amb xarxa, malla electrosoldada o taulers de fusta

- Proteccié de bastides i muntacarregues amb malla de polietilé

- Proteccio de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb suports amb ménsula i xarxes

- Proteccid de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb estructura i sostre de fusta

- Proteccié front a projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga i xarxa de seguretat

- Proteccié de talis amb malla metal-lica i lamina de polietile

- Proteccid de projeccions per voladures amb matalas de xarxa ancorada perimetralment
- Proteccions lineals front a caigudes de persones o objectes:

- Baranes de proteccié del perimetre del sostre, escales o buits a I'estructura

- Barana de protecci6 a la coronacié d'una excavacié

- Empara d'adverténcia amb xarxa de poliamida d'1 m d'algada

- Plataforma de treball de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Plataforma de treball en voladis de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Linia per a subjeccid de cinturons de seguretat

- Passadis de proteccio front a caigudes d'objectes, amb sostre i laterals coberts

- Marquesines de proteccié front a caigudes d'objectes, amb estructura i plataforma

- Protecci6 front a despreniments del terreny, a mitja vessant, amb estacada i malla
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- Proteccid de caigudes dins de rases amb terres deixades a la vora
- Proteccions puntual front a caigudes de persones o objectes

- Plataforma per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Comporta basculant per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Topall per a descarrega de camions en zones d'excavacio

- Anellat per a escales de ma

- Marquesina de proteccio accés aparell elevadors

- Pont volant metal-lic amb plataforma de treball en voladis
- Proteccid de les zones de treball front els agents atmosferics

- Pantalla de proteccio front al vent

- Cobert amb estructura i vela per a protegir del sol
- Elements de proteccié en I'Us de maquinaria
- Proteccions per al treball en zones amb tensio electrica
CONDICIONS GENERALS:
Els SPC s'instal-laran, disposaran i utilitzaran de manera que es redueixin els riscos per als treballadors exposats a |'energia fora de control
protegides pel SPC, i pels usuaris d'Equip, Maquines o Maquines Eines i/o per tercers, exposats a aquests.
Han d'instal-lar-se i utilitzar-se de forma que no puguin caure, bolcar o desplagar-se incontroladament, posant en perill la seguretat de
persones o bens.
Han d'estar muntats tenint en compte la necessitat d'espai lliure entre els elements mobils dels SPC i els elements fixos o mobils del seu
entorn. Els treballadors hauran de poder accedir i romandre en condicions de seguretat en tots els llocs necessaris per a utilitzar, ajustar o
mantenir els SPC.
Els SPC s'han d'utilitzar només per les operacions i a les condicions indicades pel projectista i el fabricant del mateix. Si les instruccions
d'us del fabricant o projectista del SPC indiquen la necessitat d'utilitzar algun EPI per a la realitzacié d'alguna operacio relacionada amb
aquest, es obligatori utilitzar-lo en fer aquestes operacions.
Quan s'emprin SPC amb elements perillosos accessibles que no puguin ser protegits totalment, s'hauran d'adoptar les precaucions i
utilitzar proteccions individuals apropiades per a reduir els riscos als minims possibles.
Els SPC deixaran d'utilitzar-se si es deterioren, trenquen o pateixen altres circumstancies que comprometin I'eficacia de la seva funcio.
Quan durant la utilitzacié d'un SPC sigui necessari netejar o retirar residus propers a un element perillds, I'operacié haura de realitzar-se
amb els mitjans auxiliars adequats i que garanteixin una distancia de seguretat suficient.
BARANES DE PROTECCIO:
Proteccio provisional dels buits verticals i perimetre de plataformes de treball, susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes
des d'una al¢ada superior a 2 m.
Ha d'estar constituida per:
- Muntants d'1 m d'algada sobre el paviment fixats a un element estructural
- Passamans superior horitzontal, a 1 m. d'algada, solidament ancorat al muntant.
- Travesser horitzontal, barra intermitja, o pany de gelosia (tipus xarxa tenis o xarxa electrosoldada), rigiditzat perimetralment, amb una
llum maxima de reticula 0,15 m.
- Entornpeu de 15 - 20 cm d'algada.
El conjunt de la barana de proteccid tindra solidament ancorats tots els seus elements entre si i a un element estructural estable, i sera
capag de resistir en el seu conjunt una empenta frontal d'1,5 kN/m.
PROTECCIO AMB XARXES | PESCANTS:
El conjunt del sistema esta constituit per panys de xarxa de seguretat segons norma EN 1263 - 1, col-locats amb el seu costat menor (7 m)
en sentit vertical, suportats superiorment per pescants, i subjectats inferiorment al sostre de la planta per sota de la que esta en
construccio.
Lateralment les xarxes han d'estar unides amb cordd de poliamida de 6 mm de diametre.
La xarxa ha de fer una bossa per sota de la planta inferior, per tal que una persona u objecte que caigués no es dones un cop amb
I'estructura.
Les cordes de fixacié inferiors i superiors han de ser de poliamida d'alta tenacitat, de 12 mm de diametre.
La xarxa s'ha de fixar al sostre amb ancoratges encastats al mateix cada 50 cm.
La distancia entre els pescants ha de ser la indicada pel fabricant, i de 2,5 m si no existis cap indicacid. Han d'estar fixades verticalment a
dues plantes inferiors, i a la planta que protegeix, amb peces d'acer encastades als sostres.
PROTECCIONS DE LA CAIGUDES D'OBJECTES DES DE ZONES SUPERIORS:
S'han de protegir els accessos o passos a I'obra, i les zones perimetrals de la mateixa de les possibles caigudes d'objectes des de les
plantes superiors o la coberta.
L'estructura de proteccié ha de ser adequada a la maxima algada possible de caiguda d'objectes i al pes maxim previsible d'aquests
objectes. L'impacte previst sobre la proteccié no haura de produir una deformacié que pugui afectar a les persones que estiguin per sota
de la proteccio.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
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Abans d'utilitzar un SPC es comprovara que les seves proteccions i condicions d'Us son les adequades al risc que es vol prevenir, i que la
seva instal-lacié no representa un perill per a tercers.

El muntatge i desmuntatge dels SPC hauran de realitzar-se seguint les instruccions del projectista, fabricant i/o subministrador.

Les eines que es facin servir per al muntatge de SPC hauran de ser de caracteristiques adequades a I'operacid a realitzar. La seva utilitzacid
i transport no implicara riscos per a la seguretat dels treballadors.

Les operacions de manteniment, ajustament, desbloqueig, revisié o reparacié dels SPC que puguin suposar un perill per a la seguretat dels
treballadors es realitzaran després d'haver aturat |'activitat.

Quan la parada no sigui possible, s'adoptaran les mesures necessaries perqué aquestes operacions es realitzin de forma segura o fora de
les zones perilloses.

S'ha de portar control del nombre d'utilitzacions i del temps de col-locacié dels SPC i dels seus components, per tal de no sobrepassar la
seva vida util, d'acord amb les instruccions del fabricant.

Els SPC que es retirin de servei hauran de romandre amb els seus components d'eficacia preventiva o hauran de prendre's les mesures
necessaries per a impossibilitar el seu Us.

BARANES DE PROTECCIO:

Durant el muntatge i desmuntatge, els operaris hauran d'estar protegits contra les caigudes d'algada mitjangant proteccions individuals,
quan a causa al procés, les baranes perdin la funcid de proteccié col-lectiva.

PROTECCIO AMB XARXES | PESCANTS:

No es pot instal-lar el sistema de xarxes i pescants fins que I'embossament de la xarxa resti a una algada de terra suficient per tal que en
cas de caiguda, la deformacio de la xarxa no permeti que el cos caigut toqui al terra (normalment a partir del segon sostre en construccié
per sobre del terra).

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d'us segures durant tot el temps que
I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la construccion.
Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacion

UNE-EN 1263-2:2004 Redes de seguridad. Parte 2: Requisitos de seguridad para los limites de instalacién.

H1 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL
H15 PROTECCIONS COL-LECTIVES
H152 PROTECCIONS LINIALS CONTRA CAIGUDES DE PERSONES | OBJECTES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
H1522111.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES
Sistemes de Proteccié Col-lectiva (SPC) son un conjunt de peces o organs units entre si, associats de forma solidaria, destinat a
|'apantallament i interposicid fisica, que s'oposa a una energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les
consequencies del contacte amb les persones o els béns materials circumdants, susceptibles de proteccid.
S'han considerat els tipus de proteccid seglents:
- Proteccions superficials de caigudes de persones o objectes:
- Proteccié de forats verticals amb vela de lona
- Proteccio de perimetre de sostre amb xarxa i pescants
- Proteccié de perimetre de sostre amb xarxa entre sostres
- Proteccio de forats verticals o horitzontals amb xarxa, malla electrosoldada o taulers de fusta
- Proteccié de bastides i muntacarregues amb malla de polietilé
- Proteccié de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb suports amb ménsula i xarxes
- Proteccid de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb estructura i sostre de fusta
- Protecci6 front a projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga i xarxa de seguretat
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- Proteccio de talis amb malla metal-lica i lamina de polietile

- Proteccié de projeccions per voladures amb matalas de xarxa ancorada perimetralment
- Proteccions lineals front a caigudes de persones o objectes:

- Baranes de proteccio del perimetre del sostre, escales o buits a I'estructura

- Barana de proteccio a la coronacié d'una excavacié

- Empara d'adverténcia amb xarxa de poliamida d'1 m d'al¢ada

- Plataforma de treball de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Plataforma de treball en voladis de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Linia per a subjeccié de cinturons de seguretat

- Passadis de proteccid front a caigudes d'objectes, amb sostre i laterals coberts

- Marquesines de proteccid front a caigudes d'objectes, amb estructura i plataforma

- Proteccié front a despreniments del terreny, a mitja vessant, amb estacada i malla

- Proteccid de caigudes dins de rases amb terres deixades a la vora
- Proteccions puntual front a caigudes de persones o objectes

- Plataforma per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Comporta basculant per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Topall per a descarrega de camions en zones d'excavacio

- Anellat per a escales de ma

- Marquesina de proteccio accés aparell elevadors

- Pont volant metal-lic amb plataforma de treball en voladis
- Proteccid de les zones de treball front els agents atmosfeérics

- Pantalla de proteccio front al vent

- Cobert amb estructura i vela per a protegir del sol
- Elements de proteccié en I'Us de maquinaria
- Proteccions per al treball en zones amb tensié eléctrica
CONDICIONS GENERALS:
Els SPC s'instal:-laran, disposaran i utilitzaran de manera que es redueixin els riscos per als treballadors exposats a I'energia fora de control
protegides pel SPC, i pels usuaris d'Equip, Maquines o Maquines Eines i/o per tercers, exposats a aquests.
Han d'instal-lar-se i utilitzar-se de forma que no puguin caure, bolcar o desplagar-se incontroladament, posant en perill la seguretat de
persones o bens.
Han d'estar muntats tenint en compte la necessitat d'espai lliure entre els elements mobils dels SPC i els elements fixos o mobils del seu
entorn. Els treballadors hauran de poder accedir i romandre en condicions de seguretat en tots els llocs necessaris per a utilitzar, ajustar o
mantenir els SPC.
Els SPC s'han d'utilitzar només per les operacions i a les condicions indicades pel projectista i el fabricant del mateix. Si les instruccions
d'us del fabricant o projectista del SPC indiquen la necessitat d'utilitzar algun EPI per a la realitzacié d'alguna operacié relacionada amb
aquest, es obligatori utilitzar-lo en fer aquestes operacions.
Quan s'emprin SPC amb elements perillosos accessibles que no puguin ser protegits totalment, s'hauran d'adoptar les precaucions i
utilitzar proteccions individuals apropiades per a reduir els riscos als minims possibles.
Els SPC deixaran d'utilitzar-se si es deterioren, trenquen o pateixen altres circumstancies que comprometin I'eficacia de la seva funcio.
Quan durant la utilitzacié d'un SPC sigui necessari netejar o retirar residus propers a un element perillés, I'operacié haura de realitzar-se
amb els mitjans auxiliars adequats i que garanteixin una distancia de seguretat suficient.
BARANES DE PROTECCIO:
Proteccio provisional dels buits verticals i perimetre de plataformes de treball, susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes
des d'una al¢ada superior a 2 m.
Ha d'estar constituida per:
- Muntants d'1 m d'al¢ada sobre el paviment fixats a un element estructural
- Passamans superior horitzontal, a 1 m. d'algada, solidament ancorat al muntant.
- Travesser horitzontal, barra intermitja, o pany de gelosia (tipus xarxa tenis o xarxa electrosoldada), rigiditzat perimetralment, amb una
llum maxima de reticula 0,15 m.
- Entornpeu de 15 - 20 cm d'algada.
El conjunt de la barana de proteccid tindra solidament ancorats tots els seus elements entre si i a un element estructural estable, i sera
capag de resistir en el seu conjunt una empenta frontal d'1,5 kN/m.
PROTECCIO AMB XARXES | PESCANTS:
El conjunt del sistema esta constituit per panys de xarxa de seguretat segons norma EN 1263 - 1, col-locats amb el seu costat menor (7 m)
en sentit vertical, suportats superiorment per pescants, i subjectats inferiorment al sostre de la planta per sota de la que esta en
construccio.
Lateralment les xarxes han d'estar unides amb cordé de poliamida de 6 mm de diametre.
La xarxa ha de fer una bossa per sota de la planta inferior, per tal que una persona u objecte que caigués no es dones un cop amb
I'estructura.
Les cordes de fixacié inferiors i superiors han de ser de poliamida d'alta tenacitat, de 12 mm de diametre.
La xarxa s'ha de fixar al sostre amb ancoratges encastats al mateix cada 50 cm.
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La distancia entre els pescants ha de ser la indicada pel fabricant, i de 2,5 m si no existis cap indicacié. Han d'estar fixades verticalment a
dues plantes inferiors, i a la planta que protegeix, amb peces d'acer encastades als sostres.

PROTECCIONS DE LA CAIGUDES D'OBJECTES DES DE ZONES SUPERIORS:

S'han de protegir els accessos o passos a l'obra, i les zones perimetrals de la mateixa de les possibles caigudes d'objectes des de les
plantes superiors o la coberta.

L'estructura de proteccié ha de ser adequada a la maxima algada possible de caiguda d'objectes i al pes maxim previsible d'aquests
objectes. L'impacte previst sobre la proteccié no haura de produir una deformacié que pugui afectar a les persones que estiguin per sota
de la proteccid.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans d'utilitzar un SPC es comprovara que les seves proteccions i condicions d'Us son les adequades al risc que es vol prevenir, i que la
seva instal-lacio no representa un perill per a tercers.

El muntatge i desmuntatge dels SPC hauran de realitzar-se seguint les instruccions del projectista, fabricant i/o subministrador.

Les eines que es facin servir per al muntatge de SPC hauran de ser de caracteristiques adequades a I'operacio a realitzar. La seva utilitzacié
i transport no implicara riscos per a la seguretat dels treballadors.

Les operacions de manteniment, ajustament, desbloqueig, revisié o reparacié dels SPC que puguin suposar un perill per a la seguretat dels
treballadors es realitzaran després d'haver aturat I'activitat.

Quan la parada no sigui possible, s'adoptaran les mesures necessaries perqué aquestes operacions es realitzin de forma segura o fora de
les zones perilloses.

S'ha de portar control del nombre d'utilitzacions i del temps de col-locacié dels SPC i dels seus components, per tal de no sobrepassar la
seva vida util, d'acord amb les instruccions del fabricant.

Els SPC que es retirin de servei hauran de romandre amb els seus components d'eficacia preventiva o hauran de prendre's les mesures
necessaries per a impossibilitar el seu Us.

BARANES DE PROTECCIO:

Durant el muntatge i desmuntatge, els operaris hauran d'estar protegits contra les caigudes d'algada mitjangant proteccions individuals,
quan a causa al procés, les baranes perdin la funcié de proteccio col-lectiva.

PROTECCIO AMB XARXES | PESCANTS:

No es pot instal-lar el sistema de xarxes i pescants fins que I'embossament de la xarxa resti a una algada de terra suficient per tal que en
cas de caiguda, la deformacio de la xarxa no permeti que el cos caigut toqui al terra (normalment a partir del segon sostre en construccio
per sobre del terra).

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris seglients:

Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d'us segures durant tot el temps que
I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la construccion.
Convenio OIT numero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacion

UNE-EN 1263-2:2004 Redes de seguridad. Parte 2: Requisitos de seguridad para los limites de instalacién.

H1 PROTECCIONS INDIVIDUALS | COL-LECTIVES EN EL TREBALL
H15 PROTECCIONS COL-LECTIVES
H153 PROTECCIONS PUNTUALS CONTRA CAIGUDES DE PERSONES | OBJECTES

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
H153A9F1.

Plec de condicions
1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES
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Sistemes de Proteccid Col-lectiva (SPC) sén un conjunt de peces o organs units entre si, associats de forma solidaria, destinat a
I'apantallament i interposicio fisica, que s'oposa a una energia natural que es troba fora de control, amb la finalitat d'impedir o reduir les
consequencies del contacte amb les persones o els béns materials circumdants, susceptibles de proteccio.
S'han considerat els tipus de proteccio segiients:
- Proteccions superficials de caigudes de persones o objectes:

- Proteccié de forats verticals amb vela de lona

- Proteccié de perimetre de sostre amb xarxa i pescants

- Proteccié de perimetre de sostre amb xarxa entre sostres

- Proteccio de forats verticals o horitzontals amb xarxa, malla electrosoldada o taulers de fusta

- Proteccio de bastides i muntacarregues amb malla de polietilé

- Proteccié de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb suports amb ménsula i xarxes

- Proteccié de zones inferiors de la caiguda d'objectes amb estructura i sostre de fusta

- Protecci6 front a projeccio de particules incandescents amb manta ignifuga i xarxa de seguretat

- Proteccid de talis amb malla metal-lica i lamina de polietilé

- Proteccié de projeccions per voladures amb matalas de xarxa ancorada perimetralment
- Proteccions lineals front a caigudes de persones o objectes:

- Baranes de proteccio del perimetre del sostre, escales o buits a I'estructura

- Barana de proteccio a la coronacié d'una excavacié

- Empara d'adverténcia amb xarxa de poliamida d'1 m d'algada

- Plataforma de treball de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Plataforma de treball en voladis de fins a 1 m amplada amb baranes i socol

- Linia per a subjeccié de cinturons de seguretat

- Passadis de proteccid front a caigudes d'objectes, amb sostre i laterals coberts

- Marquesines de proteccid front a caigudes d'objectes, amb estructura i plataforma

- Proteccié front a despreniments del terreny, a mitja vessant, amb estacada i malla

- Protecci6 de caigudes dins de rases amb terres deixades a la vora
- Proteccions puntual front a caigudes de persones o objectes

- Plataforma per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Comporta basculant per a carrega i descarrega de materials ancorada als sostres

- Topall per a descarrega de camions en zones d'excavacio

- Anellat per a escales de ma

- Marquesina de proteccio accés aparell elevadors

- Pont volant metal-lic amb plataforma de treball en voladis
- Proteccié de les zones de treball front els agents atmosfeérics

- Pantalla de proteccié front al vent

- Cobert amb estructura i vela per a protegir del sol
- Elements de proteccié en I'Us de maquinaria
- Proteccions per al treball en zones amb tensio electrica
CONDICIONS GENERALS:
Els SPC s'instal-laran, disposaran i utilitzaran de manera que es redueixin els riscos per als treballadors exposats a I'energia fora de control
protegides pel SPC, i pels usuaris d'Equip, Maquines o Maquines Eines i/o per tercers, exposats a aquests.
Han d'instal-lar-se i utilitzar-se de forma que no puguin caure, bolcar o desplagar-se incontroladament, posant en perill la seguretat de
persones o bens.
Han d'estar muntats tenint en compte la necessitat d'espai lliure entre els elements mobils dels SPC i els elements fixos 0 mobils del seu
entorn. Els treballadors hauran de poder accedir i romandre en condicions de seguretat en tots els llocs necessaris per a utilitzar, ajustar o
mantenir els SPC.
Els SPC s'han d'utilitzar només per les operacions i a les condicions indicades pel projectista i el fabricant del mateix. Si les instruccions
d'us del fabricant o projectista del SPC indiquen la necessitat d'utilitzar algun EPI per a la realitzacié d'alguna operacié relacionada amb
aquest, es obligatori utilitzar-lo en fer aquestes operacions.
Quan s'emprin SPC amb elements perillosos accessibles que no puguin ser protegits totalment, s'hauran d'adoptar les precaucions i
utilitzar proteccions individuals apropiades per a reduir els riscos als minims possibles.
Els SPC deixaran d'utilitzar-se si es deterioren, trenquen o pateixen altres circumstancies que comprometin I'eficacia de la seva funcio.
Quan durant la utilitzacié d'un SPC sigui necessari netejar o retirar residus propers a un element perillds, I'operacié haura de realitzar-se
amb els mitjans auxiliars adequats i que garanteixin una distancia de seguretat suficient.
BARANES DE PROTECCIO:
Proteccio provisional dels buits verticals i perimetre de plataformes de treball, susceptibles de permetre la caiguda de persones o objectes
des d'una algada superiora 2 m.
Ha d'estar constituida per:
- Muntants d'1 m d'algada sobre el paviment fixats a un element estructural
- Passamans superior horitzontal, a 1 m. d'algada, solidament ancorat al muntant.
- Travesser horitzontal, barra intermitja, o pany de gelosia (tipus xarxa tenis o xarxa electrosoldada), rigiditzat perimetralment, amb una
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llum maxima de reticula 0,15 m.

- Entornpeu de 15 - 20 cm d'algada.

El conjunt de la barana de proteccié tindra solidament ancorats tots els seus elements entre si i a un element estructural estable, i sera
capag de resistir en el seu conjunt una empenta frontal d'1,5 kN/m.

PROTECCIO AMB XARXES | PESCANTS:

El conjunt del sistema esta constituit per panys de xarxa de seguretat segons norma EN 1263 - 1, col-locats amb el seu costat menor (7 m)
en sentit vertical, suportats superiorment per pescants, i subjectats inferiorment al sostre de la planta per sota de la que esta en
construccié.

Lateralment les xarxes han d'estar unides amb cordd de poliamida de 6 mm de diametre.

La xarxa ha de fer una bossa per sota de la planta inferior, per tal que una persona u objecte que caigués no es dones un cop amb
I'estructura.

Les cordes de fixacid inferiors i superiors han de ser de poliamida d'alta tenacitat, de 12 mm de diametre.

La xarxa s'ha de fixar al sostre amb ancoratges encastats al mateix cada 50 cm.

La distancia entre els pescants ha de ser la indicada pel fabricant, i de 2,5 m si no existis cap indicacié. Han d'estar fixades verticalment a
dues plantes inferiors, i a la planta que protegeix, amb peces d'acer encastades als sostres.

PROTECCIONS DE LA CAIGUDES D'OBJECTES DES DE ZONES SUPERIORS:

S'han de protegir els accessos o passos a l'obra, i les zones perimetrals de la mateixa de les possibles caigudes d'objectes des de les
plantes superiors o la coberta.

L'estructura de proteccié ha de ser adequada a la maxima algada possible de caiguda d'objectes i al pes maxim previsible d'aquests
objectes. L'impacte previst sobre la proteccié no haura de produir una deformacié que pugui afectar a les persones que estiguin per sota
de la proteccid.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Abans d'utilitzar un SPC es comprovara que les seves proteccions i condicions d'Us son les adequades al risc que es vol prevenir, i que la
seva instal-lacio no representa un perill per a tercers.

El muntatge i desmuntatge dels SPC hauran de realitzar-se seguint les instruccions del projectista, fabricant i/o subministrador.

Les eines que es facin servir per al muntatge de SPC hauran de ser de caracteristiques adequades a |I'operacio a realitzar. La seva utilitzacio
i transport no implicara riscos per a la seguretat dels treballadors.

Les operacions de manteniment, ajustament, desbloqueig, revisié o reparacio dels SPC que puguin suposar un perill per a la seguretat dels
treballadors es realitzaran després d'haver aturat |'activitat.

Quan la parada no sigui possible, s'adoptaran les mesures necessaries perqué aquestes operacions es realitzin de forma segura o fora de
les zones perilloses.

S'ha de portar control del nombre d'utilitzacions i del temps de col-locacié dels SPC i dels seus components, per tal de no sobrepassar la
seva vida util, d'acord amb les instruccions del fabricant.

Els SPC que es retirin de servei hauran de romandre amb els seus components d'eficacia preventiva o hauran de prendre's les mesures
necessaries per a impossibilitar el seu Us.

BARANES DE PROTECCIO:

Durant el muntatge i desmuntatge, els operaris hauran d'estar protegits contra les caigudes d'algada mitjangant proteccions individuals,
quan a causa al procés, les baranes perdin la funcid de proteccié col-lectiva.

PROTECCIO AMB XARXES | PESCANTS:

No es pot instal-lar el sistema de xarxes i pescants fins que I'embossament de la xarxa resti a una algada de terra suficient per tal que en
cas de caiguda, la deformacio de la xarxa no permeti que el cos caigut toqui al terra (normalment a partir del segon sostre en construccio
per sobre del terra).

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

Es mesurara en les unitats indicades a cada partida d'obra amb els criteris seglients:
Totes les unitats d'obra inclouen en el seu preu el seu muntatge, el manteniment en condicions d'us segures durant tot el temps que
I'obra les necessiti, i el seu desmuntatge i transport al lloc d'aplec si son reutilitzables, o fins a I'abocador si no es poden tornar a utilitzar.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
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Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la construccién.
Convenio OIT nimero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacion

UNE-EN 1263-2:2004 Redes de seguridad. Parte 2: Requisitos de seguridad para los limites de instalacion.

H6 TANCAMENTS I DIVISORIES
H6A TANCAMENTS DE MALLES METAL-LIQUES
H6AA TANCAMENTS DE MALLA D'ACER

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
H6AA2111.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Col-locacié de tanca mobil de 2 m d'algaria, de malla d'acer, fixada a peus prefabricats de formigé i amb el desmuntatge inclos.
L'execucio de la unitat d'obra inclou les operacions segiients:

- Replanteig

- Col-locacio dels peus prefabricats de formigo

- Col-locacié dels bastidors que formen la tanca

- Desmuntatge del conjunt

CONDICIONS GENERALS:

La tanca ha de quedar ben fixada al suport. Ha d'estar aplomada i amb els angles i els nivells previstos.
Els muntants han de quedar verticals, independentment del pendent del terreny.

Tolerancies d'execucio:

- Distancia entre els suports: +5 mm

- Replanteig: + 10 mm

- Nivell: £ 5 mm

- Aplomat: £5mm

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
Durant tot el procés constructiu, s'ha de garantir la proteccié contra les empentes i els impactes i s'ha de mantenir I'aplomat amb I'ajuda
d'elements auxiliars.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
m de llargaria amidada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
No hi ha normativa de compliment obligatori.

HB SENYALITZACIO PROVISIONAL
HBB SENYALITZACIO VERTICAL
HBB2 SENYALS D'INFORMACIO | DE DIRECCIO

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HBB20005.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Senyalitzacié que referida a un objecte, activitat o situacié determinades, proporcioni una indicacié o una obligacio relativa a la seguretat
o la salut en el treball mitjangant un senyal en forma de plafé o un color, segons procedeixi.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Principis generals:

Per a la utilitzacié de la senyalitzacié de seguretat s'ha de partir dels segiients principis generals:

- La senyalitzacié mai no elimina el risc.

- Una correcta senyalitzacié no dispensa de I'adopcié de mesures de seguretat i proteccid per part dels projectistes i responsables de la
seguretat en cada tall.
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- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema de senyalitzacio.

- La senyalitzacié indiscriminada pot provocar confusié o despreocupacié en qui ho rebi, eliminant la seva eficacia preventiva.

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb els establerts en el RD 485/1997, de 14 d'abril, i estaran
advertint, prohibint, obligant o informant en els llocs en qué realment es necessiti, i solament en aquests.

En aquelles obres en les quals la intrusié de persones alienes hi sigui una possibilitat, hauran de col-locar-se els senyals de seguretat, amb
llegendes al seu peu (senyal addicional), indicatives del seus respectius continguts.

S'instal-laran preferentment a una altura i posicié adequades a I'angle visual dels seus destinataris, tenint en compte possibles obstacles,
en la proximitat immediata del risc o objecte a senyalitzar o, quant es tracti d'un risc general, en I'accés a la zona de risc.

L'emplagament del senyal sera accessible, estara ben il-luminat i sera facilment visible.

No se situaran gaires senyals proxims entre si. Nota: Cal recordar que el rétol general enunciatiu dels senyals de seguretat, que acostuma
a situar-se a I'entrada de I'obra, té Unicament la consideracioé de plafé indicatiu.

Els senyals hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacio que justificava el seu emplagament.

No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacié sense haver col-locat la corresponent senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas,
defenses. La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb |'establert en la Norma de Carreteres 8.3.- IC i
cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacié vial.

La part inferior dels senyals estaran a 1 m sobre la calgada. S'exceptua el cas dels senyals "SENTIT PROHIBIT" i "SENTIT OBLIGATORI" en
calgades divergents, que podran col-locar-se sobre un pal solament, a la minima altura.

Els senyals i plafons direccionals, es col-locaran sempre perpendiculars a I'eix de la via, mai inclinats.

El fons dels senyals provisionals d'obra sera de color groc.

Esta prohibit posar cartells amb missatges escrits, diferents dels que figuren en el Codi de Circulacid.

Tot senyal que impliqui una PROHIBICIO o OBLIGACIO haura de ser repetida a intervals d'1 min. (s/velocitat limitada) i anul-lada en quant
sigui possible.

Tota senyalitzacid d'obres que exigeixi I'ocupacié de part de I'esplanada de la carretera, es composara, com a minim, dels segients
elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18)

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de I'esplanada

La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la barrera, en funcié de la visibilitat del tram, de la
velocitat del trafic i del nimero de senyals complementaris, que es necessitin col-locar entre senyal i barrera. Finalitzats els treballs
hauran de retirar-se totalment, si no queda cap obstacle en la calgada.

Per a aclarir, completar o intensificar la senyalitzacié minima, podra afegir-se, segons les circumstancies, els seglients elements:

- Limitacio progressiva de la velocitat, en escalons maxims de 30 km/h, des de la maxima permesa a la carretera fins la detencio total si fos
necessari (Placa TR 301). El primer senyal de limitacid pot situar-se préviament a la de perill "OBRES"

- Avis de régim de circulacié a la zona afectada (Plaques TP 25, TR 400, TR 5, TR 6, TR 305)

- Orientacio dels vehicles per les possibles desviacions (Placa TR 401).

- Delimitacio longitudinal de la zona ocupada.

No s'ha de limitar la velocitat per sota de 60 km/h en autopista o autovies, ni a 50 km a la resta de les vies, llevat del cas d'ordenacié en
sentit Unic alternatiu, que podra rebaixar-se a 40 km/h.

L'ordenacid en sentit Unic "ALTERNATIU" es dura a terme per un dels seglients sistemes:

- Establiment de la prioritat d'un dels sentits mitjangant senyals fixos. Circular, amb fletxa vermella i negra. Quadrada, amb fletxa vermella
i blanca.

- Ordenacio dilirna mitjangant senyals manuals (paletes o discos), si els senyalitzadors es poden comunicar visualment o mitjangant radio
telefon. Nota: El sistema de "testimoni" esta totalment proscrit.

- Mitjangant semafor regulador.

Quan s'hagi de tallar totalment la carretera o s'estableixi sentit Unic alternatiu, durant la nit, la detencié sera regulada mitjangant
semafors. Durant el dia, poden utilitzar-se senyalitzadors amb armilla fotoluminiscent.

Quan per la zona de calgada lliure puguin circular dues files de vehicles s'indicara la desviacié de 'obstacle amb una serie de senyals TR
401 (direccid obligatoria), inclinades a 452 i formant en planta una alineacié recta, I'angle de la qual amb el cantell de la carretera sigui
inferior quant major sigui la velocitat permesa en el tram.

Tots els senyals seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
fabricantila DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 2C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un responsable delegat per
I'empresa.

La vida util dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per I'is, com a actuacions de vandalisme o
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atemptat patrimonial, amb independéncia que hagin estat o no utilitzades.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
PLAQUES, SENYALS, SEMAFORS | BASTIDOR PER A SUPORT DE SENYALITZACIO MOBIL:
Unitat de quantitat instal-lada a I'obra d'acord amb la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacion de sustancias nuevas y clasificacion,
envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacion, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefializacion.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

UNE 1063:2000 Caracterizacion de tuberias segun la materia de paso.

UNE 48103:1994 Pinturas y barnices. Colores normalizados.

DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios basicos y de seguridad para interfaces hombre-mdquina, el marcado y la identificacion. Principios de
codificacion para dispositivos indicadores y actuadores.

UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1: Requisitos generales.

HB SENYALITZACIO PROVISIONAL
HBB SENYALITZACIO VERTICAL
HBBA SENYALS DE SEGURETAT LABORAL

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HBBAAOOS5,HBBAB115,HBBAF004,HBBA1511.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Senyalitzacié que referida a un objecte, activitat o situacié determinades, proporcioni una indicacié o una obligacio relativa a la seguretat
o la salut en el treball mitjangant un senyal en forma de plafé o un color, segons procedeixi.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Principis generals:

Per a la utilitzacié de la senyalitzacié de seguretat s'ha de partir dels segiients principis generals:

- La senyalitzacié mai no elimina el risc.

- Una correcta senyalitzacié no dispensa de I'adopcié de mesures de seguretat i proteccid per part dels projectistes i responsables de la
seguretat en cada tall.

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema de senyalitzacid.

- La senyalitzacié indiscriminada pot provocar confusié o despreocupacio en qui ho rebi, eliminant la seva eficacia preventiva.

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb els establerts en el RD 485/1997, de 14 d'abril, i estaran
advertint, prohibint, obligant o informant en els llocs en que realment es necessiti, i solament en aquests.

En aquelles obres en les quals la intrusié de persones alienes hi sigui una possibilitat, hauran de col-locar-se els senyals de seguretat, amb
llegendes al seu peu (senyal addicional), indicatives del seus respectius continguts.

S'instal-laran preferentment a una altura i posicié adequades a I'angle visual dels seus destinataris, tenint en compte possibles obstacles,
en la proximitat immediata del risc o objecte a senyalitzar o, quant es tracti d'un risc general, en I'accés a la zona de risc.

L'emplagament del senyal sera accessible, estara ben il-luminat i sera facilment visible.

No se situaran gaires senyals proxims entre si. Nota: Cal recordar que el retol general enunciatiu dels senyals de seguretat, que acostuma
a situar-se a I'entrada de I'obra, té Unicament la consideracio de plafé indicatiu.

Els senyals hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacié que justificava el seu emplagament.

No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacié sense haver col-locat la corresponent senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas,
defenses. La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb |'establert en la Norma de Carreteres 8.3.- IC i
cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacio vial.

La part inferior dels senyals estaran a 1 m sobre la calgada. S'exceptua el cas dels senyals "SENTIT PROHIBIT" i "SENTIT OBLIGATORI" en
calcades divergents, que podran col-locar-se sobre un pal solament, a la minima altura.

Els senyals i plafons direccionals, es col-locaran sempre perpendiculars a I'eix de la via, mai inclinats.

El fons dels senyals provisionals d'obra sera de color groc.
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Esta prohibit posar cartells amb missatges escrits, diferents dels que figuren en el Codi de Circulacid.

Tot senyal que impliqui una PROHIBICIO o OBLIGACIO haura de ser repetida a intervals d'1 min. (s/velocitat limitada) i anul-lada en quant
sigui possible.

Tota senyalitzacié d'obres que exigeixi |'ocupacié de part de I'esplanada de la carretera, es composara, com a minim, dels seglients
elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18)

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de I'esplanada

La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la barrera, en funcié de la visibilitat del tram, de la
velocitat del trafic i del nimero de senyals complementaris, que es necessitin col-locar entre senyal i barrera. Finalitzats els treballs
hauran de retirar-se totalment, si no queda cap obstacle en la calgada.

Per a aclarir, completar o intensificar la senyalitzacié minima, podra afegir-se, segons les circumstancies, els seglients elements:

- Limitacio progressiva de la velocitat, en escalons maxims de 30 km/h, des de la maxima permesa a la carretera fins la detencio total si fos
necessari (Placa TR 301). El primer senyal de limitacid pot situar-se préviament a la de perill "OBRES"

- Avis de regim de circulacié a la zona afectada (Plaques TP 25, TR 400, TR 5, TR 6, TR 305)

- Orientacio dels vehicles per les possibles desviacions (Placa TR 401).

- Delimitacié longitudinal de la zona ocupada.

No s'ha de limitar la velocitat per sota de 60 km/h en autopista o autovies, ni a 50 km a la resta de les vies, llevat del cas d'ordenacid en
sentit Unic alternatiu, que podra rebaixar-se a 40 km/h.

L'ordenacio en sentit Unic "ALTERNATIU" es dura a terme per un dels seglients sistemes:

- Establiment de la prioritat d'un dels sentits mitjangant senyals fixos. Circular, amb fletxa vermella i negra. Quadrada, amb fletxa vermella
i blanca.

- Ordenacié diirna mitjangant senyals manuals (paletes o discos), si els senyalitzadors es poden comunicar visualment o mitjangant radio
telefon. Nota: El sistema de "testimoni" esta totalment proscrit.

- Mitjangant semafor regulador.

Quan s'hagi de tallar totalment la carretera o s'estableixi sentit Unic alternatiu, durant la nit, la detencié sera regulada mitjangant
semafors. Durant el dia, poden utilitzar-se senyalitzadors amb armilla fotoluminiscent.

Quan per la zona de calgada lliure puguin circular dues files de vehicles s'indicara la desviacié de I'obstacle amb una serie de senyals TR
401 (direccid obligatoria), inclinades a 452 i formant en planta una alineacid recta, I'angle de la qual amb el cantell de la carretera sigui
inferior quant major sigui la velocitat permesa en el tram.

Tots els senyals seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencio, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplacaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
fabricant i la DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 2C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcid i rebut, per un responsable delegat per
I'empresa.

La vida util dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per I'Gs, com a actuacions de vandalisme o
atemptat patrimonial, amb independéencia que hagin estat o no utilitzades.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
PLAQUES, SENYALS, SEMAFORS | BASTIDOR PER A SUPORT DE SENYALITZACIO MOBIL:
Unitat de quantitat instal-lada a I'obra d'acord amb la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencién de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacién de seguridad y salud en el trabajo.

Real Decreto 363/1995, de 10 de marzo, por la que se aprueba el reglamento sobre notificacién de sustancias nuevas y clasificacion,
envasado y etiquetado de sustancias peligrosas.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
UNE 23033-1:1981 Seguridad contra incendios. Sefializacion.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

UNE 1063:2000 Caracterizacion de tuberias segln la materia de paso.

UNE 48103:1994 Pinturas y barnices. Colores normalizados.

DIN 2403:1984 Identification of pipelines according to the fluid conveyed.

UNE-EN 60073:1997 Principios basicos y de seguridad para interfaces hombre-mdquina, el marcado y la identificacion. Principios de
codificacion para dispositivos indicadores y actuadores.
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UNE-EN 60204-1:1999 Seguridad de las maquinas. Equipo eléctrico de las maquinas. Parte 1: Requisitos generales.

HB SENYALITZACIO PROVISIONAL
HBC ABALISAMENT
HBC1 ABALISAMENT

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HBC1JFO1,HBC1KJOO,HBC19081-E.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

L'abalisament consisteix en la delimitacio d'una zona a fi d'acotar uns limits que no es desitja que siguin ultrapassats.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

Per a la utilitzacié de la senyalitzacid de seguretat s'ha de partir dels seglients principis generals:

- L'abalisament mai no elimina el risc

- Un correcte abalisament no dispensa de I'adopcié de mesures de seguretat i proteccio per part dels responsables de la seguretat

- Els destinataris hauran de tenir un coneixement adequat del sistema d'abalisament

- L' abalisament indiscriminat pot provocar confusié o despreocupacié en qui ho rebi, eliminant la seva eficacia preventiva

CRITERIS DE SENYALITZACIO PROVISIONAL EN LES OBRES DE CONSTRUCCIO:

- L'emplagament de I'abalisament sera accessible, estara ben il-luminat i sera facilment visible.

- L'abalisament hauran de retirar-se quan deixi d'existir la situacio que justificava el seu emplagament.

CRITERIS D' ABALISAMENT VIAL EN OBRES DE CARRETERES:

- No s'iniciaran obres que afectin a la lliure circulacié sense haver col-locat la corresponent senyalitzacid, abalisament i, en el seu cas,
defenses. La seva forma, suport, colors, pictogrames i dimensions es correspondran amb I'establert a la Norma de Carreteres 8.3.- IC i
cataleg d'Elements de Senyalitzacid, Abalisament i Defensa per a circulacio vial.

- Les barreres tubulars portatils, solament poden utilitzar-se com element de defensa o abalisament, si disposen en el costat de circulacid,
de superficies planes i reflectores. Els elements de defensa sén els del tipus TD (barrera "Jersei" o barana metal-lica).

- Tota senyalitzacié d'obres que exigeixi |'ocupacié de part de I'explanacié de la carretera, es compondra, com a minim, dels seglients
elements:

- Senyal de perill "OBRES" (Placa TP 18).

- Barrera que limiti frontalment la zona no utilitzable de I'explanacié.

- La placa "OBRES" haura d'estar, com a minim, a 150 m i, com a maxim, a 250 m de la barrera, en funcioé de la visibilitat del tram, de la
velocitat del trafic i del nimero de senyals complementaris, que es necessitin col-locar entre senyal i barrera. Finalitzats els treballs
hauran de retirar-se absolutament, si no queda cap obstacle en la calgada.

- Per a I'abalisament de carrils provisionals s'adoptaran les seglients precaucions:

- Col-locacié de cons separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Marca vial (pintura taronja) sobre el paviment.

- Captafars separats 5 10 m en corba i doble recta.

- Tots els abalisaments seran clarament visibles, i per la nit reflectors.

- Les barreres portatils duran sempre en els seus extrems Ilums propies (vermelles fixes en el sentit de la marxa i grogues fixes o
centellejants en el contrari). També duran llums grogues en ambdds extrems quan estiguin en el centre de la calgada, amb circulacié per
ambdos costats.

- En les carreteres el trafic de les quals sigui d'intensitat diaria superior a 500 vehicles, les barreres portatils tindran reflectors a les bandes
vermelles. Quan la intensitat sigui inferior, podran emprar-se captallums o bandes reflectores verticals de 10 cm d'espessor, centrades
sobre cadascuna de les bandes vermelles.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran les recomanacions d'emmagatzematge i atencid, fixats pel fabricant i la DGT.

Es reemplagaran els elements, es netejaran, es fara un manteniment i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les instruccions del
fabricantila DGT.

S'emmagatzemaran en compartiments amplis i secs, amb temperatures compreses entre 15 i 25 C.

Els estocs i les entregues estaran documentades i custodiades, amb justificant de recepcio i rebut, per un responsable delegat per
I'empresa.

La vida util dels senyals i abalisaments és limitada, degut tant al seu desgast prematur per I'Us, com a actuacions de vandalisme o
atemptat patrimonial, amb independéncia que hagin estat o no utilitzades.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:
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Unitat mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencion de riesgos laborales.

Real Decreto 485/1997, de 14 de abril, sobre disposiciones minimas en materia de sefializacidn de seguridad y salud en el trabajo.

Orden de 31 de agosto de 1987 sobre sefializacién, balizamiento, defensa, limpieza y terminacion de obras fijas en vias fuera de poblado.
Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

HM INSTAL-LACIONS CONTRA INCENDIS | DE SEGURETAT
HM3 EXTINTORS
HM31 EXTINTORS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HM31161J.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Extintors de pols seca polivalent o anhidrid carbonic, pintats o cromats.
L'execucid de la unitat d'obra inclou les operacions segtients:

- Col-locacio del suport al parament.

- Col-locacio de I'extintor al suport.

CARACTERISTIQUES GENERALS:

La posicid ha de ser la reflectida a la DT o, en el seu defecte, la indicada per la DF.
S'ha de situar prop dels accessos a la zona protegida i cal que sigui visible i accessible.
Alcaria sobre el paviment de la part superior de I'extintor: <= 1700 mm
Tolerancies d'instal-lacio:

- Posici6: 50 mm

- Horitzontalitat i aplomat: +3 mm

COL-LOCAT AMB SUPORT A LA PARET:

El suport ha de quedar fixat solidament, pla i aplomat sobre el parament.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO
No hi han condicions especifiques del procés d'instal-lacio.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat de quantitat instal-lada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccidn contra incendios.

Correccion de errores del Real Decreto 513/2017, de 22 de mayo, por el que se aprueba el Reglamento de instalaciones de proteccion
contra incendios.

Resolucié de 22 de marg¢ de 1995, de designacié del laboratori general d'assaigs i investigacions com a organisme de control per la
certificacid de productes, d'acord amb el Reial Decret 1942/1993, que aprova el reglament CPI.

5.- CONDICIONS DE CONTROL D'EXECUCIO | DE L'OBRA ACABADA
CONTROL D'EXECUCIO. OPERACIONS DE CONTROL:
Les tasques de control a realitzar son les segiients:
- Comprovacié que l'empresa instal-ladora es troba inscrita en el registre d'empreses instal-ladores/mantenidores de sistemes de
proteccid contra incendis.
- Comprovacio de la correcta implantacié de la instal-lacié d'extintors mobils
- Control de la correcta situacié dels extintors segons especificacions del projecte, verificar:
- Col-locacié d'extintors a una algada de <= 1,7 m.
- Accessibilitat i situacid propera a una sortida
- Situacié a les zones amb més risc d'incendis
- Distancia a recérrer fins a arribar a un extintor <= 15 m.
- Senyalitzacié dels extintors
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CONTROL DE L'OBRA ACABADA. OPERACIONS DE CONTROL:

Les tasques de control a realitzar son les seglients:

- Elaborar informe amb les comprovacions i mesures realitzades

CRITERIS DE PRESA DE MOSTRES:

S'ha de comprovar un nombre determinat d'extintors, fixat en cada cas per la DF. S'ha de procurar mostrejar les diferents zones,
especialment aquelles amb un risc més elevat. Zones amb transformadors, motors, calderes, quadres eléctrics, sales de maquines, locals
d'emmagatzematge de combustible i productes inflamables, etc.

INTERPRETACIO DE RESULTATS | ACTUACIONS EN CAS D'INCOMPLIMENT:

En cas de resultats negatius i anomalies, s'han de corregir els defectes sempre que sigui possible, en cas contrari s'ha de substituir el
material afectat.

HQ EQUIPAMENTS
HQU EQUIPAMENTS PER A PERSONAL D'OBRA
HQU1 MODULS PREFABRICATS

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HQU1B150,HQU1D190,HQU1E170,HQU1UFB1,HQU1UTBI.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Casetes modulars prefabricades per a acollir les instal-lacions provisionals a utilitzar pel personal d'obra, durant el temps de la seva
execucio, en condicions de salubritat i confort.

Als efectes del present Estudi de Seguretat i Salut es contemplen Unicament les casetes modulars prefabricades, per a la seva utilitzacid
majoritariament assumida en el sector.

La seva instal-lacid és obligatoria en obres en qué es contracten a més de 20 treballadors (contractats + subcontractats + autonoms) per
un temps igual o superior a 15 dies. Per tal motiu, respecte a les instal-lacions del personal, s'ha d'estudiar la possibilitat de poder
incloure-hi al personal de subcontractada amb inferior nimero de treballadors, de manera que tot el personal que hi participi pugui
gaudir d'aquests serveis, descomptant aquesta prestacié del pressupost de Seguretat assignat al Subcontractista o mitjangant qualsevol
altra férmula economica de tal manera que no vagi en detriment de cap de les parts.

Si per les caracteristiques i durada de l'obra, es necessités la construccio "in situ" d'aquest tipus d'implantacié per al personal, les
caracteristiques, superficies habilitades i qualitats, es correspondran amb les habituals i comunes a les restants partides d'una obra
d'edificacid, amb uns minims de qualitat equivalent al de les edificacions socials de proteccid oficial, havent-se de realitzar un projecte i
pressupost especific a tal fi, que s'adjuntara a I'Estudi de Seguretat i Salut de I'obra.

CONDICIONS D'UTILITZACIO:

El contractista esta obligat a posar a disposicié del personal contractat, les instal-lacions provisionals de salubritat i confort, en les
condicions d'utilitzacié, manteniment i amb |'equipament suficient, digne i adequat per a assegurar les mateixes prestacions que la llei
estableix per a tot centre de treball industrial.

Els treballadors usuaris de les instal-lacions provisionals de salubritat i confort, estan obligats a utilitzar els esmentats serveis, sense
menyspreu de la seva integritat patrimonial, i preservant en el seu ambit personal d'utilitzacid, les condicions d'ordre i neteja habituals del
seu entorn quotidia.

Diariament es destinara un personal minim, per a fer-se carrec del buidat de recipients d'escombraries i la seva retirada, aixi com el
manteniment d'ordre, neteja i equipament de les casetes provisionals del personal d'obra i el seu entorn d'implantacié.

Es tractara regularment amb productes bactericides i antiparasitaris els punts susceptibles de riscos higiénics o infeccions produides per
bactéries, animals o parasits.

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

Es seguiran escrupulosament les recomanacions de manteniment, fixats pel fabricant o llogater.

Es reemplagaran els elements deteriorats, es netejaran, engreixaran, pintaran, ajustaran i es col-locaran en el lloc assignat, seguint les
instruccions del fabricant o llogater.

Per ordre d'importancia, prevaldra el "Manteniment Predictiu" sobre el "Manteniment Preventiu" i aquest sobre el "Manteniment
Correctiu" (o reparacié d'avaria).

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT

ELEMENTS AMIDATS PER MESOS:

Les casetes provisionals per a la salubritat i confort del personal d'obra es comptabilitzaran per amortitzacié temporal, en forma de
Lloguer Mensual (intern d'empresa si les casetes sdn propietat del contractista), en funcié d'un criteri estimat de necessitats d'utilitzacié
durant I'execucié de |'obra.

Aquesta repercussié de I'amortitzacié temporal, sera ascendent i descendent en funcié del volum de treballadors simultanis presents a
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cada fase d'obra.
ELEMENTS AMIDATS PER UNITATS:
Unitat de quantitat col-locada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI

Ley 31/1995, de 8 de noviembre, de prevencidn de riesgos laborales.

Real Decreto 486/1997, de 14 de abril, por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en los lugares de trabajo.
Real Decreto 1627/1997, de 24 de octubre, por el que se establecen disposiciones minimas de seguridad y de salud en las obras de
construccion.

Real Decreto 1215/1997, de 18 de julio por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud para la utilizacién por los
trabajadores de los equipos de trabajo.

Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la proteccidn de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn a agentes
biolégicos durante el trabajo.

Orden de 25 de marzo de 1998 por la que se adapta en funcién del progreso técnico el Real Decreto 664/1997, de 12 de mayo, sobre la
proteccion de los trabajadores contra los riesgos relacionados con la exposicidn a agentes bioldgicos durante el trabajo.

Orden de 9 de marzo de 1971 por la que se aprueba la Ordenanza General de Seguridad e Higiene en el Trabajo.

Real Decreto 842/2002 de 2 de agosto, por el que se aprueba el Reglamento Electrotécnico de Baja Tension. REBT 2002.

Orden de 20 de mayo de 1952, por la que se aprueba el Reglamento de Seguridad e Higiene del trabajo en la industria de la construccion.
Convenio OIT nimero 62 de 23 de junio de 1937. Prescripciones de seguridad en la industria de la edificacion

HQ EQUIPAMENTS
HQU EQUIPAMENTS PER A PERSONAL D'OBRA
HQU2 MOBILIARI | APARELLS PER A MODULS PREFABRICATS D'OBRA

0.- ELEMENTS QUE CONTEMPLA EL PLEC
HQU22301,HQU25701,HQU27902,HQU2AF02,HQU2D102,HQU2E001,HQU2GF01,HQU2POO01.

Plec de condicions

1.- DEFINICIO | CONDICIONS DE LES PARTIDES D'OBRA EXECUTADES

Mobiliari i aparells per a moduls prefabricats d'obra, col-locats.

S'han considerat els elements seglients:

- Armari amb porta, pany i clau

- Banc

- Nevera

- Planxa electrica per escalfar menjars

- Recipient per a recollida d'escombraries

- Taula

- Mirall

- Forn microones

- Penja-robes

- Pica per a rentar plats

L'execucid de la unitat d'obra inclou les operacions segients:

Pica per a rentar plats:

- Preparacio de la zona de treball

- Col-locacio de la pica a I'espai previst

- Connexid a la xarxa d'evacuacié

- Connexio a la xarxa d'aigua

CONDICIONS GENERALS:

La posicio ha de ser la reflectida a la DT o, en el seu defecte, la indicada per la DF.
PICA PER A RENTAR PLATS:

L'aigliera instal-lada ha de reunir les mateixes condicions exigides a I'element simple.
Ha de quedar anivellada en totes dues direccions, a la posicio prevista en el projecte.
L'algaria des del nivell del paviment fins al nivell frontal superior de |'aigliera ha de ser la reflectida en el projecte o, en el seu
defecte, la indicada per la DF.

Ha d'estar fixat solidament al parament amb els suports murals, o bé recolzat sobre el moble de suport.
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L'acord amb el revestiment i amb el taulell ha de quedar rejuntat amb silicona neutra.
S'ha de garantir I'estanquitat de la connexié amb el conducte d'evacuacio.
Tolerancies d'instal-lacio:

- Nivell: £10 mm

- Caiguda frontal respecte al pla horitzontal: <=5 mm

2.- CONDICIONS DEL PROCES D'EXECUCIO

CONDICIONS GENERALS:

S'ha de comprovar que les caracteristiques del producte corresponen a les especificades al projecte.

Un cop col-locat I'element, es procedira a la retirada de I'obra de tots els materials sobrants com ara embalatges, etc.

3.- UNITAT | CRITERI D'AMIDAMENT
Unitat de quantitat col-locada, mesurada segons les especificacions de la DT.

4.- NORMATIVA DE COMPLIMENT OBLIGATORI
PER A LA RESTA D'ELEMENTS:
No hi ha normativa de compliment obligatori.
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ESTUDI DE SEGURETAT | SALUT
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Equips de Proteccid Individual : Casc de Seguretat

Marcat: CE EN 397

Etigueta: MOD.”VISPRO” PE/BP EN 397 -301 440 vac >
1000

Gravat en el Casc: CE 96 0159 Any i mes de fabricacio.

Material emprat

mReiaI Decret 773 1 1997. Anniex |. 1. Protectors del cap./ A.nn;Tlh Protec:tors_del Cap

Obres en fosses, rases, pous i galeries / Moviments de terres i obres en roca / Treballs amb
explosius.

Treballs de demalicid,

Obres de Construccio, i, especiaiment, activitats sota o prop de bastides i llocs de treball situats
en algada, obres d'encofrat i desencofrat, muntatge i instal-lacié de bastides i demolicio.

Treballs en ponts metal-lics, edificis i estructures metalliques, pals, torres, obres hidrauliques,
canalitzacions.

En fa utilitzacié i manipulacié de pistoles grapadores i d'ancoratges
Activitats en ascensors mecanismes elevadors, grues i mitjians de transport / Maniobres de trens. |

Utilitzaci6 / Verificacié / Limit o' utilitzacié / Conservacié: segons indicacions del fabricant.

Equips de Proteccié Individual: Protectorss Auditius

L Marcat: CE EN 352-1 Orelleres Marcat: CE EN 352-2 Taps

o

El tipus de case amoridor de
soroll s'adoptarh en funcid del
seu s, tenint en compte ia
mobilitat del treballader i el
nivell sonor del seu lloc de
treball o cina que genera ¢l
sorofl.

Hi ha la possibilitat d'utilitzar
cascos amorddors de¢ soroll
amb radiotransmissors -

Taps d'un sol us |

Protectors de l'oida

Reial Decret 773 / 1997. Annex I 2. Protectors de l'stda /annex Il 5 Proteccié de l'orda

Segens el seu disseny es classifiquen en;

Protectors auditius tipus “taps™. d'usar i tirar o reutilitzables

Frotectors audilius tipus “orelleres”, amb amés de cap, sota la barbeta o clatell,

Cascos antisoroll. Protectors auditius acoblables als cascos de proteccid, Protectors auditius
dependents del nivell. Protectors auditius amb aparells dintercomunicacio.

Hauran d'usar-se en els treballs que porten amb si la wiilitzacié de dispositius daire comprimit.
Tyeballs de percussio.

_Treballs amb maquines o eines el nivell sonor de les qual excedeixidels 80dB.
Utilitzacié / Verificacié / Limit d'utilitzacié / Conservacio: segons indicacions del fabricant.




Equips de Proteccio Individual: Protectors Oculars

Marcat CE segons ha proteccio:

EN 166 Risc mecan ic. Resisténcia a l'impacte. [EN 169 Risc radiacions. Filires soldadors.
EN 166.4 Resisténcia a l'impacte. Proteccié guimica. EN 170 Risc radiacions. Filtres uitravioletes.
EN 172 Proteccid enlluernament solar. EN 171 Risc radiacions. Filtres infrarojos.

Protectors dels ulls i de la cara.

Reial Decret 773/ 1897. Annex |. 3 Protectors dels ulis i de la Cara
Annex Il 3 Proteccio ocular o facial

Ulleres de protecci®, pantalles o pantalles facials

Treballs de perforacié i demolicié de roques, formigons i en general quan s'utilitzen equips i
eines de percussid i demolicié, siguin pheumatiques, eléctriques o manuals. Treballs en
pedreres, talla i tractament de pedres

Treballs de demolicid, formigonat i d'obra amb risc de: projeccié de materials i ambients de pols.
Treballs en linterior d'edificis o a l'aire lliure amb produccio de pols.

Manipulacio6 o utilitzacié de pistoles per a ancoratges i grapadores. Utilitzacio de maquines que
al funcionar alcer serradures metalliques en la transformacidé de materials. Recollida i
fragmentacio de vidre i ceramica,

Treballs amb corrent projector de materials abrasius granulats. Manipulacio o utilitzacié de
dispositius amb corrent liquid. Manipulacid o utiltzacié de productes acids i alcalins,
desinfectants i detergents corrosius.

Treballs eléctrics en tensio. / Treballs de soldadura, esmerillats o polit i tall.

Activitats en un entorn de calor radiant. Treballs amb laser.

Utilitzacio / Verificacio / Limit d'utilitzacid: / Conservacio: segons indicacions fabricant

Equips de Proteccio Individual : Protectors Buco-Nasals

La EN 132 EN 133 defineixen i classifiquen els Equips de proteccio de les vies respiratories
Equips filtrants: Consten de dos elements independents; adaptador facial i flltre

Les seguents normes fixen els requisits gue han de complir els adaptadors facials;

EN 136 Mascares: [complerta] Cobreix ulls, nas, boca i barbeta

EN 140 Mascares: [mitjia mascara) Cobreix nas, boca i barbeta

EN 142 Boquilles: es subjecta amb les dents i una pinga tanca el nas. respirant aixi per la boca.
La rosca normalitzada per a les mascares / filtre s'estableix en la EN 148

Flltres per a gasos | vapors

Substancies que es troben disperses en l'aire

en forma de molécules, han de complir la

norma EN 141

La classificacio dels filtres s'estableix en tipus

d'acord amb els contaminants per als que son

adequats i en classes segons la seva capacitat

de retencio.

Tipus P [color blanc). Pols no toxics

Tipus A Jcolor marrd). Us per a vapors

organics amb punt d'ebullicié superior a 65 *C

Tipus B [color gris]. Us contra certs gasos i

vapors inorgénics corn a clor, acid cianhidric o

acid sulfuric. )

Tipus E [color groc). Us contra dioxid de sofre i

altres gasos acids. )

Tipus K [color verd]. Us contra amoniac i els

seus derivats organics.

Classes: Classe 1 Filtres de baixa capacitat.
Classe 2 Filtres de capacitada

mitjana.
Classe 3 Filtres d'alta capacitat.

o B

La classificacid per ia seva capacitat de
retencio no €s aplicable a aquests filtres.

Flitres per apols, fums i hoires

Substancies que es troben dispersen en laire en
forma de particules. han complir amb |a norma
EN 143.

Es distingeixen dels filtres per a gasos i vapors per
portar una banda blanca com a codificacio.

Mascares autofiltrants:

Reben agquesta denominacio quan l'element fitrant
forma part del propi adaptador facial constituint un
conjunt Unic i inseparables.

Poden utilitzar-se per a particules | per a gasos i
vapors.

Marcat CE EN 149 per a pols, fums aerosols i vapors
en funcié de la seva fabricacid i quadre d'aplicacié del
fabricant.

Marcat CE EN 405 per a usos especifics.

Hi ha mascares amb marcat CE contra particules, per
a us exclusiu de pols no toxie, es comerciaiitzen
sota la denominacio: "per a usos higiénics”.

Tots els elements hauran de disposar del marcat CE i EN xxx que compleixen. Els Equips filtrants
només podran sér utilitzats en atmosferegs amb concentracid coneguda del contaminant i no hi hagi
deficiencia d'Oxigen inferior al 17%.

Refal Decret 773 /7 1997. Annex: 1. 4. Proteccid de lesvies respivatories

Annex Il 4 Treballs en locals exigus...Quan pugui existir risc d'intoxicacid per gas o dinsuficiencia
d'oxigen.

Treballs en pous. canals i obres subteranies de la xarxa de clavegueram. Treballs de pintura amb

pistola sense ventilacio.




Equips de Proteccio Individual : Guants

1 Indica que el guant satisfa les

Els guants i les seves marques CE segons exigéncies de |a Directiva 89/886/CEE

EN 420 2 Les dos ultimes xifres de l'any de
col-locacio de la marca CE [any
—{2 produccic]

3 Producte de “Disseny intermedi”
comprovat per un organisme autoritzat
identificat amb el num. 0072

4 Producte de “Disseny complexe” i la
seva uniformitat de qualitat ha sigut
comprovat per un organisme identificat
amb el numero 0493

m—-c € 0493 @

0072 —(3]

EN 388 EN 374 EN 388
RIESCOS RIESGOS ELECTRICIDAD
MECANICOS ESTATICA
abcd
a - Resisiencia a |a abrasion nive! de calidad AQL (1-3) Proteccion del guante demostrada
b Resistencia al corte permoabulidad (8-6) contra fa electricidad estatica.
¢ - ResiStencia a rasgunes

d - Resistencia a |la peforacion

EN B11 EN 374 EN 407
RIESGOS POR CALOR ¥
ERIO MICR RMNI':.MOS FUEGO
abodot

Proteccion get puante demastraca a resislencia A )a Inflamabilicad
contra el rlespo por b resistencia al calor por contacto
IMICrOOrEANISMOS. ¢ - resistencia al calor convectivo
d . ragistencla al calor rathante
resislencid & pequenas
saipicaduras de materiat fundide
f resistcnea a grandes cantidados
e marernial funuigo

¢« BUPUPUE ce-y) 818 g

XAXXXX 12
El guant és un dispositiu per a la proteccio individual que protegelx la ma i parts de la ma. €l guant
podria també protegir part de I'avantbrag i del brag.
El nivell de prestacio (normalment un namero del 0 a 6) indica el resultat que ha aconseguit un guant en
una prova especifica; d'aquesta manera és possible fer una clagsificacio dels resultats de les proves,

Proteccion del guant
demosirada contra riesgo de
Hiyas temperaturas.

El aivell X indica que el guant no ha sigut sotmés a proves, ¢l nivell 0 indica que el guant no ha aconsegul els
resulfals mingms requerits per la prova. A un nombre elevat, correspon un elevat nivell de prestefo.

Reial Decret 773 / 1997, Annex |, 5. Protectors mans i bragos / annex Il 8 Proteccié tronc,
bra¢os i mans

Equips de Protecci6 Individual : Guants

d‘ K
) "'/

Guant ds treball amb tractament
de latex. Per treballs de més
precisio en els que s'Utilitzin
matenals amkb: alt contingut
daigua. S'adapta 2 16s mans
usant ia talla adequada

Iarcat CE més els simbols

e proteccio i & seu grav,

Guants de manipulacid per

treballs de carrega, descarmrega i en
transports de materials

Sensg talles especifiques. Marcat CE

Guarits de manipulacio y treball

Sa adapta millor a les mans

g'ha dusar quan el hpus de treball
aconselia tenir una certa sensibilitat
ales mans. Marcat CE

Guants de neopré o material sintétic, dissenyat
per a proteccié en treballs en preséncia per a
d'aigua i an 1'is de productes qubnics.

Marcat CE mes simbols i grau de proteccid.

Guants amb revestiment de nitril, la qual cosa els

proporotona una bona resisténcia als efectes mecanics
treballs emb materials amb alt indes d'humitat.

Marcat CE mes simbols i grau de prateccio.

Guants. Protectors de mans i bragos.

Reial Decret 773 / 1997. Annex |. 5. Protectors mans i bragos./annex |l B Proteccio tronc, bragos i
mans

Utilitzacio / Verificacio / Limit d'utllitzacié / Conservacio: segons indicacions fabricant




Equips de Protecci6 Indivndual Botes de Seguretat

El caleat i les seves marques CE 1 indica que el caigat satisfa les exigéncie
de la Directiva 686/89/CEE
95 @ 2 les dos dltimes xifres de lany ¢
col-locacié de la marca CE [any produccid’
m__c € 0493 _@ 3 Norma europea que compleix i classe ¢
proteccio
4 Organistne o entitat autoritzada que t
EN 345 SB1  ---=---- | efectuat les comprovacions de complimei
_ ~de norma identificat amb el numero 0483
El calgat amb la marca CE ha de ser fabricat per a poder complir les exigencies ‘de la Directiv
89/686/CEE i les seves corresponents correccions.
Les Normes Europees harmonitzades que es refereixen al calgat son EN-344, EN-345, EN-34¢
EN-347.
Els calgats e$ classifiquen en funcio de I'is a qué van destinats.
El cakzat que ha de ser usat en els centres de treball es classifica en:
Calgat de Seguretat (S) EN-348 Calgat proveit de tots els requisits necessaris per a una tot
seguretat, dotat de puntera de proteccio, amb absorcié d'energia cle 200J.
Calgat de Proteccid (P) EN-346 Calgat proveit de tots els requisits necessaris per a una tot
seguretat, dotat de puntera de proteccié, amb absorcié d'energia cle 100J.
Calgat d'is professional (O) EN-347 Calgat proveit de tots els recuisits necessaris per a una tot
seguretat, sense puntera de proteccio.
__El Nivell de Proteccié s'identifica per mitja dels simbols segients:
EN-345 / EN-346 EN-347
SB Requeriments basics; OB Requeriments basics:
Proteccio de la puntera. Resisténcia al xoc, a la |Resisténcia a Udesgarrament, a la traccio,

compressio, a l'desgarramet, a la traccio, a l'abrasio, als | wbrasio, i permeabilitat al vapor d'aigua
hidrocarburs, i a la permeabilitat al vapor d'aigua.

Les caracteristiques opcionals de proteccio s'identifiguen amb els simbols segiients:

A Calgat antiesttic de resisténcia eléctrica entre 0.1 Mohm i 1000 Mohm.
C  Calgat conductor amb resisténcia inferior a 100 Kohm
E Absorcié d'energia a nivell de talé equivalent a 20 J
P Proteccio contra la perforacié de la sola de 1100N
Cl  Alllament contra el fred.
HI  Aillament contra la calor radiada
HRO Resisténcia de la sola a la calor per contacte (300 graus durant un minut)
_ WRU Resisténcia a la penetracié i absorcio d'aigua.
Reial Decret 773 / 1997, Annex | 6. Protectors de peus | cames / annex 11 2 Proteccié del peu
Calgat de Proteccio i Seguretat Treballs en obra grossa, enginyeria civil i construccio de carretere
Treballs en bastides. Obres de demolicié grossa. Obres de construccié de formigé i d'elements prefabrica
gue incloga I'encofrat i desencofrat Activitats en obres de construccié o arees d'emmagatzemament. Qbre
de teulada. Treballs en ponts metal-lics, edificis metal-lics, estructures metal-liques, pals, torres, ascensor
construceions hidrauliques, canalitzacions. Treballs en pedreres i a cel obert. Treballs de transformacié i ¢
obert . Maniobres de trens.

|_Polaines, calgat i cobreix calgat facils de treure, en cas de risc de penetracio de masses de fusio.

Equnps de Protecclo lndlwdual Botes de Seguretat

EN-345 / EN-346

Calgat de Proteccié amb puntera:
Ha d'emprar-se per a qualsevol classe d'obres i
treballs en que es manipulin cartegues

SO~

Calgat de Proteccié amb puntera i plantilla

Ha d'utilitzar-se en tots els treballs d'encofrat

i desencofrat i en els que existeixi el risc de |
_perforacié o pressié en la planta deis peus. |

Botes antibhumitat: per a treballs en rases |
amb preséncia d'aigua, tanels i galeries,
treballs de formigonat, i en totes activitats en |
qué intervinguin materials i productes que |
estiguin en estat liquid o pastés i siguin
guimicament inerts o perillosos.

Treballs en preséncia de pluja o humitat alta,
boires.

Normalment no disposen de puntera i
plantilla.

Hauran dusar-se amb puntera i plantilla

quan el treball a desenvolupar existeixi el
risc de xafada o punxada

Reial Decret 773 {1997, Annex |. 6. Protectors de peus i cames / annex |11 2 Protecmo del peu




Equips de Proteccio Individual: Cinturons i Arnés

Cinturd de subjeccié
Marcatge: CE EN 358

Ma d'usar-se amb una corda de posicionament. Marcat de la corda i enganxall EN 362

Aplicacio: Treballs en limits de les construccions, escales de ma, a una altura > 3.5 m, pals, etc, és a
dir quan no ha de desplagar-se ell treballador per a efectuar el seu treball.,

La longitud de la corda o eslinga, no ha de permetre una caiguda > de 50 cm

Fixament dorsal
y frental

Fixament
dorsal

Amb dispositius EN 360 i 365

Treballs sobre bastides i plataformes de treball amb risc de caiguda[sense baranes o altres mitjans
de proteccié col-lectiva] Treballs enfront de finestres obertes i balcons sense proteccio. Treballs en
superficies altes sense proteccions col-lectives. Treballs amb moviments laterals subjectes a una
linia d'ancoratge horitzontal

Amb dispositiu EN 360
Treballs en pous cisternes i sitges. Muntatge de bastides amb punt d'ancoratge fix en un punt ak.

Amb dispositiu EN 3§3/2
Treballs on deuen efectuar-se ascensos i descensos

SENYALS NORMALITZATS (RD 485/1997, 14 d'abril).

" I\ ®=
- m, - @m

Z

Rergo der cmda, SO ¥ goines

TeWfono
pora la uiche
conba incendhos

Drecoiinqus debe sapa e
el NGICHIvG adicional o s snisriores)




: AGENTS EXTINTORS Mitjans de Proteccio Col-lectiva
S)iglén;i?: de xapa d'acer contenint ; Tanques de detencié de vianants Tanques de detencié vianants plegables
Pols. CO2, liquids a pressio, etc.

RD 1942/93 Reglament de les

instal'lacions de Proteccico contra

incendis.

oM 16.04.98 Normes de

desplegament i procediment del

Reglament ce les instal-lacions de

_Proteccio contra incendis. . —
RN Descripcié dels focs | Clasificacié

Secs I

Matéries solides amb produccié de flames i/o brases A

Fustes, teixits, paper, suro. carbd, pneumatics. etc.

Grassos

Matéries liquides que produeixen flames, perd no brases B |
| Liquids: Petroli, gasolina. gasoil, pintures, olis, benzol, vemis, etc. |
 Solids: Greixos, ceres, betum, quitrd, parafina, etc. { gl

Gasos 1 [

Materies que a temperatures i pressio normals es troben en estat gasos. C

Propa, buté, meta, hidrogen. acetilé, etc.

Metalls

Matéries metal-liques combustibles: aliatges d'alumini i magnesi. ») Cinta de balisament bicolor

Metalls alcalins; liti, sodii, i potassi

Metalls alcalins-ferrics: calci. estronci i bari

Eléctrics |

Instal-lacions i equips electronics; E

 Transformadors, electromotors, generadors, etc. !

L'equip recormanable per la cantera és el de | Cuadre de seleccid de I'agent extintor

Pols quimic palivalent, 'aplicacié del qual és A Classe de foc

indistinta per a focs secs, grassos i gasos Agent extintor A B c o

Per a riscos eléctrics es recomana el de neu _—

carbonica, CO2 Aigua a raig s

Els extintors es collocaran en Nocs| aigya polveritzada >k *

estratégics de les installacions, el de CO2 : R e 1

és convenient que estigui situat proxim al | Pols poli-aknt 2

quadre general de distribucic. | Escuma fisica *ok *x

Els extintors destinats a zones de e rs 1

emmagatzematge, se situaran en llocs de |~ OIS Seca 4

facil accés i preferiblement en I'exterior del| Neu carbénica (CO2) o o .}

recinte i préxim a l'entrada. Prodistes especifics per a real

Si féra necessarn emprar aigua per a apagar focs de metalls

un incendi es dirigira el raig d'aigua al ¢entre —

del foc. | ** Molt adequat (Excel-lent) ** Adequat (Bo) * Acceptable

No utilitzar aigua davant d'un incendi eléctric |

Codi d'eficacia: Els extintors per a focs de classe a | B han de disposar dun codi d'eficacia, [UNIX 23.110. 75] = = T st ST
amb objecte que permeti adoptar l'extintor adequat i eficacia idonia de conformitat amb la reglamentacio vigent. M. ijans per al tanca i balisamients
Els extintors que han d'usar-se en els distints treballs i obres disposaran dei codi 21A «113B com a minim. ; RD 1389/97 [annex; Part a) L 4

N.T.P. 536 /N.T.P. 680/ Reia] Decret 485/1997 de Senyalltzamo de Seguretat i Salut en el treball.




Bastides de fagana
Perspectiva

Baranes de seguretat
Amb sergent 1

(O [0 Y OOt 6 T (N =

Barana de cantonada
Travesser

Diagonal de punt fix
Sacol

Passador

Plataforma amb trapa
Diagonal amb brida
Barana

Escala d'alumini
Marc

Suport d'iniciacié
Placa

Plataforma metallica




Baranes de seguretat
Amb sergent 2

Xarxes Horitzontals
Subjectada mitjangant ganxos al forjat

o
e
Care%s

>,
l
=

410 mm

s . /
vz VBLA
| 3 L |

A Tipus 1
B Tipus 2
C Tipus 3

FORAT 5,00 x 5,00 m. XARXA NY74 L75

A- Ganxo de subjeccio col-locat cada 0,50 m. per a subjecciéd de xarxa.

B- Ganxo de subjeccio col-locat a 2 m. per a amarratge de cinturons de seguretat,
durant muntatge i retirada de la xarxa.

C- Corda 10 mm. per a amarratge de xarxa als ganxos de subjeccio de xarxes.

D - Pany de xarxa NY/4 L75 dimensionat en funcio del forat (5 x 5 m.).

E- Llas amb proteccid.

F - Ancoratges principals de la xarxa.




Escales de ma
Detalls

. ESCALES DE MA

Punt de recolzament

Esglaons engalavemats

Travesser d'una sola peca

Base

Fins a § m, maxim per escales simples
Fins a 7 m. per escales reforgades

6. Minim 1 m.

SIS LD ok 28

B. MECANISMES ANTILLISCANTS
C. SUBJECCIO A LA PART SUPERIOR
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Pressupost estudi Seguretat i Salut

AMIDAMENTS

Pag.: 1

OBRA 01 END_HORTS_ESS
CAPITOL 01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
NUM. CCol L& DESCRIPCIO
1 H1411111 u Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat segons
UNE-EN 812
AMIDAMENT DIRECTE
2 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i
UNE-EN 458
AMIDAMENT DIRECTE
3 H1445003 u Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140
AMIDAMENT DIRECTE 4,000
4 H14462N4 u Semimascara filtrant de proteccio contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, (FFP2), no reutilitzable
(NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula
AMIDAMENT DIRECTE 4,000
5  H144D205 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 143 i UNE-EN
12083/AC
AMIDAMENT DIRECTE
6  H144E406 u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC
AMIDAMENT DIRECTE
7 H1474600 u Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable
AMIDAMENT DIRECTE
8 H147D405 u Sistema anticaiguda compost per un amnes anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes subglities,
bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust, element dorsal d'enganxament d'ames
anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de
llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
AMIDAMENT DIRECTE
OBRA 01 END_HORTS_ESS
CAPITOL 03 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
NUM. CODI L& DESCRIPCIO
1 H1512010 m2 Protecci6 de projeccié de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat normalitzada
(UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb corda perimetral de poliamida i corda
de cosit de 12 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE 20,000
2 H1522111 m Barana de proteccio en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'alcaria 1 m, amb travesser superior,

travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de fusta, ancorada al terreny clavant els
muntants i amb el desmuntatge inclos

EUR

Pressupost estudi Seguretat i Salut

AMIDAMENTS

Pag. 2

AMIDAMENT DIRECTE 30,000

3 H153A9F1 u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taul6 de fusta i perfils IPN 100
clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE
4 HBBAAO0S u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb cantells i
banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE
5  HBBAB115 u Senyal d'obligacié, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb cantells en color
blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i anb el desmuntatge
inclos
AMIDAMENT DIRECTE
6 HBBAF004 u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb el cantell
negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el
desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE
7 HM31161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressi¢ incorporada, pintat, amb suport a la paret i amb el
desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE
OBRA END_HORTS_ESS
CAPITOL IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA
NUM, CCOI Us DESCRIPCIO
1 H6AA2111 m Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 i 3,5 mm de
D, bastidor de 3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formig6, i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE 108,000
2 HBB20005 u Senyal manual per a senyalista
AMIDAMENT DIRECTE
3 HBBA1511 u Placa de senyalitzacio de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, fixada
mecanicament i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE
4 HBC1JFO01 u Llumenera amb lampada fixa color ambre i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE
5  HBC1KJ0O m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargariai 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos
AMIDAMENT DIRECTE 10,000
6 HQU1B150 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa

de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacio electrica 1 punt de
EUR
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HQU1D190

HQU1E170

HQU1UFB1

HQU1UTB1

HQU22301

HQU25701

HQU27902

HQU2AF02

HQU2D102

HQU2E001

HQU2GF01

mes

mes

dia

llum, interruptor, endolls i protecci¢ diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes
i termos eléctric 50 litres

AMIDAMENT DIRECTE 4,000

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats per placa
de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler aglomarat
hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacio electrica 2 punts de
llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial

AMIDAMENT DIRECTE 4,000

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments formats per
placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-laci6 eléectrica 1
punt de llum, interruptor, endolls i protecci¢ diferencial, i equipat amb aigtiera d'1 pica amb aixeta i taulell

AMIDAMENT DIRECTE 4,000

Lloguer de modul prefabricat muntat sobre un remolc, per a unitat de descontaminacié de treballadors que
manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona d'aspiracio amb filtre absolut, zona de dutxa i zona de vestidor per
aroba de carrer

AMIDAMENT DIRECTE 10,000

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat muntat sobre un remolc, per a unitat
de descontaminacié de treballadors que manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona d'aspiraci6 amb filtre
absolut, zona de dutxa i zona de vestidor per a roba de carrer

AMIDAMENT DIRECTE

Armari metal‘lic individual de doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el desmuntatge
inclos

AMIDAMENT DIRECTE 10,000

Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i amb el
desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10
persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

Planxa electrica per a escalfar menjars, de 60x45 cm, col-locada i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el desmuntatge inclos

EUR
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20

HQU2P001

HRE22100

HBC19081-E

u

u

m

AMIDAMENT DIRECTE

Penja-robes per a dutxa, col-locat i amb el desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE

Proteccio individual de tronc d'arbre de perimetre aproximat entre 95 i 125 cm, amb estructura de fustes lligades
entre si amb filferro, de 2 m d'algaria minima, col-locades sobre material amb funcid6 d'enconxat, amb el
desmuntatge inclos

AMIDAMENT DIRECTE 10,000

Cinta d'abalisament

AMIDAMENT DIRECTE 1.000,000

EUR
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P-14  HBBA1511 u Placa de senyalitzacio de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, 1893 €
P-1 H1411111 u Casc de seguretat per a s normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, 6,09 € fixada mecanicament i amb el desmuntatge inclos
homologat segons UNE-EN 812 (DIVUIT EUROS AMB NORANTA-TRES CENTIMS)
(SIS EUROS AMB NOU CENTIMS)
P-15 HBBAAQ05 u Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular 379 €
P-2  H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons 1860 € amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
UNE-EN 352-1i UNE-EN 458 diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
(DIVUIT EUROS AMB SEIXANTA CENTIMS) desmuntatge inclos
(TRENTA-SET EUROS AMB NORANTA-CINC CENTIMS)
P-3  H1445003 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 146 €
(UN EUROS AMB QUARANTA-SIS CENTIMS) P-16 HBBAB115 u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 36,92 €
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
P-4 H14462N4 u Semimascara filtrant de proteccio contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, 350 € fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos .
(FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula (TRENTA-SIS EUROS AMB NORANTA-DOS CENTIMS)
(TRES EUROS AMB CINQUANTA CENTIMS)
P-17  HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 46,01 €
. ) N triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
P-5  H144D205 u rﬂtLeEfgmrfzggg;%es, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 143 1,10 € vista fins 12 m de distancia, fixada | amb el desmuntatge inclos
(UN EUROS AMB DEU CENTIMS) (QUARANTA-SIS EUROS AMB UN CENTIMS)
3 5 i i inclo €
P-6  H144E406 u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC 310 € P18 HBC1JFO1 u L\';:E_?T;;Zgiﬁgg?i&? ;T&%Snét;;;_lal\r; Sb ¢ desmuntatge incos 231
(TRES EUROS AMB DEU CENTIMS) (VINT-+ )
P-7 H1474600 u Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 16,06 € P19 HBC1KJ0 m Tg;:\fg :Slglon;e:\lllgcgg_? A?l’\lsTr: :eRII;aSrgCaE;_Ir:Mn; dalgaria i amb el desmuntatge inclos 573
(SETZE EUROS AMB SIS CENTIMS) ( i )
2 - inta d'abali €
P-8  H147D405 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 461,38 € P-20 HBC19081-E m C|ntadabglésamen; ot S 171
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccid, elements d'ajust, (UN EUROS AMB SETANTA-UN CENTIMS)
element dorsal d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat P-21 HM31161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressi6 incorporada, pintat, amb suport a la 4529 €
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2 paret i amb el desmuntatge inclos
(QUATRE-CENTS SEIXANTA-UN EUROS AMB TRENTA-VUIT CENTIMS) (QUARANTA-CINC EUROS AMB VINT-I-NOU CENTIMS)
P-9  H1512010 m2 Proteccio de projeccio de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat 1040 € P-22  HQU1B150 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments 60,00 €
normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb corda formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
(DEU EUROS AMB QUARANTA CENTIMS) llana mineral de vidre, instal‘lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric
P-10  H1522111 m Barana de proteccio en el perimetre de la coronacio d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 1427 € S0lies
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de (SEIXANTA EUROS)
fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge inclos
(CATORZE EUROS AMB VINT-I-SET CENTIMS) P-23  HQU1D190 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 71,25 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
. . . ) , ) paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
P-11 H153A9F1 u Topall per a descarrega de camions en excavamons,‘de 4 m d'amplada amb taul6 de fusta i 3236 € llana mineral de vidre, instal-laci6 eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i protecci
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos diferencial
(TRENTA-DOS EUROS AMB TRENTA-SIS CENTIMS) (SETANTA-UN EUROS AMB VINT--CINC CENTIMS)
P-12  H6AA2111 m Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mm i 29 € P-24  HQUIE70 mes Lo . . . .
. ) ) 3 - guer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb 63,75 €
?e 4'.5 ! 3.”5 mbm |d§ D, baih;jor .deli‘3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
ormigo, i amb el desmuntatge inclos gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
(DOS EUROS AMB NORANTA-NOU CENTIMS) galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacié eléctrica 1 punt de Ilum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell
P-13  HBB20005 u Senyal manual per a senyalista 1218 € (SEIXANTA-TRES EUROS AMB SETANTA-CINC CENTIMS)
(DOTZE EUROS AMB DIVUIT CENTIMS)
P-25 HQU1UFB1 dia Lloguer de modul prefabricat muntat sobre un remolc, per a unitat de descontaminacié de 31,50 €

treballadors que manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona d'aspiracié amb filtre absolut,
zona de dutxa i zona de vestidor per a roba de carrer

(TRENTA-UN EUROS AMB CINQUANTA CENTIMS)
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P-26

p-27

P-28

P-29

P-30

P-31

p-32

P-33

P-34

P-35

HQU1UTB1

HQU22301

HQU25701

HQU27902

HQU2AF02

HQU2D102

HQU2E001

HQU2GFO1

HQU2P001

HRE22100

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat muntat sobre un
remolc, per a unitat de descontaminacié de treballadors que manipulin amiant no friable, de 3
zones: zona d'aspiracio amb filtre absolut, zona de dutxa i zona de vestidor per a roba de
carrer

(CENT SEIXANTA EUROS AMB QUINZE CENTIMS)

Armari metallic individual de doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el
desmuntatge inclos

(SEIXANTA-UN EUROS AMB VINT CENTIMS)

Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones,
col-locat i amb el desmuntatge inclos

(VINT-I-CINC EUROS AMB TRENTA CENTIMS)

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb
capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos

(TRENTA-UN EUROS AMB CINQUANTA-TRES CENTIMS)

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos
(CENT NOU EUROS AMB VINT-I-QUATRE CENTIMS)

Planxa electrica per a escalfar menjars, de 60x45 cm, col-locada i amb el desmuntatge inclos
(SEIXANTA-DOS EUROS AMB UN CENTIMS)

Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i amb el desmuntatge inclos
(SETANTA-UN EUROS AMB QUATRE CENTIMS)

Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el
desmuntatge inclos

(QUARANTA-CINC EURQS AMB CINQUANTA-DOS CENTIMS)

Penja-robes per a dutxa, col-locat i amb el desmuntatge inclos
(DOS EUROS AMB VINT-I-DOS CENTIMS)

Proteccio individual de tronc d'arbre de perimetre aproximat entre 95 i 125 c¢cm, amb
estructura de fustes lligades entre si amb filferro, de 2 m d'algaria minima, col-locades sobre
material amb funci¢ d'enconxat, amb el desmuntatge inclos

(QUARANTA-SIS EUROS AMB SET CENTIMS)

160,15 €

61,20 €

2530 €

31683 €

109,24 €

6201 €

7104 €

4552 €

222 €

46,07 €
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P-1 H1411111 u Casc de seguretat per a is normal, contra cops, de polietilé amb un pes maxim de 400 g, 6,09 €
homologat segons UNE-EN 812
Altres conceptes 6,09000 €
pP-2 H1432012  u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnés i orelleres antisoroll, homologat segons 18,60 €
UNE-EN 352-1 UNE-EN 458
Altres conceptes 18,60000 €
P-3 H1445003 u Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,46 €
Altres conceptes 1,46000 €
P-4 H14462N4  u Semimascara filtrant de proteccio contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, 3,50 €
(FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula
Altres conceptes 3,50000 €
P-5 H144D205 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 143 1,10 €
i UNE-EN 12083/AC
Altres conceptes 1,10000 €
P-6 H144E406 u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC 3,10 €
Altres conceptes 3,10000 €
p-7 H1474600 u Cinturé antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 16,06 €
Altres conceptes 16,06000 €
P-8 H147D405 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, 461,38 €
bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust,
element dorsal d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema
anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat
segons UNE-EN 361, UNE-EN 362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
Altres conceptes 461,38000 €
P-9 H1512010 m2 Proteccio de projeccit de particules incandescents amb manta ignifuga, xarxa de seguretat 10,40 €
normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb corda
perimetral de poliamida i corda de cosit de 12 mm de diametre i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 10,40000 €
P-10 H1522111 m Barana de proteccié en el perimetre de la coronacié d'excavacions, d'algaria 1 m, amb 14,27 €
travesser superior, travesser intermedi i muntants de tub metal-lic de 2,3", socol de post de
fusta, ancorada al terreny clavant els muntants i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 14,27000 €
P-11 H153A9F1 u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada amb taulé de fusta i 32,36 €
perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 32,36000 €
p-12 H6AA2111  m Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mm i 2,99 €
de 4.5i 3,5 mm de D, bastidor de 3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de
formigo, i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 2,99000 €
P-13 HBB20005 u Senyal manual per a senyalista 12,18 €
Altres conceptes 12,18000 €
P-14 HBBA1511 u Placa de senyalitzacio de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, 18,93 €
fixada mecanicament i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 18,93000 €
pP-15 HBBAA0O5 u Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular 37,95 €

amb cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell,
diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el

Pag.: 2
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desmuntatge inclos
Altres conceptes 37,95000 €
P-16 HBBAB115 u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular 36,92 €
amb cantells en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista
fins 12 m, fixada i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 36,92000 €
p-17 HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma 46,01 €
triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell explicatiu rectangular, per ser
vista fins 12 m de distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 46,01000 €
P-18 HBC1JFO1 u Llumenera amb lampada fixa color ambre i amb el desmuntatge inclos 23,19 €
Altres conceptes 23,19000 €
P-19 HBC1KJOO m Tanca mobil metal-lica de 2,5 m de llargariai 1 m d'algaria i amb el desmuntatge inclos 5,73 €
Altres conceptes 5,73000 €
P-20 HBC19081- m Cinta d'abalisament 1,7 €
BOB7-106U kg Acer en barres corrugades B400S de limit elastic >= 400 N/mm2, per a seguretat i salut 0,12600 €
BBC6-0R0 m Cinta d'abalisament estandar d'amplaria 50 mm, per a seguretat i salut 0,00000 €
Altres conceptes 1,49400 €
P-21 HM31161J  u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressi6 incorporada, pintat, amb suport a la 45,29 €
paret i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 45,29000 €
P-22 HQU1B150  mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments 60,00 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio
diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric
50 litres
Altres conceptes 60,00000 €
P-23 HQU1D190 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 71,25 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i
paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i
llana mineral de vidre, instal‘lacio eléctrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccié
diferencial
Altres conceptes 71,25000 €
P-24 HQU1E170  mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb 63,75 €
tancaments formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de
gruix i paviment format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta i taulell
Altres conceptes 63,75000 €
P-25 HQU1UFB1 dia Lloguer de modul prefabricat muntat sobre un remolc, per a unitat de descontaminacié de 31,50 €
treballadors que manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona d'aspiracio amb filtre absolut,
zona de dutxa i zona de vestidor per a roba de carrer
Altres conceptes 31,50000 €
P-26 HQUIUTB1 u Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul prefabricat muntat sobre un 160,15 €
remolc, per a unitat de descontaminaci¢ de treballadors que manipulin amiant no friable, de 3
zones: zona d'aspiracio amb filtre absolut, zona de dutxa i zona de vestidor per a roba de
carrer
Altres conceptes 160,15000 €
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p-27 HQU22301 u Armari metal-lic individual de doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el 61,20 €
desmuntatge inclos
Altres conceptes 61,20000 €
P-28 HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, 25,30 €
col"locat i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 25,30000 €
P-29 HQU27902 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb 31,53 €
capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 31,53000 €
P-30 HQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, col-locada i amb el desmuntatge inclos 109,24 €
Altres conceptes 109,24000 €
P-31 HQU2D102 u Planxa eléctrica per a escalfar menjars, de 60x45 cm, col-locada i amb el desmuntatge inclos 62,01 €
Altres conceptes 62,01000 €
P-32 HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, col*locat i amb el desmuntatge inclos 71,04 €
Altres conceptes 71,04000 €
P-33 HQU2GF01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, col-locat i amb el 45,52 €
desmuntatge inclos
Altres conceptes 45,52000 €
P-34 HQU2P001 u Penja-robes per a dutxa, col-locat i amb €l desmuntatge inclos 2,22 €
Altres conceptes 2,22000 €
P-35 HRE22100 u Proteccio individual de tronc d'arbre de perimetre aproximat entre 95 i 125 cm, amb 46,07 €
estructura de fustes lligades entre si amb filferro, de 2 m d'algaria minima, col-locades sobre
material amb funcié d'enconxat, amb el desmuntatge inclos
Altres conceptes 46,07000 €
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MA D'OBRA

cooi UA  DESCRIPCID

A01H2000 h Oficial 1a per a seguretat i salut
A01H3000 h Ajudant per a seguretat i salut
A01H4000 h Manobre per a seguretat i salut

Pag. 2

Pag.. 1

MAQUINARIA

conl LA DESCRIPCI) PREU

PREU
C1501700 h Camio per a transport de 7 t 33,80000 €

27,19000 €

24,14000 €

22,70000 €
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MATERIALS
Coni LA DESCRIPCIO PREU
B0OB7-106U kg Acer en barres corrugades B400S de limit elastic >= 400 N/mm2, per a seguretat i salut 1,05000
BODZSMOK u Tub metal'lic de 2,3" de diametre, per a 150 usos, per a seguretat i salut 0,12000
B1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietile amb un pes maxim de 400 g, 6,09000
homologat segons UNE-EN 812
B1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb ames i orelleres antisoroll, homologat segons 18,60000 €
UNE-EN 352-1i UNE-EN 458
B1445003 u Mascareta de proteccié respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,46000
B14462N4 u Semimascara filtrant de proteccié contra particules d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, (FFP2), no 3,50000
reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense valvula d'inhalacio i/o exhalacio
B144D205 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, homologat segons UNE-EN 143 i 1,10000 €
UNE-EN 12083/AC
B144E406 u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC 3,10000
B1474600 u Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 16,06000
B147D405 u Sistema anticaiguda compost per un arnés anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes 461,38000
subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a subjeccio, elements d'ajust, element dorsal
d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus
lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN
362, UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
B1510005 m2 Manta ignifuga per a 5 usos, per a seguretat i salut 4,16000 €
B1521500 m Corda de poliamida de 12 mm de diametre, per a seguretat i salut 0,56000 €
B1209000 cu Visos per a fusta o tacs de PVC, per a seguretat i salut 3,50000 €
B1Z0A010 kg Filferro acer galvanitzat, per a seguretat i salut 1,92000 €
B120D230 m Taulé de fusta de pi per a 10 usos, per a seguretat i salut 0,40000 €
B120D300 m3 Llata de fusta de pi, per a seguretat i salut 282,51000 €
B120D400 m2 Post de fusta de pi per a 3 usos, per a seguretat i salut 5,68000 €
B1211215 m2 Xarxa de fil trenat de poliamida no regenerada, de tenacitat alta, de 4 mm de D i 80x80 mm de pas 0,19000 €
de malla, amb corda perimetral de poliamida de 12 mm de diametre nuada a la xarxa, per a 10
usos, per a seguretat i salut
B124501A kg Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per pega simple, en perfils laminats en calent serie 1,60000 €
IPN, IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, treballat al taller per a col-locar amb soldadura i amb una capa
d'imprimacio antioxidant, per a seguretat i salut
B1Z6211A m Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb malla electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 0,64000 €
i 3,5 mm de diametre, bastidor de 3.5x2 m de tub de 40 mm de diametre per a fixar a peus
prefabricats de formigo, per a 20 usos, per a seguretat i salut
B1Z6AF0A u Dau de formigé de 38 kg per a peu de tanca mobil de malla d'acer i per a 20 usos, per a seguretat i 0,15000 €
salut
B1273100 m2 Planxa de poliestiré expandit (EPS), de 10 mm de gruix, de 30 kPa de tensit a la compressio, de 1,22000 €
0,2 m2:K/W de resistencia térmica, amb una cara llisa i cantell recte, per a seguretat i salut
B1ZM1000 u Part proporcional d'elements especials per a extintors, per a seguretat i salut 0,30000
BBB2A001 u Senyal manual per a senyalista 12,18000
BBBA1500 u Placa de senyalitzacit de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, per a 15,35000
seguretat i salut
BBBAAQ05 u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma negre sobre fons blanc, de forma circular amb 5,95000 €
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a dreta a 45° en color vermell, de diametre 29
cm, per ésser vista fins 12 m, per a seguretat i salut
BBBAB115 u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons blau, de forma circular amb 5,95000 €
cantells en color blanc, de diametre 29 cm, per ésser vista fins 12 m, per a seguretat i salut
BBBAD004 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa d'advertencia, amb el text en 13,31000 €
negre sobre fons groc, de forma rectangular, amb el cantell negre, costat major 41 cm, per ésser
vist fins 12 m, per a seguretat i salut
BBBADO015 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa de prohibicio, amb el text en 9,07000 €
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vist fins 12 m, per a seguretat i salut
BBBAD025 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb llegenda indicativa d'obligacio, amb el text en 8,04000 €
blanc sobre fons blau, de forma rectangular, amb el cantell blanc, costat major 29 cm, per ésser
vist fins 12 m, per a seguretat i salut
BBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons groc, de forma triangular amb 9,77000 €
el cantell negre, costat major 41 cm, per ésser vista fins 12 m, per a seguretat i salut
BBC1JF00 u Llumenera amb lampada fixa color ambre, per a seguretat i salut 22,04000 €
BBC1KJ04 m Tanca mobil metél-lica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria, per a 4 usos, per a seguretat i salut 10,89000 €
BBC6-0R90 m Cinta d'abalisament estandar d'amplaria 50 mm, per a seguretat i salut 0,09000 €
BM311611 u Extintor de pols seca, de carrega 6 kg, amb pressio incorporada, pintat, per a seguretat i salut 34,57000 €
BQU1B150 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments 60,00000 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de
vidre, instal-lacio eléctrica amb 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial, i equipat
amb 2 inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos electric 50 litres
BQU1D190 mes  Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments 71,25000 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de
vidre, instal-lacio eléctrica amb 2 punts de llum, interruptor, endolls i proteccio diferencial
BQU1E170 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments 63,75000 €
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment
format per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada i llana mineral de
vidre, instalaci¢ eléctrica amb 1 punt de llum, interruptor, endolls i protecci¢ diferencial, i equipat
amb aigtiera d'1 pica amb aixeta i taulell
BQU1UFB1 dia Lloguer de modul prefabricat muntat sobre un remolc, per a unitat de descontaminacio de 31,50000 €
treballadors que manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona d'aspiracié amb filtre absolut, zona
de dutxa i zona de vestidor per a roba de carrer
BQU22303 u Armari metal-lic individual amb doble compartiment interior, de 0.4x0.5x1,8 m, per a 3 usos, per a 55,38000 €
seguretat i salut
BQU25700 u Banc de fusta de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones per a 4 87,23000 €
usos, per a seguretat i salut
BQU27900 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per 93,55000 €
a 10 persones per a4 usos, per a seguretat i salut
BQU2AF02 u Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, per a 2 usos, per a seguretat i salut 101,10000 €
BQU2D102 u Planxa electrica per a escalfar menjars, de 60x45 cm, per a 2 usos, per a seguretat i salut 58,52000 €
BQU2E002 u Forn microones, per a 2 usos, per a seguretat i salut 69,88000 €
BQU2GF00 u Recipient per a recollida d'escombraries de 100 | de capacitat, per a seguretat i salut 43,19000 €
BQz1P000 u Penja-robes per a dutxa, per a seguretat i salut 1,06000 €
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P-1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de Rend.: 1,000 6,09 €
polietilé amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1411111  u Casc de seguretat per a Uis normal, contra cops, de 1,000 X 6,090000 = 6,09000
polietile amb un pes maxim de 400 g, homologat
segons UNE-EN 812
Subtotal: 6,09000 6,09000
COST DIRECTE 6,09000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 6,09000
P-2  H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb arnes Rend.: 1,000 18,60 €
i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN
352-1i UNE-EN 458
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb amnés 1,000 X 18,60000 = 18,60000
i orelleres antisoroll, homologat segons UNE-EN
352-1 UNE-EN 458
Subtotal: 18,60000 18,60000
COST DIRECTE 18,60000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 18,60000
P-3  H1445003 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada Rend.: 1,000 1,46 €
segons UNE-EN 140
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1445003 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada 1,000 X 1,46000 = 1,46000
segons UNE-EN 140
Subtotal: 1,46000 1,46000
COST DIRECTE 1,46000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 1,46000
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P-4 H14462N4 u Semimascara filtrant de proteccio contra particules Rend.: 1,000 3,50 €
d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, (FFP2), no
reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense
valvula
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B14462N4  u Semimascara filtrant de proteccié contra particules 1,000 X 3,50000 = 3,50000
d'eficacia mitja, tipus FFP, classe 2, (FFP2), no
reutilitzable (NR), segons norma UNE-EN 149, sense
valvula d'inhalacié ilo exhalacio
Subtotal: 3,50000 3,50000
COST DIRECTE 3,50000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 3,50000
P-5  H144D205 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color Rend.: 1,000 1,10 €
blanc, homologat segons UNE-EN 143 i UNE-EN
12083/AC
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B144D205 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color 1,000 X 1,10000 = 1,10000
blanc, homologat segons UNE-EN 143 i UNE-EN
12083/AC
Subtotal: 1,10000 1,10000
COST DIRECTE 1,10000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 1,10000
P-6  H144E406 u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat Rend.: 1,000 3,10 €
segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B144E406 u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat 1,000 X 3,10000 = 3,10000
segons UNE-EN 14387 i UNE-EN 12083/AC
Subtotal: 3,10000 3,10000
COST DIRECTE 3,10000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 3,10000
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P-7 H1474600 u Cinturd antivibracio, ajustable i de teixit transpirable Rend.: 1,000 16,06 €
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B1474600 u Cinturo antivibracio, ajustable i de teixit transpirable 1,000 X 16,06000 = 16,06000
Subtotal: 16,06000 16,06000
COST DIRECTE 16,06000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 16,06000
P-8  H147D405 u Sistema anticaiguda compost per un ames Rend.: 1,000 461,38 €
anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes
subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccio, elements dajust, element dorsal
d'enganxament d'ames anticaiguda i sivella,
incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus
lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10
m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362,
UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
Unitats Preu Parcial Import
Materials
B147D405 u Sistema anticaiguda compost per un arnés 1,000 X 461,38000 = 461,38000
anticaiguda amb tirants, bandes secundaries, bandes
subgluties, bandes de cuixa, recolzament dorsal per a
subjeccio, elements d'ajust, element dorsal
d'enganxament d'arnes anticaiguda i sivella,
incorporat a un subsistema anticaiguda de tipus
lliscant sobre linia d'ancoratge flexible de llargaria 10
m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362,
UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2
Subtotal: 461,38000 461,38000
COST DIRECTE 461,38000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 461,38000
P-9 H1512010 m2 Proteccio de projeccio de particules incandescents Rend.: 1,000 10,40 €
amb manta ignifuga, xarxa de seguretat normalitzada
(UNE-EN 1263-1) poliamida no regenerada, de
tenacitat alta, nuada amb corda perimetral de
poliamida i corda de cosit de 12 mm de diametre i
amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manabre per a seguretat i salut 0,100 /R x 22,70000 = 2,27000
A01H2000 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,100 /Rx 27,19000 = 2,71900
Subtotal: 4,98900 4,98900
Materials
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B1510005 m2 Manta ignifuga per a 5 usos, per a seguretat i salut 1,200 X 416000 = 4,99200
B1521500 m Corda de poliamida de 12 mm de diametre, per a 0,250 X 0,56000 = 0,14000
seguretat i salut
B1211215 m2 Xarxa de fil trenat de poliamida no regenerada, de 1,200 X 0,19000 = 0,22800
tenacitat alta, de 4 mm de D i 80x80 mm de pas de
malla, amb corda perimetral de poliamida de 12 mm
de diametre nuada a la xarxa, per a 10 usos, per a
seguretat i salut
Subtotal: 5,36000 5,36000
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,04989
COST DIRECTE 10,39889
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 10,39889
P10  H1522111 m Barana de proteccio en el perimetre de la coronacio Rend.: 1,000 14,27 €
d'excavacions, d'algaria 1 m, amb travesser superior,
travesser intermedi i muntants de tub metallic de
2,3", socol de post de fusta, ancorada al terreny
clavant els muntants i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,250 /Rx 22,70000 = 5,67500
A01H2000 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,250 /R x 27,19000 = 6,79750
Subtotal: 12,47250 12,47250
Materials
B1Z0D400 m2 Post de fusta de pi per a 3 usos, per a seguretat i salut 0,220 X 568000 = 1,24960
BODZSMOK u Tub metal'lic de 2,3" de diametre, per a 150 usos, per 3,500 X 0,12000 = 0,42000
a seguretat i salut
Subtotal: 1,66960 1,66960
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,12473
COST DIRECTE 14,26683
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 14,26683
P-11  H153A9F1 u Topall per a descarrega de camions en excavacions, Rend.: 1,000 32,36 €
de 4 m d'amplada amb taul¢ de fusta i perfils IPN 100
clavat al terreny i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,150 /Rx 22,70000 = 3,40500
A0TH2000 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,150 /Rx 27,19000 = 4,07850
Subtotal: 7,48350 7,48350
Materials
B1Z4501A kg Acer S275JR segons UNE-EN 10025-2, format per 12,500 X 1,60000 = 20,00000

peca simple, en perfils laminats en calent serie IPN,
IPE, HEB, HEA, HEM i UPN, treballat al taller per a
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collocar amb soldadura i amb una capa dimprimacio
antioxidant, per a seguretat i salut
B1Z0D230 m Taulo de fusta de pi per a 10 usos, per a seguretat i 12,000 X 0,40000 = 4,80000
salut
Subtotal: 24,80000 24,80000
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,07484
COST DIRECTE 32,35834
DESPESES INDIRECTES 0,00 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 32,35834
P12 H6AA2111 m Tanca mobil, de 2 m d'alcaria, d'acer galvanitzat, amb Rend.: 1,000 2,99 €
malla electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 3,5 mm
de D, bastidor de 3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat
a peus prefabricats de formigé, i amb el desmuntatge
inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01H4000 h Manabre per a seguretat i salut 0,100 /R x 22,70000 = 2,27000
Subtotal: 2,27000 2,27000
Materials
B1Z6AF0A u Dau de formigé de 38 kg per a peu de tanca mobil de 0,300 X 0,15000 = 0,04500
malla d'acer i per a 20 usos, per a seguretat i salut
B1Z6211A m Tanca mobil, de 2 m d'algaria, d'acer galvanitzat, amb 1,000 X 0,64000 = 0,64000
malla electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 3,5 mm
de diametre, bastidor de 3.5x2 m de tub de 40 mm de
diametre per a fixar a peus prefabricats de formigé,
per a 20 usos, per a seguretat i salut
Subtotal: 0,68500 0,68500
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,03405
COST DIRECTE 2,98905
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 2,98905
P-13  HBB20005 u Senyal manual per a senyalista Rend.: 1,000 12,18 €
Unitats Preu Parcial Import
Materials
BBB2A001 u Senyal manual per a senyalista 1,000 X 12,18000 = 12,18000
Subtotal: 12,18000 12,18000
COST DIRECTE 12,18000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 12,18000
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P-14  HBBA1511 u Placa de senyalitzacio de seguretat laboral, de planxa Rend.: 1,000 18,93 €
d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, fixada
mecanicament i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,150 /Rx 22,70000 = 3,40500
Subtotal: 3,40500 3,40500
Materials
BBBA1500 u Placa de senyalitzaci¢ de seguretat laboral, de planxa 1,000 X 15,35000 = 15,35000
d'acer llisa serigrafiada, de 40x33 cm, per a seguretat
i salut
B1Z09000 cu Visos per a fusta o tacs de PVC, per a seguretat i 0,040 X 3,50000 = 0,14000
salut
Subtotal: 15,49000 15,49000
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,03405
COST DIRECTE 18,92905
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 18,92905
P-15 HBBAA005 u Senyal de prohibicio, normalitzada amb pictograma Rend.: 1,000 37,95 €
negre sobre fons blanc, de forma circular amb
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a
dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb
cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m,
fixada i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01H4000 h Manobre per a seguretat i salut 1,000 /Rx 22,70000 = 22,70000
Subtotal: 22,70000 22,70000
Materials
BBBAD015 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb 1,000 X 9,07000 = 9,07000
llegenda indicativa de prohibicio, amb el text en negre
sobre fons vermell, de forma rectangular, amb el
cantell negre, costat major 29 cm, per ésser vist fins
12 m, per a seguretat i salut
BBBAAQO5 u Senyal de prohibicié, normalitzada amb pictograma 1,000 X 595000 = 5,95000
negre sobre fons blanc, de forma circular amb
cantells i banda transversal descendent d'esquerra a
dreta a 45° en color vermell, de diametre 29 cm, per
ésser vista fins 12 m, per a seguretat i salut
Subtotal: 15,02000 15,02000
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,22700
COST DIRECTE 37,94700
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 37,94700




Pressupost estudi Seguretat i Salut

JUSTIFICACIO DE PREUS Pag.: 11
PARTIDES D'OBRA

NOM  CODI UA  DESCRIPCIO PREU
P-16 HBBAB115 u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma Rend.: 1,000 36,92 €

blanc sobre fons blau, de forma circular amb cantells
en color blanc, diametre 29 cm, amb cartell explicatiu
rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos

Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01H4000 h Manobre per a seguretat i salut 1,000 /Rx 22,70000 = 22,70000
Subtotal: 22,70000 22,70000
Materials
BBBAD025 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb 1,000 X 8,04000 = 8,04000

llegenda indicativa d'obligacio, amb el text en blanc
sobre fons blau, de forma rectangular, amb el cantell
blanc, costat major 29 cm, per ésser vist fins 12 m,
per a seguretat i salut

BBBAB115 u Senyal d'obligaci6, normalitzada amb pictograma 1,000 X 595000 = 5,95000
blanc sobre fons blau, de forma circular amb cantells
en color blanc, de diametre 29 cm, per ésser vista fins
12 m, per a seguretat i salut
Subtotal: 13,99000 13,99000
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,22700
COST DIRECTE 36,91700
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 36,91700
P-17 HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma Rend.: 1,000 46,01 €
negre sobre fons groc, de forma triangular amb el
cantell negre, costat major 41 cm, amb cartell
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de
distancia, fixada i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 1,000 /Rx 22,70000 = 22,70000
Subtotal: 22,70000 22,70000
Materials
BBBAF004 u Senyal d'advertencia, normalitzada amb pictograma 1,000 X 9,77000 = 9,77000
negre sobre fons groc, de forma triangular amb el
cantell negre, costat major 41 cm, per ésser vista fins
12 m, per a seguretat i salut
BBBAD004 u Cartell explicatiu del contingut de la senyal, amb 1,000 X 13,31000 = 13,31000
llegenda indicativa d'advertencia, amb el text en
negre sobre fons groc, de forma rectangular, amb el
cantell negre, costat major 41 cm, per ésser vist fins
12 m, per a seguretat i salut
Subtotal: 23,08000 23,08000
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DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,22700
COST DIRECTE 46,00700
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 46,00700
P-18  HBC1JF01 u Llumenera amb lampada fixa color ambre i amb el Rend.: 1,000 2319 €
desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,050 /Rx 22,70000 = 1,13500
Subtotal: 1,13500 1,13500
Materials
BBC1JFO0 u Llumenera amb lampada fixa color ambre, per a 1,000 X 22,04000 = 22,04000
seguretat i salut
Subtotal: 22,04000 22,04000
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,01135
COST DIRECTE 23,18635
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 23,18635
P-19  HBC1KJ00 m Tanca mobil metallica de 2,5 m de llargaria i 1 m Rend.: 1,000 573 €
d'algaria i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,060 /Rx 22,70000 = 1,36200
Subtotal: 1,36200 1,36200
Materials
BBC1KJ04 m Tanca mobil metél-lica de 2,5 m de llargariai 1 m 0,400 X 10,89000 = 4,35600
d'algaria, per a 4 usos, per a seguretat i salut
Subtotal: 4,35600 4,35600
DESPESES AUXILIARS 1,00 % 0,01362
COST DIRECTE 5,73162
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 5,73162
P-20 HBC19081-E m Cinta d'abalisament Rend.: 1,000 1,7 €
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01H4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,065 /Rx 22,70000 = 1,47550

Subtotal: 1,47550 1,47550
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Materials endolls i protecci¢ diferencial, i equipat amb 2
BOB7-106U kg  Acer en barres corrugades BA00S de limit elastic >= 0120 x 105000 = 0,12600 ;"°d°rs’ fdfFX%sd 'If";"ab° col lectiu amb 2 aixetes i
400 N/mm2, per a seguretat i salut €rmos electric oulitres
BBC6-0R90 m Cinta d'abalisament estandar d'amplaria 50 mm, per a 1,000 X 0,09000 = 0,09000 Subtotal: 60,00000 60,00000
seguretat i salut
Subtotal: 0,21600 0,21600 COST DIRECTE 60,00000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,02213 ]
° COST EXECUCIO MATERIAL 60,00000
COST DIRECTE 1,71363
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
. P-23 HQU1D190 mes Lloguer de modul prefabricat per equipament de Rend.: 1,000 71,25 €
COST EXECUCIO MATERIAL 1,71363 vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats

per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament
interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler

P21 HM31161J u Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb Rend.: 1,000 45,29 € aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
pressié incorporada, pintat, amb suport a la paret i galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacio
amb el desmuntatge inclos electrica 2 punts de llum, interruptor, endolls i
proteccio diferencial
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra Unitats Preu Parcial Import
AOTH3000 h  Ajudant per a sequretat i salut 0200 /Rx 24,4000 = 4,82800 Materials
AOTH2000 Oficial 1a per a seguretat i salut 0200 /R x 2719000 = 543800 BQU1D190 mes LIog_uer de modul prefabricat per equipament de 1,000 X 71,25000 = 71,25000
vestidors a obra de 8x2,4 m amb tancaments formats
Subtotal: 10,26600 10,26600 per placa de dues planxgs.d'acgr prelacat i aillament
) interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
Materials aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
BM311611 u Extintor de pols seca, de carrega 6 kg, amb pressio 1,000  x 3457000 = 34,57000 galvanitzada i llana mineral de vidre, instal-lacio
incorporada, pintat, per a sequretat i salut eléctrica amb 2 punts de llum, interruptor, endolls i
. ) . . proteccié diferencial
B1ZM1000 u Part proporcional d'elements especials per a extintors, 1,000 X 0,30000 = 0,30000
per a seguretat | salut Subtotal: 71,2500 71,2500
Subtotal: 34,87000 34,87000
COST DIRECTE 71,25000
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,15399 DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST DIRECTE 45,28999 COST EXECUCIO MATERIAL 71,25000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 45,2899 P-24  HQU1E170 mes Lloguer de modul prefabricat per a equipament de Rend.: 1,000 63,75 €
menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments formats
) ) per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament
P22 HQU1B150 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament Rend.: 1,000 60,00 € interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
sanitaris a obra de 3,7x24 m amb tancaments aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i galvanitzada i llana mineral de vidre, installacio
aillament interior de 40mm‘ de gruix i paviment format eléctrica 1 punt de llum, interruptor, endolls i proteccio
per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb aixeta
sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre, i taulell
instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccio diferencial, i equipat amb 2 Unitats Preu Parcial Import
inodors, 2 dutxes, lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i ) P
termos eléctric 50 litres Materials
BQUIE170 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament de 1,000 X 63,75000 = 63,75000

menjador a obra de 6x2,4 m amb tancaments formats
per placa de dues planxes d'acer prelacat i aillament

interior de 40mm de gruix i paviment format per tauler
BQU1B150 mes  Lloguer de modul prefabricat per a equipament 1,000 X 60,00000 = 60,00000 aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa

sanitaris a obra de 3,7x2,4 m amb tancaments galvanitzada i llana mineral de vidre, instalacio
formats per placa de dues planxes d'acer prelacat i eléctrica amb 1 punt de llum, interruptor, endolls i
aillament interior de 40mm de gruix i paviment format proteccio diferencial, i equipat amb aigtiera d'1 pica
per tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC amb aixeta i taulell

sobre xapa galvanitzada i llana mineral de vidre,

instal-lacio electrica amb 1 punt de llum, interruptor,

Unitats Preu Parcial Import
Materials
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Subtotal: 63,75000 63,75000
COST DIRECTE 63,75000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 63,75000
P-25 HQU1UFB1 dia Lloguer de modul prefabricat muntat sobre un remolc, Rend.: 1,000 €
per a unitat de descontaminacio de treballadors que
manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona
d'aspiracio amb filtre absolut, zona de dutxa i zona de
vestidor per a roba de carrer
Unitats Preu Parcial Import
Materials
BQU1UFB1 dia Lloguer de modul prefabricat muntat sobre un remolc, 1,000 X 31,50000 = 31,50000
per a unitat de descontaminacio de treballadors que
manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona
d'aspiracio amb filtre absolut, zona de dutxa i zona de
vestidor per a roba de carrer
Subtotal: 31,50000 31,50000
COST DIRECTE 31,50000
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 31,50000
P-26 HQU1UTB1 u Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge Rend.: 1,000 160,15 €
de modul prefabricat muntat sobre un remolc, per a
unitat de descontaminacié de treballadors que
manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona
d'aspiracio amb filtre absolut, zona de dutxa i zona de
vestidor per a roba de carrer
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,500 /R x 22,70000 = 11,35000
A01H2000 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,500 /R x 27,19000 = 13,59500
Subtotal: 24,94500 24,94500
Magquinaria
C1501700 h Camid per a transport de 7 t 4000 /Rx 33,80000 = 135,20000
Subtotal: 135,20000 135,20000
COST DIRECTE 160,14500
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 160,14500
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P-27  HQU22301 u Armari metallic individual de doble compartiment Rend.: 1,000 61,20 €
interior, de 0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el
desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,250 /R x 22,70000 = 5,67500
Subtotal: 5,67500 5,67500
Materials
BQU22303 u Armari metal-lic individual amb doble compartiment 1,000 X 55,38000 = 55,38000
interior, de 0.4x0.5x1,8 m, per a 3 usos, per a
seguretat i salut
Subtotal: 55,38000 55,38000
DESPESES AUXILIARS 250 % 0,14188
COST DIRECTE 61,19688
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 61,19688
P-28  HQU25701 u Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 04 m Rend.: 1,000 25,30 €
d'amplaria, amb capacitat per a 5 persones, col-locat i
amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,150 /Rx 22,70000 = 3,40500
Subtotal: 3,40500 3,40500
Materials
BQU25700 u Banc de fusta de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, 0,250 X 87,23000 = 21,80750
amb capacitat per a 5 persones per a 4 usos, per a
seguretat i salut
Subtotal: 21,80750 21,80750
DESPESES AUXILIARS 250 % 0,08513
COST DIRECTE 25,29763
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 25,29763
P-29  HQU27902 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de Rend.: 1,000 31,53 €
llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10
persones, col-locada i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,350 /Rx 22,70000 = 7,94500
Subtotal: 7,94500 7,94500

Materials
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BQU27900 u Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de 0,250 X 93,55000 = 23,38750
llargaria i 0,8 m d'amplaria, amb capacitat per a 10
persones per a4 usos, per a seguretat i salut
Subtotal: 23,38750 23,38750
DESPESES AUXILIARS 250 % 0,19863
COST DIRECTE 31,5313
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 31,53113
P-30 HQU2AF02 u Nevera electrica, de 100 | de capacitat, col-locada i Rend.: 1,000 109,24 €
amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01H4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,350 /R x 22,70000 = 7,94500
Subtotal: 7,94500 7,94500
Materials
BQU2AF02 u Nevera electrica, de 100 | de capacitat, per a 2 usos, 1,000 x 101,10000 = 101,10000
per a seguretat i salut
Subtotal: 101,10000 101,10000
DESPESES AUXILIARS 250 % 0,19863
COST DIRECTE 109,24363
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 109,24363
P-31  HQU2D102 u Planxa eléctrica per a escalfar menjars, de 60x45 cm, Rend.: 1,000 62,01 €
col-locada i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01H4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,150 /R x 22,70000 = 3,40500
Subtotal: 3,40500 3,40500
Materials
BQU2D102 u Planxa eléctrica per a escalfar menjars, de 60x45 cm, 1,000 X 58,52000 = 58,52000
per a 2 usos, per a seguretat i salut
Subtotal: 58,52000 58,52000
DESPESES AUXILIARS 250 % 0,08513
COST DIRECTE 62,01013
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 62,01013
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P-32  HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, col-locat i Rend.: 1,000 71,04 €
amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,050 /Rx 22,70000 = 1,13500
Subtotal: 1,13500 1,13500
Materials
BQU2E002 u Forn microones, per a 2 usos, per a seguretat i salut 1,000 X 69,88000 = 69,88000
Subtotal: 69,88000 69,88000
DESPESES AUXILIARS 250 % 0,02838
COST DIRECTE 71,04338
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 71,04338
P-33  HQU2GF01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de Rend.: 1,000 45,52 €
capacitat, col-locat i amb el desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
AO1H4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,100 /Rx 22,70000 = 2,27000
Subtotal: 2,27000 2,27000
Materials
BQU2GF00 u Recipient per a recollida d'escombraries de 100 | de 1,000 X 4319000 = 43,19000
capacitat, per a seguretat i salut
Subtotal: 43,19000 43,19000
DESPESES AUXILIARS 250 % 0,05675
COST DIRECTE 45,51675
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 45,51675
P-34  HQU2P001 u Penja-robes per a dutxa, collocat i amb el Rend.: 1,000 2,22 €
desmuntatge inclos
Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A0TH4000 h Manobre per a seguretat i salut 0,050 /Rx 22,70000 = 1,13500
Subtotal: 1,13500 1,13500
Materials
BQZ1P000 u Penja-robes per a dutxa, per a seguretat i salut 1,000 X 1,06000 = 1,06000
Subtotal: 1,06000 1,06000
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DESPESES AUXILIARS 250 % 0,02838
COST DIRECTE 2,22338
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000
COST EXECUCIO MATERIAL 2,22338

P-35 HRE22100 u Proteccio individual de tronc d'arbre de perimetre Rend.: 1,000 46,07 €

aproximat entre 95 i 125 cm, amb estructura de fustes
lligades entre si amb filferro, de 2 m d'algaria minima,
col-locades sobre material amb funcié d'enconxat,
amb el desmuntatge inclos

Unitats Preu Parcial Import
Ma d'obra
A01H2000 h Oficial 1a per a seguretat i salut 0,500 /R x 27,19000 = 13,59500
A0TH3000 h Ajudant per a seguretat i salut 0,500 /R x 2414000 = 12,07000
Subtotal: 25,66500 25,66500
Materials
B1Z73100 m2 Planxa de poliestiré expandit (EPS), de 10 mm de 0,800 X 1,22000 = 0,97600
gruix, de 30 kPa de tensio a la compressio, de 0,2
m2-K/W de resisténcia térmica, amb una cara llisa i
cantell recte, per a seguretat i salut
B1Z0D300 m3 Llata de fusta de pi, per a seguretat i salut 0,064 X 28251000 = 18,08064
B1Z0A010 kg Filferro acer galvanitzat, per a seguretat i salut 0,500 X 1,92000 = 0,96000
Subtotal: 20,01664 20,01664
DESPESES AUXILIARS 1,50 % 0,38498
COST DIRECTE 46,06662
DESPESES INDIRECTES 0,00 % 0,00000

COST EXECUCIO MATERIAL 46,06662
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CAPITOL 01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL
MUM. CODI UA DESCRIPCIO PREU ALDAMENT IMPORT
1 H1411111 u Casc de seguretat per a Us normal, contra cops, de polietilé amb un 6,09 12,000 73,08
pes maxim de 400 g, homologat segons UNE-EN 812 (P - 1)
2 H1432012 u Protector auditiu d'auricular, acoblat al cap amb amnes i orelleres 18,60 5,000 93,00
antisoroll, homologat segons UNE-EN 352-1 i UNE-EN 458 (P - 2)
3 H1445003 u Mascareta de proteccio respiratoria, homologada segons UNE-EN 140 1,46 4,000 5,84
(P-3)
4 H14462N4 u Semimascara filtrant de proteccio contra particules d'eficacia mitja, 3,50 4,000 14,00
tipus FFP, classe 2, (FFP2), no reutilitzable (NR), segons norma
UNE-EN 149, sense valvula (P - 4)
5 H144D205 u Filtre contra particules, identificat amb banda de color blanc, 1,10 12,000 13,20
homologat segons UNE-EN 143 i UNE-EN 12083/AC (P - 5)
6 H144E406 u Filtre mixte contra gasos i particules, homologat segons UNE-EN 3,10 12,000 37,20
14387 i UNE-EN 12083/AC (P - 6)
7 H1474600 u Cinturo antivibracio, ajustable i de teixit transpirable (P - 7) 16,06 5,000 80,30
8 H147D405 u Sistema anticaiguda compost per un amnés anticaiguda amb tirants, 461,38 1,000 461,38
bandes secundaries, bandes subgluties, bandes de cuixa, recolzament
dorsal per a subjecci6, elements dajust, element dorsal
d'enganxament d'arnés anticaiguda i sivella, incorporat a un
subsistema anticaiguda de tipus lliscant sobre linia d'ancoratge flexible
de llargaria 10 m, homologat segons UNE-EN 361, UNE-EN 362,
UNE-EN 364/AC, UNE-EN 365 i UNE-EN 353-2 (P - 8)
TOTAL  CAPITOL 01.01 778,00
OBRA 01 END_HORTS_ESS
CAPITOL 03 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA
NUM, CODI UA DESCRIPCIO PREU AMIDAMENT IMPORET
1 H1512010 m2  Protecci6 de projecci6 de particules incandescents amb manta 10,40 20,000 208,00
ignifuga, xarxa de seguretat normalitzada (UNE-EN 1263-1) poliamida
no regenerada, de tenacitat alta, nuada amb corda perimetral de
poliamida i corda de cosit de 12 mm de diametre i amb el desmuntatge
inclos (P - 9)
2 H1522111 m Barana de proteccio en el perimetre de la coronacio d'excavacions, 14,27 30,000 428,10
d'algaria 1 m, amb travesser superior, travesser intermedi i muntants
de tub metallic de 2,3", socol de post de fusta, ancorada al terreny
clavant els muntants i amb el desmuntatge inclos (P - 10)
3 H153A9F1 u Topall per a descarrega de camions en excavacions, de 4 m d'amplada 32,36 2,000 64,72
amb taulo de fusta i perfils IPN 100 clavat al terreny i amb el
desmuntatge inclos (P - 11)
4 HBBAA005 u Senyal de prohibici6, normalitzada amb pictograma negre sobre fons 37,95 2,000 75,90
blanc, de forma circular amb cantells i banda transversal descendent
d'esquerra a dreta a 45°, en color vermell, diametre 29 cm, amb cartell
explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb el
desmuntatge inclos (P - 15)
5 HBBAB115 u Senyal d'obligacio, normalitzada amb pictograma blanc sobre fons 36,92 2,000 73,84
blau, de forma circular amb cantells en color blanc, diametre 29 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m, fixada i amb
el desmuntatge inclos (P - 16)
6 HBBAF004 u Senyal d'adverténcia, normalitzada amb pictograma negre sobre fons 46,01 2,000 92,02
groc, de forma triangular amb el cantell negre, costat major 41 cm,
amb cartell explicatiu rectangular, per ser vista fins 12 m de distancia,
fixada i amb el desmuntatge inclos (P - 17)
EUR
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Pag.:

7

HM31161J

u

Extintor de pols seca, de 6 kg de carrega, amb pressio incorporada,
pintat, amb suport a la paret i amb el desmuntatge inclos (P - 21)

45,29

2,000

90,58

TOTAL CAPITOL

01.03

1.033,16

OBRA

CAPITOL

NUM. CCOI

UA

01 END_HORTS_ESS
04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA

DESCRIPCIO

PREL

AMIDAMENT

IMPORT

1

HE6AA2111

HBB20005
HBBA1511

HBC1JF01

HBC1KJ00

HQU1B150

HQU1D190

HQU1E170

HQU1UFB1

HQU1UTB1

HQU22301

HQU25701

HQU27902

HQU2AF02

mes

mes

mes

dia

Tanca mobil, de 2 m dalgaria, d'acer galvanitzat, amb malla
electrosoldada de 90x150 mm i de 4.5 i 3,5 mm de D, bastidor de
3.5x2 m de tub de 40 mm de D, fixat a peus prefabricats de formigo, i
amb el desmuntatge inclos (P - 12)

Senyal manual per a senyalista (P - 13)

Placa de senyalitzacio de seguretat laboral, de planxa d'acer llisa
serigrafiada, de 40x33 cm, fixada mecanicament i amb el desmuntatge
inclos (P - 14)

Llumenera amb lampada fixa color ambre i amb el desmuntatge inclos
(P-18)

Tanca mobil metallica de 2,5 m de llargaria i 1 m d'algaria i amb el
desmuntatge inclos (P - 19)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament sanitaris a obra de
3,7x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-lacio eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i proteccio diferencial, i equipat amb 2 inodors, 2 dutxes,
lavabo col-lectiu amb 2 aixetes i termos eléctric 50 litres (P - 22)

Lloguer de modul prefabricat per equipament de vestidors a obra de
8x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-laci6 electrica 2 punts de llum,
interruptor, endolls i protecci¢ diferencial (P - 23)

Lloguer de modul prefabricat per a equipament de menjador a obra de
6x2,4 m amb tancaments formats per placa de dues planxes d'acer
prelacat i aillament interior de 40mm de gruix i paviment format per
tauler aglomarat hidrofug amb acabat de PVC sobre xapa galvanitzada
i llana mineral de vidre, instal-laci6 eléctrica 1 punt de llum, interruptor,
endolls i protecci¢ diferencial, i equipat amb aigiiera d'1 pica amb
aixeta i taulell (P - 24)

Lloguer de modul prefabricat muntat sobre un remolc, per a unitat de
descontaminacio de treballadors que manipulin amiant no friable, de 3
zones: zona d'aspiracié amb filire absolut, zona de dutxa i zona de
vestidor per a roba de carrer (P - 25)

Transport, entrega, retirada, muntatge i desmuntatge de modul
prefabricat muntat sobre un remolc, per a unitat de descontaminacié
de treballadors que manipulin amiant no friable, de 3 zones: zona
d'aspiracié amb filtre absolut, zona de dutxa i zona de vestidor per a
roba de carrer (P - 26)

Armari metallic individual de doble compartiment interior, de
0.4x0.5x1,8 m, col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 27)

Banc de fusta, de 3,5 m de llargaria i 0,4 m d'amplaria, amb capacitat
per a 5 persones, col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 28)

Taula de fusta amb tauler de melamina, de 3,5 m de llargaria i 0,8 m
d'amplaria, amb capacitat per a 10 persones, col-locada i amb el
desmuntatge inclos (P - 29)

Nevera eléctrica, de 100 | de capacitat, collocada i amb el
desmuntatge inclos (P - 30)
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PRESSUPOST Pag: 3
15 HQU2D102 u Planxa eléctrica per a escalfar menjars, de 60x45 cm, collocada i amb 62,01 1,000 62,01
el desmuntatge inclos (P - 31)
16 HQU2E001 u Forn microones per a escalfar menjars, collocat i amb el desmuntatge 71,04 2,000 142,08
inclos (P - 32)
17 HQU2GF01 u Recipient per a recollida d'escombraries, de 100 | de capacitat, 45,52 1,000 45,52
collocat i amb el desmuntatge inclos (P - 33)
18 HQU2P001 u Penja-robes per a dutxa, col-locat i amb el desmuntatge inclos (P - 34) 2,22 2,000 444
19 HRE22100 u Protecci6 individual de tronc d'arbre de perimetre aproximat entre 95 i 46,07 10,000 460,70
125 cm, amb estructura de fustes lligades entre si amb filferro, de 2 m
d'algaria minima, col-locades sobre material amb funcié d'enconxat,
amb el desmuntatge inclos (P - 35)
20 HBC19081-E m Cinta d'abalisament (P - 20) 1,71 1.000,000 1.710,00
TOTAL  CAPITOL 01.04 5.229,71

EUR
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RESUM DE PRESSUPOST

Pag.: 1
NIVELL 2: CAPITOL Import
CAPITOL 01.01 EQUIPS PROTECCIO INDIVIDUAL 778,00
CAPITOL 01.03 SISTEMES DE PROTECCIO COL-LECTIVA 1.033,16
CAPITOL 01.04 IMPLANTACIO PROVISIONAL DEL PERSONAL D'OBRA 5.229,71
OBRA 01 END_HORTS_ESS 7.040,87

7.040,87

NIVELL 1: OBRA Import
OBRA 01 END_HORTS_ESS 7.040,87

7.040,87

€uros
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1. OBIJECTE
Els treballs d’enderroc motiu de projecte son les obres de retirada de les construccions existents a la capcgalera

del Torrent dels Gorgs al Parc de I’Alba de Cerdanyola del Vallés

Aquesta memoria té per objecte I'Estudi de Gestido de Residus de la Construccid i Enderroc, fomentant la

prevencio, reutilitzacid i reciclat aixi com altres formes de valoritzacié dels residus generats en I'obra d’enderroc.

El contractista haura de redactar un PLA DE GESTIO DE RESIDUS, el present document ha de servir per la redaccié

i realitzacio del Pla.

1.1 Descripcié de I'obra

El procés de desconstruccio, esta dividit en fases diferenciades:

Primera fase: Treballs previs on es sol-licitaran tots els permisos necessaris per a iniciar el procés d’enderroc. Es
realitzaran les verificacions corresponents dels serveis. Es disposaran els tancaments per delimitar el recinte de
I’obra, es col-locaran tanques mobils de I'ordre de 2 metres d’al¢ada sobre peus de formigd, es delimitara la zona

d’aplec dels diferents materials i es disposaran les senyalitzacions i abalisaments corresponents.

Segona fase: Préviament a l'inici dels treballs d’enderroc es retirara el fibrociment existent amb les mesures de

seguretat corresponents i la neteja interior amb la retirada d’elements que siguin susceptibles a ser retirats.
Tercera fase: Corresponent a I'enderroc de les edificacions i elements auxiliars

Quarta fase: Adequacio de I'ambit.

Cinguena fase: Fase de neteja general i realitzacid del estat final

L’ordre i relacié dels treballs pot ser modificada durant la realitzacié de I'enderroc si es creu convenient per les

parts implicades, i sempre amb el consentiment exprés de la Direccié Facultativa.

ANDREU |BAN EZ GASSIOT. ARQUITECTE ESPECIALITZAT EN REHABILITACIO | CALCUL D'ESTRUCTURES || MEMBRE DE L'AGRUPACIO D'EXPERTS PERICIALS | FORENSES MEMBRE DOCENT DE POSTGRAU DE
PATOLOGIES | ESTUDIS DE CONSTRUCCIONS EXISTENTS DEL CAATEEB (COL-LEGI D’APARELLADORS DE BARCELONA)
> C/ Sardenya n2 43 > Crta. Vilassar de Mar — Argentona km.3 T/ F: 93-754.71.46
08005 — Barcelona 08349 - Cabrera de Mar (Barcelona) Apt. 86 estudi@cuyas38.com



2. CRITERIS GENERALS
Per tal d’uniformitzar el continguts de I'Estudi de Gestié de Residus, aquet s’organitzara d’acord amb els apartats
seglients, a més dels requisits prescrits en els texts legals de referéncia, altres accions complementaries per

contribuir a millorar la gestid i la tragabilitat dels residus.

2.1 Criteris per la minimitzacid dels residus.
2.2 Estimacié i Tipologia dels Residus.

2.3 Operacions de gestié de residus.

2.4 Plec de condicions técniques.

2.5 Pressupost.

2.1 Criteris per la minimitzacid dels residus

El procés de desconstruccié de les finques ha de considerar la reduccié del residus en les seglients premisses.
o Llareutilitzacié
o Elreciclatge

o Eltractament especial

La reutilitzacié

Es la recuperacié dels elements constructius complets, més facilment reutilitzables amb les minimes
transformacions.

Basicament sén productes que arriben a I'obra amb la configuracié definitiva, llestos per a ser muntats, sén els
que amb més facilitat poden ser recuperats, amb una transformacié poc complexa, reutilitzats en d’altres
construccions.

Tot seguit hi ha un llistat d’aquells elements que es podrien reutilitzar:

Xapes

Portes

Elements de petit format
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El reciclatge

Es la recuperacié d’alguns dels materials que es troben entre els residus per a reincorporar-los sense canvis en
les noves construccions o, sotmesos a un procés de transformacio, per a utilitzar-los en la composicié de nous
productes. La naturalesa dels materials que componen els residus de la construccié determina quins poden ser

reciclats i quina és la seva utilitat potencial.

Els residus de naturalesa pétria poden ser reutilitzats com a tal en les obres, en general per mitja de trituracid,
tot i que no tenen gaires aplicacions, mentre que altres materials com plastics, metalls, fustes... han de ser
reciclats en centres especifics, i es poden aprofitar en altres construccions o ser utilitzats en certs processos
industrials ,fusié i conformacié d’un nou element en el cas dels metalls, trituracié i reincorporacié en forma

d’encenalls per a la fabricacié d’aglomerats de fusta en el cas de les fustes.
Els materials que més facilment es podrien reciclar sén els seglients:

Obra de fabrica ceramica

Vidre

Plom, coure, ferro, acer...

Diferents tipus de plastics, poliestirens, PVC...

Fusta

El tractament especial

Consisteix en la recuperacié dels residus potencialment perillosos, perqué poden contenir substancies

contaminants o toxiques, a fi d’aillar-los i de facilitar-ne el tractament especific o la deposicié controlada.

Els materials potencialment perillosos han de ser separats de la resta de residus per a facilitar-ne el tractament
especific o la deposicié controlada a que cal sotmetre’ls. Sempre cal preveure les operacions de desmuntatge

selectiu dels elements que contenen aquests materials, el destriament previ en el lloc i la recollida selectiva.

Les caracteristiques que els fan perillosos son les segiients: que siguin inflamables o toxics, que puguin sofrir

corrosié o provocar reaccions nocives i el fet de ser irritants.

Els residus poden ser considerats com a perillosos si la quantitat de materials potencialment perillosos de qué
son formats superen un nivell determinat, que pot constituir una amenaca potencial per a la salut, els

organismes vius i el medi ambient.
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Aguestes feines no es realitzaran a I'obra, i s’encarregaran a una empresa gestora de residus. A continuacio s’especifica el quadre de residus orientativa:
2.2 Estimacid i Tipologia dels Residus
Per tal de fer una planificacié de la gestié correcte del diferents residus de I'obra ens basem en la quantitat de ml ut m2 Volum Pes
. . m3 T
residus que es preveu generar i la seva naturalesa.
Tancament de parcela 3392 6105,6
Estimacié de la quantitat, en tones i m3 dels residus, seguint la llista de la MAM 304/2002. i establiment del codi Banal 305,28 51,90
CER. Organic 61,06 10,38
Fustes 213,70 36,33
Classificacio dels residus: Ferro 30,53 13,13
a) RESIDU INERTS: Soén aquells que no presenten cap risc de pol-lucid de les aigiies, dels sols i de I'aire. En Elements de fusta 376 376,00 71,44
) o ) . . ) . Edificacio 1586
general sén constituits per elements minerals estables o inerts, en el sentit que no sén corrosius,
Banal 237,90 40,44
irritants, inflamables, toxics, reactius etc. En definitiva sdn plenament compatibles amb el medi ambient. inhert barrejat coberta 634,40 634,4
Els principals materials que formen els residus de construccié sén d’origen petri i doncs, inerts. Poden ser Fustes 191,95 36,47
reutilitzats a la propia obra o reciclats en centrals d’arids mitjancant un senzill procés mecanic de vidre 6,34
Plastic 6,34
emmatxucament.
) banal ' | I inhert barrejat solera 317,20 317,2
RESIDU NO ESPECIAL o residu banal: Sén aquells que per la seva naturalesa, poden ser tractats o
) quetls que b P Banal 639 639,00 108,63
emmagatzemats a les mateixes instal-lacions que els residus doméstics. Aquesta caracteristica els diferencia Diposit de 1m3 144 ) 144.00 }
clarament dels residus inerts i dels que sén potencialment perillosos, perqué determina les seves Amiant en placa o tubs 50 620 12,06
possibilitats de reciclatge. De fet, sén reciclats en instal-lacions industrials juntament amb altres residus i Cobert o porxo 467
poden ser utilitzats novament formant part de materials especifics de la construccié o altres productes de la 2l 46,70 7,94
' ) I inhert barrejat coberta 70,05 70,05
industria en general. Fustes 63,98 12.16
c) RESIDU ESPECIAL: Existeixen residus de la construccio i que sén formats per materials amb determinades vidre 2,1
- . . . . . . Plastic 3,48
caracteristiques que els fan especialment perillosos i que poden ser considerats com a residus especials.
_ _ ' o _ _ inhert barrejat solera 46,70 46,7
Sén potencialment perillosos els residus que contenen substancies inflamables, toxiques, corrosives, Pavimentacions 145 29,00 29
irritants, cancerigenes i que provoquen reaccions nocives en contacte amb altres minerals, Aquest Mosquiteres 414 12,42 2,11
residus requereixen un tractament especial amb el fi d’aillar-los i de facilitar-ne el tractament especific o Barrils de 2001 349,7 69,94 -
Electodomestics 19,3 38,60 6,56
Neumatics 64 - - -
Area ambit esbrocada 45507 - -
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MODEL D'INVENTARI DE RESIDUS ESPECIALS PER A LES ACTIVITATS S'HA
Codi CER Quantitat
D'ENDERROC (enderroc, reparacioé o reforma) DETECTAT?
SI NO Tn m3 | u.

TERRES CONTAMINADES

- Terra i pedres que contenen substancies perilloses (terres contaminades) 170503* X
AMIANT

- Flocatge amb amiant d'estructures metal-liques 170605* X

- Proteccions individuals en I'eliminacié d’amiant (filtres, granotes, caretes,

etc.) 170605* X

- Calorifugat de canonades amb amiant 170605* X

- Plaques de fibrociment amb amiant 170605* X Segons taula
- Canonades i baixants de fibrociment amb amiant 170605* X Segons taula
- Envans pluvials de plaques de fibrociment amb amiant 170605* X

- Plaques de cel ras que contenen amiant 170605* X

- Paviments vinilics que contenen amiant 170605* X

TOTAL AMIANT 170605*

RESIDUS D'EQUIPS ELECTRICS | ELECTRONICS

- Equips d'aire condicionat o refrigeracié amb CFCs o HCFCs X

RESIDUS RECOLLITS DE MANERA SELECTIVA

- Tubs fluorescents i lampades de vapor de mercuri defectuoses 160211* X

ALTRES RESIDUS DE CONSTRUCCIO | DEMOLICIO X

- Fusta tractada amb substancies perilloses 200121* X

- Qualsevol element material o envas que pugui contenir substancies

perilloses (detergents, combustibles, pintures, vernissos, dissolvents,

adhesius, aerosols, etc.) 170204* X

- Residus de construccioé i demolicié que contenen PCB (per exemple,

segellants que contenen PCB, revestiments de sols a partir de resines que (el codi CER

contenen PCB, envidraments dobles que contenent PCB, condensadors que dependra del

contenen PCB). tipus de residu) X

- Altres residus de construccid i demolicié (inclos els residus mesclats) que

contenen substancies perilloses 17 09 02* X

2.3 Operacions de gestid de residus.
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L’obra té dos tipus de gestidé de residus, la gestid dins de I'obra i fora de I'obra.

Durant I'obra de desconstruccié, sempre que de forma individualitzada de les seglients fraccions es preveu que

la quantitat de residus generats superi els valors de la taula, s’haura de preveure la seva separacié.

R.D. 105/2008 tones Projecte cal separar tipus de residu
Formigé . 80 1.068,35 si inert
Maons, teules i ceramics 40 si inert
Metalls 2 13,13 si no especial
Fusta 1 156,39 si no especial
Vidres 1 - no no especial
Plastics 0,50 - si no especial
Paperi cartré 0,50 0,00 no no especial
Especials* -- inapreciable si especial
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Els diferents contenidors dels residus hauran d’estar degudament senyalitzats. Per cada una de la tipologia de
. . SIMBOLS | INDICACIONS DE PERILL
residus tenim: i ;
e Residu inert: residus admesos la ceramica, el formigd, les pedres, etc amb codis CER 170107, 170504 /‘.
N
(codis admesos en els dip0sits de terres i runes) A
E - Explosu
@
| 0
|
| A
e Residu no especial: residus admesos la fusta, metall, plastic, paper i cartrd, cartré-guix., etc amb codis “
CER 170201, 170407, 150101, 170203, 170401 (codis admesos en diposits de residus no especials)
1]
o Gestid de residus Externa a |'obra:
Aguest simbol identifica els residus no especials barrejats, en el cas que es realitzi una separacié més selectiva El constructor haura de fer constar en el PLA DE GESTIO de residus. la instal-lacié de desti. amb la relacié
hem d'utilitzar el cartell especific per cada tipus de residu com poden ser: esperada de volums i pesos relacionada en aquest expedient, i haura d’aportar certificacié acreditativa de
) )
especificant, a més del la tipologia de residu gestionada, el productor, el nimero de llicencia, i quantitat, en el
O cas de tractar-se d’'un gestor de recollida, magatzematge, transferéncia o transport haura de transmetre al
\ J - J posseidor o al gestor que li entrega el residus els certificats de I'operacié de valoritzacié o d’eliminacié que foren
fusta paper i cartré )
 EEmm— —— sotmesos els residus.
— En el cas de que durant el procés d’inspeccio, la Direccié d’Obra trobes a I'edificacié residus especials hauran de
cables electrics plastics ) ) )
ser tractats especificament i assenyalant el desti, dades dels gestors de les instal-lacions de valoritzacio,
separacio, transferéncia o diposits controlats. Es facilita la pagina web de I’ Agéncia de Residus de Catalunya,
* Residus especials: www.arc-cat.net on es poden consultar les diferents instal-lacions de gestié autoritzades que existeixen en el
nostre pais. Aquesta via permet obtenir dades per gestionar els residus segons la seva tipologia i desti (reciclatge,
— transvasament o tiratge i abocament diposit controlat).
—

][ ]

Aguest simbol identifica als residus especials de forma geneérica i pot servir per senyalitzar la zona d’aplec

habilitada pels residus especials. No obstant, a I’hora d’emmagatzemar-los cal tenir en compte els simbols de

perillositat a cadascun i senyalitzar els envasos corresponents d’acord amb la legislacié vigent.
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Pels residus més rellevants de |'obra, sense detriment de qualsevol altre gestor autoritzat per |'agéncia de

residus, es citen els seglients gestors:

coDI
GESTOR ACTIVITAT RESIDU
GESTOR
PLANTA INTERCOMARCAL E-475.98 classificacio ferralla, i vidre, envasos Runes i
DEL RECICLATGE, SA lleugers, tritur. fusta, poda, premsat de | Banals
paper, plastic, textils, classif. de cable,
triatge, res. generals, voluminosos i
runa,... i preparacio de cdr,
transferencia de rsu, de res no per
segons relacié (raee...)
ATLAS GESTION E-01.89 diposit controlat per a residus Residus
MEDIOAMBIENTAL, SA perillosos (classe iii). especials -
fibrociment

2.4 Pressupost.
El pressupost estimat de la gestid de residus de I'obra de retirada de les construccions existents a la capcalera del

Torrent dels Gorgs al Parc de I’Alba de Cerdanyola del Vallés.és de 174.168,82€

Els amidaments i partides considerades es detallen en I'apartat de pressupost del present projecte.

3 MARC LEGISLATIU

La normativa aplicable sera:

- Reial Decret 105/2008, de 1 de febrer, per el que se regula la produccid i gestid dels residus de construccid i

enderroc.
- Decret 89/2010, regulador de la produccid i gestié de residus de la construccio i enderroc

- Reial Decret 21/2006, de 14 de febrer, pel qual es regula I'adopcié de criteris ambientals i d’ecoeficiéncia als

edificis.
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- Reial Decret 396/2006, de 31 de Marg, pel qual s’estableixen les disposicions minimes de seguretat i salut

aplicables als treballs amb risc d’exposicid a 'amiant. («BOE» 86, d'11-4-2006.)

- Decret 89/2010, de 29 de juny, pel qual s'aprova el Programa de gestié de residus de la construccié de
Catalunya (PROGROC), es regula la produccid i gestio dels residus de la construccidé i demolicid, i el canon sobre la

deposicié controlada dels residus de la construccid.
- Reial Decret 553/2020, de 2 de juny, pel qual es regula el trasllat de residus a l'interior del territori de I'Estat.

Continuen en vigor els annexos i els seglients articles del Reglament per a I'execucié de la Llei 20/1986, basica de

residus toxics i perillosos, aprovat pel Reial Decret 833/1988, de 20 de juliol: 6, 7, 13, 14, 15, 22.1, 27, 28, 31, 45.
- Decret Legislatiu 1/2009, de 21 de juliol, pel qual s'aprova el Text refds de la Llei reguladora dels residus

- Plan Nacional de residuos de la construccién y demolicién (PNRCD) 2001-2006

- Ley 7/2022, de 8 de abril, de residuos y suelos contaminados para una economia circular.

A la web de I'ageéncia de Residus (www.arc-cat.net) es pot consultar la normativa relativa als residus.

4 EL PLA DE GESTIO DE RESIDUS
Abans del inici de I'obra el contractista haura de revisar i/o modificar aquest Estudi de Gestié de Residus i
desenvolupar el Pla corresponent i en qualsevol cas, haura de seguir les prescripcions previstes a la Normativa
d’aplicacié.
El Pla ha de seguir les prescripcions d’aquest Estudi, i si més no justificar les alternatives plantejades, a més,
haura d’adjuntar els documents d’acceptacié amb les empreses de gestid de residus que hauran de ser

formalitzats i aprovats fefaentment per la Direccié d’Obra i el Promotor.
El pla de Gestié de Residus de la Desconstruccid, haura d’incloure la segiient informacié Addicional:

o Acta d’aprovacié del Pla de Gestid de Residus de la desconstruccié. El Pla, una vegada aprovat per la
direccio facultativa i acceptat per la propietat, passara a formar part de la documentacié contractual
de lI'obra. Per tal de deixar constancia d’aquest fet, el Pla incorporara una acta d’aprovacié del

mateix.

o Pla de Formacié de I'obra. S’ha de definir quin pla de formacié, a nivell d’operaris, impartira a obra, o

quin pla de formacio té estructurada I'empresa en I'ambit de la Gestid de Residus.

Com a minim s’ha de incloure:
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v' Explicacié als operaris, per part del responsable de I'obra, del tipus de separacid selectiva

prevista, fent emfasi en la importancia de classificar correctament.

v’ Definir quin tipus de residus s’admeten com inerts, com a No Especials i com a Especials o

altres residus produits a I'obra i els cartells que els identifiquen.
v Explicacié de les zones de triatge i separacié de residus.

v' Concretar les caracteristiques particulars que s’ha de seguir per gestionar el residus Especials i

posar de relleu la seva perillositat.

o Documentacid de Control d’Obra. El Pla haura d’exposar quin sistema seguiment i control
documental es preveu desenvolupar durant I'obra per poder demostrar el compliment de les

prescripcio del Pla de Gestid de residus.

Barcelona, Juliol 2024

Andreu lbafez Gassiot
Arquitecte superior

Col. N237.431/8
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